
静岡地区 副責任者
昭和大学藤が丘病院 薬剤部
野田 秀裕

静岡県東部、富士山のふもとを占
める富士宮をご紹介します。世界
文化遺産の構成資産も点在する、
湧水に育まれた、食も自然も豊か
な街です。

富士山本宮 浅間大社(愛称：せんげんさん)

富士山を神体山とする富士山本宮浅間大社
は全国の浅間大社の総本宮です。地元の人
達からは“浅間さん”として親しまれています。

富士宮やきそば
言わずと知れた、B-1グラン
プリ第1回と第２回の覇者！
コシのある麺と肉カスや

イワシの削り粉が
特徴💛💛
叶屋さんの
蒸し麺セットが
お薦め
(ネットで購入可）

お菓子処 藤太郎本店
創業1932年、富士宮で菓子処
といえば「とうたろう」。
富士宮で初めて生クリームを
使った洋菓子を作った老舗。
(ネット購入可能です)

白糸ノ滝 (音止の滝)
天下の名瀑。富士山
の雪解け水が、高さ
20m・幅150ｍの湾曲
した絶壁から、大小
数百の滝になって流
れ落ちています。

朝霧高原
富士山西麓に広がる緑豊
かな高原。酪農が盛んで、
のどかな雰囲気に、心洗
われます。搾りたてミル
クから作るソフトクリー
ムは絶品！

田貫湖（たぬきこ）
昔は釣り・サイクリングでしたが、今は公営
のキャンプ場ができて、賑わっています。
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