
地域副責任者 藤が丘リハビリテーション病院 教授 川手信行

相馬
の紹介をさせていただきます

相馬野馬追
約1000年続く祭り

先祖伝来の甲冑に身を固めた400騎の騎馬武者が
戦国絵巻さながらに繰り広げる様子は迫力満点です。

元気だそうまんじゅう
「食べた人に元気に、健康になってほしい」
と、5種類の穀物を餡に使用しています。

元気になってほしい人に送ってみてください。

松川浦
福島県唯一の潟湖。日本百景に選定されています。

日本三景の松島になぞり、「小松島」とも呼ばれています。
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