
鉾田市
昭和40年代から改良を重ね，
メロン生産日本一！（写真：イバラキング）

大洗町
太平洋を望むアクアワールド茨城県
水族館．サメの飼育数日本一！

牛久市
広い平野に突然現れる牛久
大仏（正式名称：牛久阿弥陀
大佛）
青銅（ブロンズ）製立像では
世界最大！

大子町
少し遠いですが，日本三名瀑のひと
つ「袋田の滝」はいかがでしょうか．
冬の凍った滝は圧巻です！

冬の味覚
あんこう鍋は，大洗町，ひた
ちなか市、日立市，北茨城
市が有名です．

地元チェーン店のとんQ，ばんどう太郎も
おススメです！

茨城県 副責任者
保健医療学部
作業療法学科
講師

茨城県で学生時代を過ごし
ました，今でも毎年1回は
遊びに行っています！

一緒に霧筑波も
堪能して
ください！

干し芋、３１５０！
プレミアムからお求めやすい
ものまであります！！
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