
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科麻酔科には主に歯科治療における全身管理や歯科口腔外科手術の麻酔を 

専門にする歯科医師が所属しています。歯科治療に、痛いとか怖いとか、 

ネガティブなイメージをお持ちの方が多くいらっしゃると思います。 

私たち歯科麻酔科医は、麻酔の技術を利用して、できる限り痛みを和らげ、 

怖くなく不安を感じないようにして、快適で安全に歯科治療を受けていただく 

ことを専門にしています。 

 

昭和大学江東豊洲病院では 2014 年の開院当初から歯科麻酔科医が在籍して

おり、手術件数の増加とともに歯科麻酔医も増員され、歯科麻酔を提供するのに十分な体制が整ってい

ます。現在は日本歯科麻酔学会専門医、認定医を含む ５名体制となり、土・日・月曜日の午後に、歯科

口腔外科手術の麻酔を主に担当しています。 

 

歯科麻酔科に特徴的な診療として静脈内鎮静法があります。点滴から鎮静薬を投与して不安や緊張を

軽減し、リラックスして手術を受けていただく方法です。基本的に手術当日に来院していただき、当日

に帰宅可能です。また、静脈内鎮静法では出来ないような侵襲が大きな手術や、抜歯の本数が多い場合

等は、入院していただき全身麻酔（完全に意識がない状態で手術を受けていただく麻酔方法）を行って

います。2023 年度の歯科麻酔管理件数は 308 件で、全身麻酔は 143 件、静脈内鎮静法は 165 件

でした。 

 

抜歯などに強い恐怖心がある方、歯科治療時に歯茎にする局所麻酔が苦手な方、口の中に物が入ると

気持ちが悪くなってしまう方、心疾患等のご病気をお持ちの方など歯科治療を受けられずに困っていら

っしゃる方はいませんか？当院では、患者様のお身体の状態等を考慮して口腔外科医と相談しながら麻

酔方法を選択しています。 

 

お身体を健康に保つためには、しっかりと食べ物を噛んだり、口の中を清潔にしたり、お口の健康は

欠かせません。私たち歯科麻酔科医は、口腔外科歯科医師、歯科衛生士、麻酔科医師、関係各科医師、

病院スタッフと連携を取りながら、皆様の健康増進に貢献できるよう安全で安心な歯科治療を受けてい

ただくために皆様のお手伝いをさせていただきます。どうぞよろしくお願いいたします。 
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 第１２５号のトピックス 

・巻頭言（歯科麻酔科） 
・新入看護職員の研修や取り組みについて 
・第１９回公開講座開催のお知らせ 
・第１８回公開講座動画公開のお知らせ 
・富岡八幡宮例大祭神輿連合渡御の接待所を設置しました 
・ご意見・ご要望 
・編集後記 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護部 教育担当  ／ 笈沼
おいぬま

 智子
さとこ

 

P ick up 

 新入看護職員の研修や取り組みについて 

今年度、看護部は新入助産師 8 名・新入看護師 74 名の新しい仲間を迎え入れました。本学では厚

生労働省から示されている新入看護職員研修ガイドラインに沿った研修目標・研修プログラムを立て

ており、私たち看護部教育担当は、新入看護職員の研修の準備・運営・評価、目標達成状況の確認を

行っています。 

 

新入看護職員には、看護学生時に学んだ基礎教育を基に、医療チームのなかで安全な看護を提供す

る実践能力が求められます。そのうえ、近年はコロナ禍の影響を受け、オンライン講義や短縮された

病院実習を受けてきました。そのため、新入看護職員が少しでも早く職場に馴染めるよう、さまざま

な取り組みや工夫を行っています。 

 

1 つ目は、新入看護職員研修にはゲームなどのグループワーク、モデルを使用した技術練習を多く

取り入れています。ゲームをしながら、チーム医療を発揮するためのコミュニケーションの大切さを

学び、初めての注射針の取り扱いや正しいマスクの着脱では、悪戦苦闘しながらも真剣に取り組んで

いました。 

 

2 つ目は、看護技術の自主練習です。修得して出来るようになった看護技術でも、自信をもって患

者さんへ実施できるよう、研修や業務の場以外に練習する機会を作りました。日頃の素朴な疑問を新

入看護職員同士で考え、答えを導き出す姿や日頃の業務を思い出しながら、理解を深めていく姿には

少しずつ頼もしさを感じました。 

 

3 つ目は、プリセプターシップです。新入たちが少しでも早く職場に馴染めるよう新入看護職員 1

人に対して、担当の先輩が新入看護職員のサポートを担っています。私たちは、現場へ訪問し、新入

看護職員を支える先輩たちとも情報共有をする共に、相談対応などの支援も行っています。 

 

医療や看護に対する患者さん・ご家族のニーズは、日々変化しています。そのなかでも適切な対応

ができるよう、地域支援病院として当院を支える「人財」になるために、これからも根気強く指導と

支援を続けていきたいと思います。たゆまぬ努力をし続ける新入看護職員の成長にご期待ください。 

 

        

点滴調整練習の様子 点滴挿入練習の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月１４日（月・祝）に第１９回昭和大学江東豊洲病院公開講座を開催いたします。 

前回と同様に、対面開催を予定しております。皆さまのご参加お待ちしております。 

 

開催日時：令和 6 年１０月１４日（月・祝）14：00～16：30  開場 13：45 から 

開催場所：昭和大学江東豊洲病院 9 階講堂 

『健康と手をつなぐ』 

演題：「からだのサインを見逃さない！手足の症状からわかる脳神経疾患」 

演者：昭和大学江東豊洲病院 脳神経内科 准教授 

栗城 綾子（くりき あやこ） 

演題：「手は症状を映す鏡」 

演者：昭和大学江東豊洲病院 整形外科 准教授  

久保 和俊（くぼ かずとし） 

 

申込：受講のお申し込みは 

９月２５日（水）9 時から 

☎０３－６２０４－６０００（代表） 

昭和大学江東豊洲病院管理課 

 

費用：無料  主催：昭和大学  後援：江東区 

 

 

P ick up 

   第１９回公開講座開催のお知らせ  

   第１８回公開講座動画公開のお知らせ  

６月８日（土）に当院で開催した、「第 1８回公開講座『しっかり噛んで飲み込もう！  

― いつまでもおいしく健康に ― 』」の講座内容を、当院ホームページにて 9 月２日（月）～ 

１０月２８日（月）の期間限定で公開しています。ぜひご覧ください。 

『しっかり噛んで飲み込もう！― いつまでもおいしく健康に ―』 

 

演題：「飲み込みに大事な歯とお口の健康」 

演者：昭和大学江東豊洲病院 病院歯科 准教授 

鎌谷 宇明（かまたに たかあき） 

演題：「のどを鍛えて誤嚥を防ぐ」 

演者：昭和大学江東豊洲病院 耳鼻咽喉科 教授  

木村 百合香（きむら ゆりか） 

URL）https://x.gd/zukMY 
 

 



昭和大学江東豊洲病院  http://www.showa-u.ac.jp/SHKT/ 

〒135-8577 東京都江東区豊洲 5－1－38 

TEL03－6204－6000(代表)  

発行責任者：横山 登   編集責任者：大槻 克文 昭和大学江東豊洲病院
Facebook ページ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

薬剤部 櫻井
さくらい

 康
こう

亮
すけ

 

外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じられる季節となりました。

9 月 1 日は「防災の日」とされ、9 月は防災月間に指定されています。9 月と防災を結び付けた理由

は過去に起こった大災害「関東大震災」と「伊勢湾台風」、そして特別な暦日「二百十日」の 3つがあ

るそうです。昔の人々は立春より 210 日後の 9 月 1 日頃を「二百十日」と名付け、台風や強風が起

こりやすい日として恐れており、この「二百十日」の 9 月 1 日を防災の日とすることで「災害への備

えを怠らないように」という願いも込められていると言われています。心地よい秋風を感じながら、 

今一度、家庭における防災対策を見直すきっかけとするのはいかがでしょうか？ 

 

編 

８月１１日（日）、富岡八幡宮例大祭の子供神輿連合渡

御が５年ぶりに開催されました。 

このお祭りは昨年開催された、水かけ祭りで有名な 

深川八幡祭りの翌年に行われ、大人と同様に担ぎ手に 

清めの水をかけます。当日は大人神輿の豊洲町内巡行も

あり、担ぎ手も観衆もみなずぶ濡れになりました。 

当院は病院前に休憩接待所を設置し、ジュース等の 

飲み物を振る舞いました。 

看護部長、薬剤部長、事務部長ら病院関係者も病院前で

は水を浴びながら元気に大人神輿を担がせていただきま

した。 

 

R eport 

 富岡八幡宮例大祭神輿連合渡御の接待所を設置しました 

     

 

  
 ご意見･ご要望 

 

ご意見 回答 
 

Wi-Fi が弱すぎてすぐに切れるので、 

もう少し使えると嬉しいです。 

 

この度はご不便をおかけし、大変申し訳ございません。 

現在、患者サービス向上のため、患者さん用 Wi-Fi の整備を 

計画しております。 

 

ご理解の程、よろしくお願いいたします。 

 

回答部署：管理課                 

 


