
食道癌

レジメン名 薬剤名 投与量 投与時間 投与日 1コース期間 催吐リスク 備考

食道 FP(700/70)：4週間(d1-4)放射線併用
5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

CDDP：ｼｽﾌﾟﾗﾁﾝ

700 mg/㎡

70 mg/㎡

24時間

2時間

Day1-4（連日）

Day1
4週間 高度

JCOG9708（StageⅠ T1N0M0、化学放射線同時併用療法）
※RT:30Gy/15Fr/3ｗ 4週1コース×2

食道 FP(800/80)：3週間(d1-5) 術前
5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

CDDP：ｼｽﾌﾟﾗﾁﾝ

800 mg/㎡

80 mg/㎡

24時間

2時間

Day1-5（連日）

Day1
3週間 高度 JCOG9907（StageⅡ/Ⅲ、術前化学療法）　

食道 FP(1000/75)放射線併用：4週間(d1-4)
5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

CDDP：ｼｽﾌﾟﾗﾁﾝ

1000 mg/㎡

75 mg/㎡

24時間

2時間

Day1-4（連日）

Day1
4週間 高度 JCOG0909（StageⅡ/Ⅲ（T4除く）根治的化学放射線療法）

RTOG9405※RT:1.8Gy/28日（RTは1.2コースのみ）

食道 FP(800/80)：4週間(d1-5)（recurrence)
5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

CDDP：ｼｽﾌﾟﾗﾁﾝ

800 mg/㎡

80 mg/㎡

24時間

2時間

Day1-5（連日）

Day1
4週間 高度

切除不能再発のｴﾋﾞﾃﾞﾝｽはJCOG8807（700/70)だが実臨床では

JCOG9908（術前800/80）3週を4週での使用標準的

進行・再発：PDまで

食道 5-FU+CDGP：4週間（d1-5)±放射線併用
5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

NDP：ﾈﾀﾞﾌﾟﾗﾁﾝ

800 mg/㎡

90 mg/㎡

24時間

1時間30分

Day1-5（連日）

Day1
4週間 中等度 standard dose FN±RT：JCOG9908, 9905-DI

食道 Low doseCDGP+5-FU：1週間（d1-5)放射線併用
5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

NDP：ﾈﾀﾞﾌﾟﾗﾁﾝ

500 mg/Body

10 mg/Body

24時間

1時間
d1-5, 8-13, 15-19, 22-26． 1週間 中等度

投与量絶対値.ｽﾃﾛｲﾄﾞは必要時追加.

原著：浜松医科大(BMC Cancer 2009, 9:408)

食道 Low doseCDGP+5-FU：4週間（d1-5)(放射線後療法)
5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

NDP：ﾈﾀﾞﾌﾟﾗﾁﾝ

500 mg/㎡

14 mg/㎡

24時間

1時間

Day1-5（連日）

Day1-5（連日）
4週間 中等度

追加化学療法(RTは併用しない). d1-5を4週毎、最大5コース.

ｽﾃﾛｲﾄﾞは必要時追加．BMC cancer 2009,9:408

食道 DOC：3週毎 DOC：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ 70 mg/㎡ 1時間 Day1 3週毎 軽度 進行・再発：PDまで

食道 weeklyPTX：4週間（ｄ1,8,15） PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ 80 mg/㎡ 1時間 Day1, 8, 15 4週間 軽度
進行・再発：PDまで

添付文書の適応：100 mg/㎡週1回×6連投、1回休薬まで可能。

食道 mFOLFOX6：2週毎

L-OHP：ｵｷｻﾘﾌﾟﾗﾁﾝ

l-LV：ﾚﾎﾞﾎﾘﾅｰﾄ

5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ（急速投与）

5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ（持続投与）

85 mg/㎡

200 mg/㎡

400 mg/㎡

2400 mg/㎡

2時間

2時間

5分

46時間

Day1

Day1

Day1

Day1

2週毎 中等度 進行・再発：PDまで

食道 nivolumab：2週毎

食道 nivolumab：4週毎
Nivo：ﾆﾎﾞﾙﾏﾌﾞ（ｵﾌﾟｼﾞｰﾎﾞ）

240 mg/Body

480 mg/Body
30分 Day1

2週毎

4週毎
最小

術後補助レジメン：最大12か月まで

進行・再発：PDまで

食道 ニボルマブ(2wq)+イピリムマブ(6wq)：6週間

食道 ニボルマブ(3wq)+イピリムマブ(6wq)：6週間

Nivo：ﾆﾎﾞﾙﾏﾌﾞ（ｵﾌﾟｼﾞｰﾎﾞ）

Ipi：ｲﾋﾟﾘﾑﾏﾌﾞ（ヤーボイ）

240 mg/(2週)・360 mg/(3週)

1 mg/㎏

30分

30分

Day1,(2週):15,29,(3週):22

Day1
6週間 最小 進行・再発：PDまで

食道 FP(800/80)+pembro：3週間

5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

CDDP：ｼｽﾌﾟﾗﾁﾝ

Pembro：ﾍﾟﾑﾌﾞﾛﾘｽﾞﾏﾌﾞ

800 mg/㎡

80 mg/㎡

200 mg/Body

24時間

2時間

30分

Day1-5（連日）

Day1

Day1

3週間 高度
FP+pembro 6コース施行後、CDDPなし

CDDP抜きレジメンあり

食道 DCF(DOC/CDDP/5-FU)：3週間(d1-5)

5-FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

CDDP：ｼｽﾌﾟﾗﾁﾝ

DOC：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ

750 mg/㎡

70 mg/㎡

70 mg/㎡

24時間

2時間

1時間

Day1-5（連日）

Day1

Day1

3週間 高度
75歳以下。JCOG1109試験：cStageⅡ/Ⅲが対象。

最大3コース。ジーラスタ併用推奨。

※催吐リスク

最小：制吐剤なし、軽度：デキサート、中等度：デキサート+5-HT3受容体遮断薬、

高度：デキサート+5-HT3受容体遮断薬+NK1拮抗薬±オランザピン

免責：本レジメン一覧は、医療従事者を対象にしたものであり、一般の方向けではありません。また本レジメン一覧を参考にレジメンを作成しないでください。当院では、一切の責任を負いません。


