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新元号で始動する新年度を迎え、人々の生

活、社会の仕組みを変化させてしまっている

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の

猛威を感じながら、昭和大学病院副院長に就

任いたしました消化器内科の吉田仁です。ま

た同時に総合サポートセンター（兼 がん相

談支援センター）長、ベッドコントロール管

理室長を拝命いたしました。 

副院長の役目は、まず、相良博典病院長を 

支えることが主要であると考えております。そして、病院の多種部署

に関わり、現場を体感しスタッフと交流し実際にどう運営するかを考

え、計画を立て実践していくことが求められていることでしょう。 

当院では新型コロナウイルス感染症に対応すべく確診・疑診の患者

さんを診療することにより、外来及び入院患者さんの診療形態が変化

し、その上で特定機能病院としての役割を果たさねばなりません。

COVID-19 対策本部を構え、十数の運営部門に分け、日々変化する

現況に応じて決め事を作り実践しております。まさに先月号で病院長

が唱えていらっしゃるチーム医療が展開されているのです。今は非平

時が平時になり、入院患者さんへの面会制限や、不急の手術や検査の

延期と、患者さんはご不安と戸惑いを抱かれている中、医療はもとよ

り総合的に支えていくことが私の仕事との心境であります。 

特定機能病院である特性を生かしつつ新型感染症に対応し、立ち向

かい抑え込む取組みは、現場での高度な医療推進と日々の汗と患者さ

んの前向きな気持ちから生じうる結果であり、どの領域においても患

者さんと医療スタッフとの信頼関係のもとでの診療、看護、介護が重

要であると信じております。 

 私の専門は消化器内科、特に膵胆道領域ですが、今回の疾患からは

大いに学ばされます。COVID-19 についての研究によれば、「アンジ

オテンシン変換酵素（ACE）2」が新型コロナウイルスの受容体、つ

まり細胞侵入門戸であり、一部の降圧薬・糖尿病薬・抗炎症薬が感染

や重症化に関与するとの諸説があり、広く人々を脅かしています。一

方、これは証拠不十分で複数の学会からは上記治療薬の継続を勧告さ

れています。つまり、一病因が多領域に影響を及ぼしうることを想像

するべきで、専門分野だけでなく広い視野を持ち、重要な情報を察知

する能力が私たちに求められています。当院で働く者として、患者さ

んを広い視点で診療し看護し柔軟な心と頭で向き合うことができる

ようになれば、と私自身を含め、皆さんに期待しています。 

「人間は最も弱い一本の葦だがそれは考える葦である。」と仏国の

学者パスカルが力強い言葉を残してくれています。この名言を確と心

に刻み、考え協議し実行する努力を続けるよう奮ってまいります。 

【副院長 吉田仁】 【副院長 大江克憲】 

病 院 だ よ り   2020年 5月号  第 390号 

副院長就任のご挨拶 副院長 吉田
よ し だ

 仁
ひとし

 ・ 副院長 大江
お お え

 克
かつ

憲
のり

 

2020 年 4 月 1 日より昭和大学病院の副院

長を拝命致しました大江克憲です。 

本年度より麻酔科の主任教授も拝命しており

ます。紙面をお借りしましてご挨拶させて頂き

ます。 

私の専門である麻酔は患者さんを単に「眠ら 

せる」技術ではなく、手術による痛みや不安、 

出血といった多くのストレスから患者さんを 

守る全身管理の医療です。手術中、麻酔科医は

鎮痛や鎮静の調節はもちろんのこと、麻酔で呼吸ができなくなった患

者さんに人工呼吸を行い、循環や体温の管理もして患者さんの状態を

絶え間なく監視しています。全身麻酔で眠っている患者さんが相手の

仕事なので、麻酔科医にはさしてコミュニケーション能力は必要ない

だろうと思われる方も多いかもしれません。しかし、麻酔科医は術前

から、術中、術後をとおして外科系、内科系の先生方やコメディカル

の方々と綿密に連携を図ります。そして、手術中には意識を奪う代償

として、言いたいことも伝えられなくなった患者さんの代弁者として

の役割を担いますので、実のところ非常に高度なコミュニケーション

能力が要求されます。患者さんの身体状況や、心情を推し量るのです

から究極のコミュニケーションと言えなくもありません。 

内科や外科ではない、所謂マイナー診療科に属する私のような若輩

者が副院長職を命じられましたのは、周術期を中心とする診療体制の

さらなる向上や、手術室のチーム医療で培った経験を病院運営でも発

揮するよう期待されているものと理解しております。 

慣れない副院長職に就くやいなや、これまで誰もが経験したことも

ないコロナウイルス対策チームの中枢に加わることになりました。 

病院長や、他の副院長の先生方がこの未曾有の難局においても決断

力と強力なリーダーシップを発揮して奮闘されているのを間近で拝

見し、副院長の任を担う重責をひしひしと感じております。 

例年であれば新緑のみずみずしさに心躍る季節であり、生命力みな

ぎる若葉に元気をもらえるのですが、今年は新型コロナウイルスの影

響により室内で過ごされる時間が長く、ストレスも溜まりがちかと思

います。皆様におかれましては、今しばらくの間、マスク着用や手洗

いを徹底して頂き、体調管理に十分お気をつけ頂ければと思います。 

患者さんやご家族、そして病院職員の皆様の笑顔が少しでも多く見

られるよう、微力ではございますが精進して参る所存です。ご指導ご

鞭撻の程宜しくお願い申し上げます。 
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≪効果的な手指衛生の方法≫手指消毒・手洗い共通 

 

                               

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

          

   

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

≪呼吸器咳エチケット≫ 

・マスクのないときに咳をする場合は、ティッシュペーパーで口と鼻を覆い、使用したペーパーはすぐに捨

てる（または肘で覆う） 

・痰、唾液などに触れたときやティッシュペーパーを捨てた後は必ず手洗いを行う。 

 

 

 

 

 

 

 

感染予防について（手指衛生・咳エチケット） 

 

トピックス 

手荒れ予防の３ポイント！ 

１、よくすすぐ 

 ２、しっかり乾燥 

 ３、こまめな保湿 

 

みなさんで感染拡大防止に努めましょう！ 

鼻と顎をしっかり

覆いましょう 

≪注意事項≫ 

・手の爪は短く切り、腕時計や指輪などは外す。 

・手洗いは２０～３０秒かけて洗い残しのないように

６ポイントを意識して洗う。 

 

≪効果的な手指消毒の方法≫ 

・１～２プッシュ手に取り、まんべんなくぬり広げる。 

・６ポイント：手の平,爪先,手の甲,指の間,親指,手首を

まんべんなくこすりましょう！ 

※ノロウイルスやＣＤ(クロストリジオイデス・ディフ

ィシル)、腸炎が疑われる場合は、流水と石鹸で手洗い

を行ないましょう。 
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（写真左より、稲垣克記東病院長、相良博典病院長、 

小出良平総括病院担当理事、 

小口勝司理事長、三邉武幸病院担当理事、荒川千春看護

部長、トヨタ自動車粥川プロジェクトリーダー） 

 
お知らせ トヨタ自動車株式会社より感染対策を施した車両が貸与されました 

4月 10日（金）にトヨタ自動車株式会社より、飛沫循環抑制機能を搭載した車両 2台を貸与いただきました。 

新型コロナウイルスの感染者が増加する中で、感染者の搬送を安全に行うため、トヨタ自動車株式会社に車両

開発を要望し、既存の車両を改良することで、感染対策を施した車両開発が短期間で実現いたしました。 

感染対策として、患者が乗車する後部座席は陰圧状態となっており、シートを挟んで、陽圧状態になっている

運転席側への空気の流入を防ぐことで運転者・同乗者の安全確保をしています。 

また、4月 30日（木）にはハイエース重症患者搬送車を貸与いただきました。 

今回の車両は既存のハイエースを改良することで車内スペースの確保に成功し、ストレッチャーを車内に収容

できるようになりました。後部座席以降の車両後方スペースの間に隔壁を設置し、排気ファンで後方の空気を常

に外部に排出することで、後方の空気が前方に循環しないようにコントロールすることで運転者の安全確保をし

ています。今後、当院ではこれらの車両を患者搬送に使用してまいります。 

（写真左より、トヨタ車体株式会社 佐々木和也 様、 

田中明彦准教授、荒川千春看護部長、相良博典病院長、 

トヨタ車体株式会社 木村勤 様、トヨタ車体株式会社 開発

本部領域長 石川拓生 様、小出良平総括病院担当理事、 

小口勝司理事長、三邉武幸病院担当理事） 



４ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【放射線技術部】から【臨床工学技士さん】へのありがとう！ 

臨床工学技士 鈴木さんへ 

血管造影室にて、臨床工学技士の鈴木さんが、診療放

射線技師の小野さんに、緊急心臓カテーテル検査で、

術前に患者さんの心電図から考えられる責任病変の

情報提供をしてくれました。 

【患者さんに与えた良いフィードバック】 

診療放射線技師が責任病変を事前に把握することが

でき、適切な治療角度を臨床に提供することができま

した。 

臨床工学技士 加治屋さんへ 

血管造影室 2 室にて、血管造影室の操作室で X 線管

を動かす際に、死角になる場所から患者さんに干渉し

ないか、臨床工学技士の加治屋さんが進んで確認、声

掛けいただきました。 

【患者さんに与えた良いフィードバック】 

患者さんの目の前にある機器を動かす際に、X 線管が

患者さんに接触するリスクがあるが、安心安全な状態

で機器動作を行うことができました。 

【事務部(ｸｵﾘﾃｨﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ課)】から【看護師さん】へのありがとう！ 

NICU 佐々木師長、NICU スタッフの皆様へ 

日頃より手指衛生の遵守率が高く、部署で積極的に手

指衛生に取り組んでくれています。また、新型コロナ

ウイルスの影響に対する、面会の運用変更などに、き

ちんと対応してくれています。 

【患者さんに与えた良いフィードバック】 

新型コロナウイルスの拡大を防止するとともに、患者

さんが安心して入院できています。 

N9 大野師長、N9 スタッフの皆様へ 

同室者のいびきで眠れないというご意見の投書があ

ったため、大野師長へお伝えしたところ、迅速にベッ

ドコントロール室へ転室の依頼をしていただきまし

た。また、部署内でいびきに対する対策を検討し、実

施して頂いています。 

【患者さんに与えた良いフィードバック】 

患者さんが夜間ぐっすり眠れるようになり、翌日のリ

ハビリにも良い影響を与えています。 

【薬剤部】から【腫瘍内科の先生】へのありがとう！ 

腫瘍内科 有泉先生へ 

退院予定の患者さんに対し、退院時の処方を患者さん

本人の意向や病棟薬剤師の意見を汲み取った上で余

裕を持って処方入力をして下さいました。 

【患者さんに与えた良いフィードバック】 

退院の際に患者さんを待たせることなく、スムーズに

退院時服薬指導を行うことができました。 

腫瘍内科 大熊先生へ 

新規の抗癌剤治療を導入する予定の患者さんに対し

て、事前に使用予定の抗癌剤レジメンの相談を担当薬

剤師にしてもらいました。 

【患者さんに与えた良いフィードバック】 

患者さんが入院した時には、支持療法を含めた抗癌剤

レジメンが全て完成していて、安全かつスムーズに抗

癌剤治療が導入できました。 

日頃よりチーム医療にご協力頂きありがとうございます。 

今後とも、よろしくお願いいたします。 

トピックス サンクス！グッドプラクティスパートナー（第１回） 

当取り組みは、昭和大学病院・附属東病院において関係職種間での行動 (臨床に関する事項)を

相互にプラス評価することにより、関係部署との連携を良好にし、チーム力を高めることで  

患者さんにより良い医療を提供することを目的としております。 
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お知らせ ２０１９年度採用臨床研修医修了式を開催いたしました 

2020 年 3 月 25 日(水)、令和元年度昭和大学臨床研修修了式が執り行われ、昭和大学病院採用の臨床研

修医 39 名が研修を修了いたしました。 

修了式では、各附属病院のベスト研修医の表彰や研修医代表による昭和大学宣言が行われ、2 年間の臨床

研修の締めくくりとなりました。 

 

お知らせ 新入職員オリエンテーションを開催いたしました 

2020年 4 月 1 日（水）昭和大学上條講堂にて、昭和大学病院・昭和大学病院附属東病院の新入職員を

対象に、新入職員オリエンテーションを実施いたしました。 

当日は、看護師や薬剤師、臨床検査技師、理学療法士などの新入職員に向けて、両病院長から病院の理

念・基本方針について説明がなされました。また、就業規則や、人権啓発・ハラスメント、医療安全・感

染管理などに関しての説明がなされました。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、通常のプログラム内容を短縮し、換気環境を整え、座席の

間隔を空けて開催いたしました。 
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当院では 2020年 5月 1日（金）よりクールビズを実施しております。 

皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。 

お知らせ 医師の配属・異動・退職について 

【クールビズ】5月 1日（金）より実施しております お知らせ 

【附属施設へ】2020年 4月 13日付 

●呼吸器・アレルギー内科 桑原直太（江東豊洲病院内科へ） 

【学外研修へ】2020年５月 1日付 

●小児外科 照沼拓也    ●脳神経外科 東園和也    ●心臓血管外科 中川由加里 

退職 

 

2020年 4月 14日付 ●リハビリテーション科 馬場智子 

異動 

 

実施期間 

2020年 5月 1日（金） 

～ 

9月 30日（水） 

 

※気象条件により、期間は変更する場合があ

ります。 

昭和大学は、全施設一丸となって節電対策に

取り組んでおります。 

新規配属 

 
【新規採用】2020年 5月 1日付 

●腎臓内科 金澤伸洋 

【附属施設から】2020年 5月 1日付 

●形成外科 佐藤伸弘（藤が丘病院形成外科から） ●放射線科 宮上修（江東豊洲病院放射線診断科から） 

●脳神経内科 イズデプスキ彬子（江東豊洲病院総合診療科から）  

【学外研修から】2020年 5月 1日付 

●救命救急科 井上元 ●産婦人科 中村豪 
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ご意見・ご要望 回答 
回答

部署 

お医者さん達も看護師さん達も個々の患者を

よく診てくれており、信頼できました。お医者

さんは患者の質問に何でも答えてくれるし、看

護師さんは優しく親切で感じが良かったです。 

この度はお褒めの言葉を頂きありがとうございま

した。これからも患者さん中心の医療を進められる

よう努力致しますので、宜しくお願い致します。 

乳
腺
外
科 

採血後、結果が出るまでの待ち時間が長いよ

うに感じます。改善頂けますでしょうか。 

この度は、大変不快な思いをさせてしまい、誠に

申し訳ございませんでした。採血後の待ち時間です

が、患者さんから採血した血液検体は、至急で検査

を実施しても結果報告までに 1時間を要するのが実

状ですので、その点はご理解いただけたらと思いま

す。しかし、少しでも検査結果が早く報告できるよ

う努力していきたいと思います。 

貴重なご意見ありがとうございました。 

臨
床
検
査
室 

患者さんのご意見・ご要望 
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※記事見出しの色分けについて 

病院だよりでは、見出しに色分けをすることで読者の皆様が読みやすいよう工夫をしております。 

黄色見出し：患者さん、患者さんのご家族向け  

青色見出し：医療関係者向け 

緑色見出し：医師の配属・異動・退職について 

昭和大学病院・附属東病院の理念 昭和大学病院・附属東病院の基本方針 

・患者本位の医療 

・高度医療の推進 

・医療人の育成 

・患者さんと共にチーム医療を実践する。 

・特定機能病院及び地域の基幹病院として高度急性期医療を推進し、

質の高い医療を提供する。 

・教育病院としての機能を充実し、質の高い医療人の育成を行う。 

・人間の尊厳及び人権を守りつつ、高度な臨床研究を実践する。 

 

病院広報委員会委員： 稲垣 克記、大江 克憲、岡崎 靖子、五藤 哲、佐々木 仁美、嶋村 弘史、 

鷲見 賢司、富田 英、中村 清吾、水庭 隆史、山岸 昌一、吉田 仁、 

渡辺 愛理、渡邊 聡、渡邊 裕之（50音順） 

編集後記 薬剤部 課長 嶋村
しまむら

 弘史
ひ ろ し

 

昨年 5月、元号が令和となり、あっという間に 1年が経過しました。令和元年はサッカー、野球以外

にもゴルフ、バスケットでも世界で活躍する新たな選手が出て、ラグビーワールドカップでも日本代表

が世界の強豪相手に勝利しました。また、大型台風襲来、消費税増税などもありました。 

そして令和 2 年になり、新型コロナウイルスの感染拡大。今こそ、全世界の人が「ワンチーム」の精

神で、手洗い、うがいなどの感染予防策を継続的に実施して、感染蔓延が終息し、早く日常の生活に戻

ることを願っています。 

お知らせ 駐車場料金の変更について 

2020年 4月 16日（木）より、以下の通り昭和大学病院内駐車場料金が変更となりました。 

【変更後】 

最初の 30 分までは無料 

その後 30 分ごとに 250円 

【現行】 

最初の 30分までは無料 

その後 30分ごとに 200円 

発 行 昭和大学病院、昭和大学病院附属東病院 

発行責任者 昭和大学病院長 相良 博典 

編集責任者 広 報 委 員 長 中村 清吾 
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