
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

<Profile> 

昭和大学烏山病院就職、豊洲病院、江東豊洲病院を経て、 
2022 年 4 月より昭和医科大学病院・昭和医科大学附属東病院勤務。 
 
2009 年 日本看護協会認定 感染管理認定看護師取得 
2018 年 日本看護協会認定 認定看護管理者取得 

2025 年 2 月より吉田看護部長の後任として、大学病院および附属東病院の看護部長を拝命いたしました 

波木井恵子（はきい けいこ）と申します。これまで支えてくださった皆様に感謝するとともに、新たな役割

を果たすべく努力してまいります。皆様、どうぞよろしくお願いいたします。 

 私は 2022 年 4 月より大学病院にて勤務しております。異動当時は新型コロナ感染症流行真っ只中で

あり、新しい環境に慣れる間もなく、いくつもの病棟を訪問してのコロナ対応支援、コロナ会議、患者さん

や職員の PCR 検体採取の毎日でした。しかし、そのおかげもあり組織理念・役割、病院構造の早期理解に

繋がり、現在に至っております。これまでの経験を活かし、組織の発展に貢献してまいります。 

＜今後の展望＞ 

昭和大学は今年度 4 月より昭和医科大学と校名変更を行い、新たなスタートを切りました。そして、3 年後 2028

年に創立 100 年を迎えます。これまでの歴史と伝統を重んじながらも大きく変化している時代に適応し、現代の医

療、患者さんのニーズに答え続け、新たな 100 年に向かっていかなくてはなりません。 

病院の理念である「患者さん本位の医療」「高度な医療の推進」「医療人の育成」を実現すべく、病院で一番大き

な組織であり、患者さんと接する時間が一番長い看護部は「チーム医療を実践し、患者本位の安全で安心できる看

護」を目指してまいります。 

急速な高齢化による複数かつ多様な疾患を持つ高齢患者さんの増加や医療の高度化・複雑化、価値観の多様化に

対応できる明るくたくましく、そしてしなやかな人材の育成にも力を入れていく決意です。 

これからも地域の皆様、医療機関の皆様、また職員にとっても信頼される看護部として力を尽くしてまいります。

今後とも皆様のご指導とご支援のほどよろしくお願いいたします。 

就任のご挨拶 昭和医科大学病院 看護部長 波木井
は き い

 恵子
け い こ

 

発 行 昭和医科大学病院、東病院 

発行責任者 昭和医科大学病院長 相良 博典 

編集責任者 広 報 委 員 長 山岸 昌一 

〒142-8666 東京都品川区旗の台 1-5-8  

ＴＥＬ：03-3784-8000（代表） 昭和医科大学病院 昭和医科大学病院附属東病院 

病 院 だ よ り   令和 7年 5月号  第 450 号 

※記事見出しの色分けについて 

病院だよりでは、見出しに色分けをすることで読者の皆さまが読みやすいよう工夫をしております。 

黄色見出し：患者さん、患者さんのご家族向け  

青色見出し：医療関係者向け 

緑色見出し：医師の配属・異動・退職について 



   

 

 

 

オリエンテーションの様子② オリエンテーションの様子① 

歓迎会の様子 新入職員代表挨拶 

（臨床工学室 四十竹 昂太 さん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

トピック 新入職員オリエンテーションを開催いたしました 

令和7年4月 1日（火）昭和医科大学上條講堂にて、昭和医科大学病院・昭和医科大学病院附属

東病院の新入職員を対象に、新入職員オリエンテーションを開催いたしました。 

当日は、看護師や薬剤師、臨床検査技師、理学療法士などの新入職員に向けて、相良博典病院長・

村上秀友病院長から病院の理念・基本方針について説明がなされました。また、就業規則や、人権啓

発・ハラスメント、医療安全・感染管理などに関しての説明がなされた他、荏原消防署員と協力して

の消防訓練も行われました。 

オリエンテーション終了後には、昭和医科大学上條記念館に移動し、新入職員歓迎会を開催いたし

ました。 

 



 

 

 

 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

クールビズを実施しております お知らせ 

季節の行事食をご紹介いたします トピック 

当院での食事は、医師の指示により病状に

あった献立とし、行事食を取り入れた温かい

食事を提供しております。今月は「こどもの

日」をご紹介いたします。今後も季節や行事に

合わせた食事をご提供してまいります。 

～こどもの日～ 

たけのこご飯、肉豆腐、ぬた、 

清汁、こどもの日デザート 

※写真は昨年のものです 

当院では、令和 7 年 5 月 1 日（木）より、クー

ルビズを実施しております。室内温度が 28℃（目

安）になるよう、エアコンを適切に調整して使用す

る都合上、気温に合わせた柔軟な服装で就労いたし

ます。皆さまのご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

【実施期間】 

令和 7年 5月 1日（木） 

～ 

10月 31日（金） 

 

昭和医科大学は、全施設一丸となって 

節電対策に取り組んでおります。 



 

昭和医科大学病院の敷地内に植えられたツツジの花が咲き、病院周辺を彩っております。 

ピンク色のツツジの花言葉は「愛の喜び」です。お花を見た方に喜びが訪れますと幸いです。 

ご来院の際は、ぜひご覧になってください。 

 

 

 

 

 

 

 

ツツジの花が咲きました トピック 

正面玄関飾りつけの予告 トピック 

中央棟 1 階正面玄関にて 6 月の梅雨に向けて

季節の飾り付けを予定しています。 

ご来院の際は、ぜひご覧ください。 

※写真は昨年の様子です。 



 

乳房再建術説明会「びばぼ」の2025年開催日程は、以下の通りです。 

15時より当院ブレストセンター内リボンズハウスで開催予定です。 

感染対策のため事前予約制となります。昭和医科大学病院中央棟 3 階ブレストセンター

受付にてお声がけください。 

※乳房再建について知りたい、体験者と話してみたい本院受診中の患者さんを対象として

おります。乳房再建術を受けた方も歓迎いたします。 

 

 

 

 

乳房再建手術説明会「びばぼ」の開催について 

 

お知らせ 



 

 

 

当取り組みは、昭和医科大学病院・附属東病院において関係職種間での行動 (臨床に関する事項)

を相互にプラス評価することにより、関係部署との連携を良好にし、チーム力を高めることで 

患者さんにより良い医療を提供することを目的としております。 

          

  

   

  

  

 

  

 

  

 

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                

                                

 

 

【患者さんに与えた良い影響】 

  

入院生活を安心して過ごせま

した。退院・転院後の不安が解

消されました。 

トピック サンクス！グッドプラクティスパートナー（第 57回） 

日頃よりチーム医療にご協力いただきありがとうございます。今後ともよろしくお願いいたします。 

C8A 病棟のみなさんへ 

 

麻痺など障害のある患者さ

ん家族への様々なサポート

を行ってくださいました。 

 

血管造影検査室のみなさんへ 

 

迅速に適切な処置や、緊急治療

のサポートをしてくださいまし

た。 

【患者さんに与えた良い影響】 

  

皆さまのご協力のおかげで、適

切な治療を施せました。 

腫瘍内科 堀池先生へ 

 

いつも患者さんの治療内容や、訴え

について聞いてくださったり、必要

な治療、薬の提案も受け入れてくだ

さり、化学療法の患者さんに介入し

やすくなります。 

【患者さんに与えた良い影響】 

  

患者さんに対して薬剤指導が

しやすく、より良い治療、副作

用対応が可能となりました。 

救命救急科 昼間先生へ 

 

いつも明るく接してくださるので、現場の雰

囲気が明るくなります。抗菌薬等すぐに薬の

ことを聞いてくださるので、こちらも患者さ

んの介入がしやすくなっております。 

【患者さんに与えた良い影響】 

  

連携をうまくとることができ

る為、患者さんにより良い治療

が提供できています。 

C8A病棟のみなさん 

血管造影検査室のみなさん 

腫瘍内科 堀池先生 



 

 

 

14

0

2

5

5

10

8

1

13

19

令和 7年 5月号掲載分

ご意見・ご要望の内訳

昭和医科大学病院・東病院総件数

68件
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大学病院・東病院（令和5年度） 大学病院・東病院（令和6年度）

 

 

 

 

 

 

ご意見・ご要望 回答 
回答

部署 

看護師の方には感謝しております。股関節の手術
を11年前にし、２度目の入院でしたが良くしてい
ただきました。これからも患者さんのことを考えて
よろしくお願いいたします。 

この度は看護師の対応でお褒めの言葉を
頂戴しありがとうございます。これからも頂
いた言葉を励みに、患者さんが安心して療養
生活が送れるよう、患者さんに寄り添って看
護が提供できるよう努めて参ります。ありが
とうございました。 

看
護
部 

外来予約専用電話が全く繋がらず困ります。改善
してほしいです。 

この度は、予約センターの電話が繋がりに
くく大変ご迷惑をおかけしました。繋がらな
い際には、音声ガイダンスでもご案内してお
ります通り、少しお時間を空けたうえで改め
てお電話していただくか、病院ホームページ
より Web での予約変更が利用できますの
で、是非そちらをご活用していただけますと
幸いです。いただいたご意見については真摯
に受け止め、スタッフ一同改善に努めてまい
ります。 

医
事
外
来
課 

患者さんのご意見・ご要望 



 

 

異動 

 

新規配属 

 

退職 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月に入り青葉の美しい季節になりました。爽やかな風と暖かな日差しの中で、キャンプやハイキング

などこの季節ならではの楽しみもたくさんありますね。梅雨に入る前のこの時期に、緑のシャワーをたく

さん浴びて心も身体もリフレッシュさせたいものです。 

そして、５月といえば初鰹の時期でもあります。さっぱりとしてみずみずしい味わいの初鰹は美味しい

だけではなく、DHAや EPAなど豊富に含まれています。旬の食べ物を取り入れて健康増進も心がけてい

きましょう！ 

お知らせ 医師の配属・異動・退職について 

（令和7年５月1日付）  

●血液内科 川眞田夏樹 

【学外施設へ】（令和7年 5月 7日付） 

●腎臓内科 吉田峻祐 

 

【附属施設から】（令和7 年５月1日付） 

●放射線治療科 西村恵美 

●臨床病理診療科 髙野洋次郎、中川美星子 

●耳鼻咽喉科 勝見真有 

●病院歯科 石黒光哲 

 

【附属施設へ】（令和7年５月1日付） 

●病院歯科 菊池真理子 

●放射線治療科 新谷暁史 

編集後記 看護部 師長 佐々木
さ さ き

 美代子
み よ こ

 

※記事見出しの色分けについて 

病院だよりでは、見出しに色分けをすることで読者の皆さまが読みやすいよう工夫をしております。 

黄色見出し：患者さん、患者さんのご家族向け  

青色見出し：医療関係者向け 

緑色見出し：医師の配属・異動・退職について 

病院広報委員会委員：新井 千恵、大江 克憲、岡崎 靖子、佐々木 美代子、鷲見 賢司、富田 英、蜂須賀 綾香、 
林 直輝、本寺 哲一、村上 秀友、山岸 昌一、山下 剛史、吉田 仁、渡邊 聡（50音順） 

昭和医科大学病院・附属東病院の理念 昭和医科大学病院・附属東病院の基本方針 

・患者本位の医療 
・高度医療の推進 
・医療人の育成 

・患者さんと共にチーム医療を実践する。 
・特定機能病院及び地域の基幹病院として高度急性期医療を推進し、
質の高い医療を提供する。 

・教育病院としての機能を充実し、質の高い医療人の育成を行う。 
・人間の尊厳及び人権を守りつつ、高度な臨床研究を実践する。 

（令和7年 4月 28日付） 

●整形外科 久保田豊 

（令和7年 4月 30日付） 

●脳神経内科 山本謙 

●小児心臓血管外科 鈴木浩之 

●乳腺外科 杉浦知可子 

（令和7年 5月 23日） 

●乳腺外科 佐藤史哉 


