
 

 
 

 

11 月 15日は昭和医科大学創立記念日です 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
  
 
 

病 院 だ よ り   令和 8年 11月号  第 468号 

創立記念特集 創立者 上條
かみじょう

 秀
しゅう

介
すけ

 博士 

創立者・上條秀介博士により、昭和医科大学の前身・昭和医学専門学校が創立されてから 2年後

の昭和 5年に本校舎が完成し、その竣工祝賀会が開催された 11月 15日を創立記念日と定めて

おります。 

上條秀介先生は、明治２６年１２月２２日に長

野県東筑摩郡今井村（現松本市）に生れ、県立松

本中学校を卒業後、第一高等学校を経て、大正４

年東京帝国大学医学部に入学。８年に卒業し同大

学に勤務、内科学及び病理学を更に研鑽した。１

２年医学博士の学位を授けられ医学部助手とな

る。１４年、先生は当時の社会情勢と医学教育体

制との矛盾を逸速く洞察し、優れた臨床医を養成

することの重要性を世に訴え、本学の前身である

昭和医学専門学校創立の計画に着手した。 

幾多の困難を乗り切り、昭和３年３月、本医学

専門学校は認可され、上條博士は教授、理事、附

属医院院長等に就任。教育活動の理念に「不求一

身安」「至誠一貫」を掲げ学生の可能性を引き出

し伸ばす教育を自ら実践した。爾後同校校長を経

て戦後は引き続き昭和医科大学学長となり、一貫

して医学教育の充実と本学の発展に尽力すると

共に、日本病院協会初代会長に就任するなど要職

を歴任し斯界の発展に大きく寄与した。 

昭和医科大学病院中央棟１階 正面玄関前  

「上條秀介先生之像」 

上條秀介先生胸像は、創立者上條秀介先生の還暦をお祝いし、大

学関係者及び同窓等双方の有志者から贈られた。制作者北村正信昭

和二十八年十一月十四日と刻まれている。 

上條秀介学長は昭和２８年自らの還暦を記念し、奨学基金として

法人へ金百万円を寄付された。これを原資として「上條奨学資金」

を設立。現在もその果実により運用され、毎年 学術研究・教育実践

等において顕著な功績を挙げた人物を表彰している。 

除幕式 昭和２８年１１月１４日 
※写真【右】上條秀介先生、【中央】小口勝司第15代理事長(当時 3歳）、 

【左】上條秀介先生長女 小口(上條)郁子 
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当院の食事は、医師の指示により病状にあった

献立とし、行事食を取り入れた温かい食事をご提

供しております。11 月は「創立記念日」を予定

しております。 

※写真は昨年のものです。 

  

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

今月は「3年目 管理栄養士」の北原 紗夢莉（きたはら さゆり）さんをご紹介いたします。 

羽ばたけ期待の医療人 №73 「管理栄養士」 

現在、どのような業務をしていますか。 

今後、どのような管理栄養士を目指しますか。 

 高校生の時、部活動で運動と食事について学ぶ機会があり、スポーツす

る人を食事面からサポートしたいと思ったことがきっかけです。 

専門学校で学ぶ中で、疾患の治癒や健康維持において食事が重要な役割

を果たすことを知り、病院で患者さんの疾患治癒を支える管理栄養士を目

指しました。 

入院、外来患者さんへの栄養指導や、入院患者さんの食事調整を行っています。また、嚥下回診に参加

し、摂食嚥下機能が低下した患者さんの栄養状態を維持・改善できるように多職種と連携しています。 

患者さん一人ひとりの栄養状態や生活背景に寄り添った栄養管理を心がけています。 

患者さんが安心して食事を楽しみながら、治療や退院後の生活に繋げられるよう多職種と連携しなが

ら専門性を高めていきたいと考えています。 

行事食のご紹介 トピック 

管理栄養士を目指した理由を教えてください。 

～メニュー～ 

京五目ご飯、あこうだい煮つけ、もやしソテー、 

辛子酢味噌和え、上用饅頭 

※変更になる可能性もございます 
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トピック クリスマスイルミネーションの点灯をいたします 

11 月 20日（金）より、昭和医科大学病院の外構周りにて、

クリスマスイルミネーションの点灯を開始いたします。 

ご来院の際は、イルミネーションをぜひお楽しみください。 

☆点灯期間☆ 

１１月２0日（金）～ 

翌年２月２7日（土） 

☆点灯時間☆ 

１７時００分～２１時００分 

はたのだいがんサロン 開催のお知らせ お知らせ  

はたのだいがんサロンでは当院に通院する患者さんおよびご家族を対象として開催しており

ます。 

サロンでは毎回専門スタッフによるセミナーを30分ほど実施した後、後半は患者さん及び

ご家族の情報交換の場として、ご参加いただいた方々が自由にお話しいただける歓談の機会を

設けております。 

似た境遇にいる方同士でお話しをしていただくことで、少しでも不安や悩みの軽減につなが

ればと考えております。 

日時： 

2026年 11月 17日（火） 

15時 00分～16時 30分 

 

場所： 

昭和医科大学50周年記念館 

 

参加費： 

無料 

 

※当院通院中のがん患者さん

とそのご家族のみ参加可能で

す。 

※原則事前申し込み制となって

おります。 

 

お問い合わせ先 

昭和医科大学病院 管理課 

TEL：03-3784-8515 

よろしく 

お願いします 

はたのだいがんサロン 開催のお知らせお知らせ

はたのだいがんサロンでは当院に通院する患者さんおよびご家族を対象として開催しており

ます。
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日時：

2026年 11月 17日（火）

15時 00分～16時 30分

場所：

昭和医科大学50周年記念館

参加費：

無料

※当院通院中のがん患者さん

とそのご家族のみ参加可能で

す。

※原則事前申し込み制となって

おります。

お問い合わせ先

昭和医科大学病院 管理課

TEL：03-3784-8515

よろしく

お願いしますお願いします

サロンでは当院に通院する患者さんおよびご家族を対象として開催しており

分ほど実施した後、後半は患者さん及び
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日 時：令和8年11月21日（土）18：00～20：30（開場17：30） 

場 所：シェラトン都ホテル東京 地下 2階「嵯峨／醍醐」 

申 込：右QRコードを読み取りの上お申し込みください。 

※お申込み締め切り：令和8年11月 13日（金） 

内 容  1）講演会【18：00～19：00】 

◆講演①『知っておきたい上部消化管の話題』 

【演者】消化器内科                                 診療科長／教授 角嶋 直美 

◆講演②『進化する肺癌手術 －鏡視下・ロボット手術による低侵襲化と術式の最適化－』 

【演者】呼吸器外科                                 診療科長／教授  小林 正嗣 

2）懇親会【19：15～20：30】 

◆乾杯挨拶                       田園調布医師会 会 長   瀬川 貴先生 

【お問合せ】 

昭和医科大学病院 医療連携係  

TEL：03-3784-8836 

先月号でもご案内させていただきました「第44回昭和医科大学クリニカルセミナー」

について再度ご案内いたします。 

※当該セミナーは医療従事者対象となります。一般の方はご参加できません。 

11月 14日は「世界糖尿病デー」です。 

世界糖尿病デーは、糖尿病の予防や治療について理

解を深めることを目的として、世界各地でさまざまな

啓発活動が行われる日です。 

昭和医科大学病院 糖尿病・代謝・内分泌内科では、

今年も世界糖尿病デーに合わせてオンラインキャン

ペーンを開催いたします。 

今年は「糖尿病を、もっと知ろう。」をテーマに、医

師・看護師・薬剤師・管理栄養士など、多職種の医療

スタッフが協力し、糖尿病に関するさまざまな情報を

わかりやすくお届けします。糖尿病の治療や合併症、

日々の食事、災害時の備えなど、糖尿病のある方はも

ちろん、ご家族や糖尿病について関心のある方にも役

立つ内容を予定しています。キャンペーン期間中は、

当科ホームページにて特設コンテンツを公開いたし

ます。 

糖尿病のある方も、そうでない方も。この機会に糖

尿病についての理解を深めていただければ幸いです。

ぜひお気軽にご覧ください。 

昭和医科大学病院 糖尿病・代謝・内分泌内科 

スタッフ一同 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界糖尿病デーイベント開催のご案内 お知らせ 

第 44回クリニカルセミナー開催のお知らせ お知らせ 
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世界糖尿病デーイベント開催のご案内 お知らせ 

第 44回クリニカルセミナー開催のお知らせ お知らせ 

 

対象日 
診療状況 

外来 救急外来 

11月 23日（月・祝） 

臨時診療 

【内科系】・【小児科】 

8：30～17：00 

救急診療は通常通り実施します。 

ブルークローバーキャンペーン：前立腺がん PSA検診週間のお知らせ お知らせ 

「PSA」ってご存じですか？男性が罹る前立腺がんを

発見する血液検査のことです。 

昭和医科大学病院泌尿器科では前立腺がんの早期発

見、適正治療を目指すために、“ブルークローバーキャン

ペーン”の企画を実施します。 

【企画1】～市民公開講座 前立腺がんについて知ろう～ 

前立腺がんとPSAについて皆さんに知ってもらうために、 

公開講座を企画しました。 

この機会に前立腺がんについて学んでみませんか？ 

【日時】令和8年 11月 23日（月・祝）11：00～12：15 

【会場】昭和医科大学上條記念館 上條ホール（募集定員：200名） 

【企画 2】～PSA無料検診～ 

実際に男性の方を対象に無料の検診を行います。 

これまで PSA検診を受けたことが無い方はぜひご利用ください。 

【実施期間①】令和8年 11月 23日（月・祝）10：00～13：00 

【受  付】昭和医科大学上條記念館1階ホワイエ 

【実施期間②】令和8年 11月 24日（火）～28日（土）10：00～16：00 

【受  付】昭和医科大学病院中央棟3階エレベーターホール 

※実施期間①は【企画1】市民公開講座ご参加の上、検診ご希望の方限定です 

11 月 23日（月・祝）の診療体制について トピック 

11月 23日（月・祝）の外来診療は以下の通りとさせていただきます。 

患者の皆さまにはご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

※臨時診療日は人員を縮小しているため、専門医による診療を提供できない可能性があることを予めご

了承ください。 

※臨時診療日は、休日加算および時間外選定療養費（注）（11,000円）を徴収いたします。 

（注）紹介状持参、当院かかりつけで予め来院指定の患者さんは時間外選定療養費の徴収はありません。 
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当取り組みは、昭和医科大学病院・附属東病院において関係職種間での行動 (臨床に関する事項)

を相互にプラス評価することにより、関係部署との連携を良好にし、チーム力を高めることで 

患者さんにより良い医療を提供することを目的としております。 

          

 

   

  

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                          

 

 

                                

 

 

 

  

 

 

【患者さんに与えた良い影響】 

患者さんの声をもとに一人ひと

りに合わせた食事の提供や栄養

指導を行なうことができ、患者さ

んが前向きに食事療法に取り組

む支えとなっています。 

患者さんにより良い医療を提供することを目的としております。患者さんにより良い医療を提供することを目的としております。

        

トピック サンクス！グッドプラクティスパートナー（第 76回） 

入院棟8階病棟の皆様へ 

 

患者さんの食事中の様子や、患者さ

んから寄せられる食事に関する困

りごと、栄養指導の希望などをいつ

も丁寧に共有してくださいます。 

糖尿病・代謝・内分泌内科 

外来看護師の皆様へ 

外来栄養指導の予約がある患者さんの

ご案内や、栄養指導と診察がスムーズに

進むよう、順番の調整をしていただいて

います。 

【患者さんに与えた良い影響】 

 
待ち時間の削減や、患者さんの状

況に合わせた栄養指導につながっ

ています。 

薬剤部の皆様へ 

医薬品に係る安全管理につい

て、日々の業務以外でも職員向

けのオリエンテーションや、E

ラーニング資料の作成等、多大

なご協力を頂いています。 

【患者さんに与えた良い影響】 

 
職員の医療安全に関する知識の

取得により、患者さんへ安全安心

な医療を提供することに繋がっ

ています。 

感染管理部門 平出さんへ 

 

日頃の感染管理部門の活動に

あたり、抗菌薬の使用状況の

チェックや、AST活動を通し

た抗菌薬適正使用の推進にご

尽力頂いています。 

【患者さんに与えた良い影響】 

 
患者さんへ、適切に抗菌薬を用

いた治療を提供することがで

き、医療の質向上に繋がってい

ます。 
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ご意見・ご要望 回答 
回答

部署 

数十年ぶりの入院でしたが、医師の皆様、スタ
ッフの皆様が大変ご親切にしてくださり、不安な
く過ごすことができました。 
 また、食事も病院食なのに味付けの工夫がなさ
れていて、おいしくいただきました。引き続き退
院までよろしくお願いします。 

この度は、感謝のお言葉を頂き、ありがとうござ
います。これからも頂いた言葉を励みに、患者さん
が安心して療養生活が送れるよう、また患者さんに
寄り添った看護が提供できるよう努めて参ります。 
貴重なご意見を頂きありがとうございました。 

入
院
棟
１
５
階
病
棟 

インスリンの針を持って行くとなぜかナース
に強く怒られます。 
針をむき出しにしなければ一般ごみに捨てて

もよい社会づくりを率先していっていただきた
い。 
道端に捨てるわけにもいきませんので、インス

リンの針を嫌がらずに受け取ってほしい。よろし
くお願いします。 

この度は、貴重なご意見有り難うございます。看
護師の態度でご不快な思いをさせたことを心より
お詫び申し上げます。スタッフへは接遇の再指導を
行います。 
 診察時に患者さんご自身で廃棄して頂けるよう
医療破棄 BOXを設置しております。 
 ３階：外来治療室の入り口 
 ４階：各診察室 
針を使用される方も、それを取り扱う方もみな安
全でなければなりません。 
お互いが気持ちよく使用し、その後の処理が出来
るような社会になることを願っております。 

中
央
棟
４
階
外
来 

患者さんのご意見・ご要望 
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当取り組みは、昭和医科大学病院・附属東病院において関係職種間での行動 (臨床に関する事項)

を相互にプラス評価することにより、関係部署との連携を良好にし、チーム力を高めることで 

患者さんにより良い医療を提供することを目的としております。 

          

 

   

  

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                          

 

 

                                

 

 

 

  

 

 

【患者さんに与えた良い影響】 

患者さんの声をもとに一人ひと

りに合わせた食事の提供や栄養

指導を行なうことができ、患者さ

んが前向きに食事療法に取り組

む支えとなっています。 

トピック サンクス！グッドプラクティスパートナー（第 76回） 

入院棟8階病棟の皆様へ 

 

患者さんの食事中の様子や、患者さ

んから寄せられる食事に関する困

りごと、栄養指導の希望などをいつ

も丁寧に共有してくださいます。 

糖尿病・代謝・内分泌内科 

外来看護師の皆様へ 

外来栄養指導の予約がある患者さんの

ご案内や、栄養指導と診察がスムーズに

進むよう、順番の調整をしていただいて

います。 

【患者さんに与えた良い影響】 

 
待ち時間の削減や、患者さんの状

況に合わせた栄養指導につながっ

ています。 

薬剤部の皆様へ 

医薬品に係る安全管理につい

て、日々の業務以外でも職員向

けのオリエンテーションや、E

ラーニング資料の作成等、多大

なご協力を頂いています。 

【患者さんに与えた良い影響】 

 
職員の医療安全に関する知識の

取得により、患者さんへ安全安心

な医療を提供することに繋がっ

ています。 

感染管理部門 平出さんへ 

 

日頃の感染管理部門の活動に

あたり、抗菌薬の使用状況の

チェックや、AST活動を通し

た抗菌薬適正使用の推進にご

尽力頂いています。 

【患者さんに与えた良い影響】 

 
患者さんへ、適切に抗菌薬を用

いた治療を提供することがで

き、医療の質向上に繋がってい

ます。 
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編集後記 脳神経内科 教授 村上
むらかみ

 秀
ひで

友
とも

 

コロナ禍以降、長らく病院の入り口にて検温を実施させていただいておりましたが、この夏その対応を

解除いたしました。長期にわたるご協力に感謝申し上げます。しかしながら、感染症とともに私たちの生

活の大きな影響を及ぼす地震、大雨、台風などの自然災害がこれまでよりも多く発生し、また、想定外と

も称されるように重度になっています。何が起こるか分からない、ということですが、医療を担う我々も

何が起こっても即座に対応できるような弾力性のある職場を目指していきたいと思います。 

※記事見出しの色分けについて 

病院だよりでは、見出しに色分けをすることで読者の皆さまが読みやすいよう工夫をしております。 

黄色見出し：患者さん、患者さんのご家族向け  

青色見出し：医療関係者向け 

昭和医科大学病院・附属東病院の理念 昭和医科大学病院・附属東病院の基本方針 

・患者本位の医療 
・高度医療の推進 
・医療人の育成 

・患者さんと共にチーム医療を実践する。 
・特定機能病院及び地域の基幹病院として高度急性期医療を推進し、
質の高い医療を提供する。 

・教育病院としての機能を充実し、質の高い医療人の育成を行う。 
・人間の尊厳及び人権を守りつつ、高度な臨床研究を実践する。 

発 行 昭和医科大学病院、東病院 

発行責任者 昭和医科大学病院長 相良 博典 

編集責任者 広 報 委 員 長 山岸 昌一 

〒142-8666 東京都品川区旗の台1-5-8  

ＴＥＬ：03-3784-8000（代表） 昭和医科大学病院 昭和医科大学病院附属東病院 

トピック 
昭和医科大学富士吉田キャンパスより 

ハロウィン用のかぼちゃをいただきました 

昭和医科大学富士吉田キャンパスの自然里山教

育園で育ったカボチャを、ジャックオーランタン

用としていただきました。 

富士吉田キャンパスでは、富士山麓の清涼な恵

まれた自然環境の中で、医学部・歯学部・薬学部・

保健医療学部の１年生が全員、１年間の充実した

全寮生活を送ります。 

昭和医科大学病院では富士吉田のカボチャにデ

コレーションされたジャックオーランタンが、ハ

ロウィンの期間、正面玄関にてご来院の皆様をお

出迎えいたしました。 
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