
昭和大学病院　がん薬物療法レジメン一覧　2020年3月

乳がんレジメン

レジメンコード レジメン名称 薬剤名 1日投与量 投与時間 投与日 1コース期間 催吐リスク分類 備考：

062001 BC-AC 3w
DXR：ﾄﾞｷｿﾙﾋﾞｼﾝ
CPA：ｼｸﾛﾎｽﾌｧｲﾄﾞ(ｴﾝﾄﾞｷｻﾝ）

60㎎/m²
600㎎/m²

10分
1時間

Day1
Day1

3週間毎 HEC

アントラサイクリン系薬剤未治療
例で、DXRの総投与量 が
500mg/m2を超えると重篤な心筋
障害を起こすことが 多くなる。

062002 BC-EC 3w
EPI：ｴﾋﾟﾙﾋﾞｼﾝ
CPA：ｼｸﾛﾎｽﾌｧｲﾄﾞ(ｴﾝﾄﾞｷｻﾝ）

100㎎/m²
600㎎/m²

10分
1時間

Day1
Day1

3週間毎 HEC

アントラサイクリン系薬剤未治療
例で、EPIの総投与量 が900mg/m2
（体表面積）を超えると、うっ血
性心不 全を起こすことが多くな
る。

062003 BC-FEC 3w
5FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ
EPI：ｴﾋﾟﾙﾋﾞｼﾝ
CPA：ｼｸﾛﾎｽﾌｧｲﾄﾞ(ｴﾝﾄﾞｷｻﾝ）

500㎎/m²
100㎎/m²
500㎎/m²

10分
10分
1時間

Day1
Day1
Day1

3週間毎 HEC

アントラサイクリン系薬剤未治療
例で、EPIの総投与量 が900mg/m2
（体表面積）を超えると、うっ血
性心不 全を起こすことが多くな
る。

062004 BC-PTX w PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ 80㎎/m² 1時間 Day1 1週間毎 LEC

062005 BC-PTX 3w PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ 210㎎/m² 3時間 Day1 3週間毎 LEC

062006 BC-NabPTX 3w Nab-PTX：ﾅﾌﾞﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ（ｱﾌﾞﾗｷｻﾝ） 260㎎/m² 30分 Day1 3週間毎 LEC

062007 BC-Tmab/PTX w
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ

4→2㎎/㎏
100㎎/m²

1時間30分→30分
1時間

Day1
Day1

1週間毎 LEC

062008 BC-Tmab 3w/PTX w
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ

8→6㎎/㎏
100㎎/m²

1時間30分→30分
1時間

Day1
Day1，8，15

3週間毎 LEC

062009 BC-Bev 2w/PTX 4w3
Bev：ﾍﾞﾊﾞｼｽﾞﾏﾌﾞ
PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ

10㎎/㎏
90㎎/m²

1時間30分→1時間→30分
1時間

Day1，15
Day1，8，15

4週間毎 LEC

062010 BC-PTX 3w/GEM 3w2
PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ
GEM：ｹﾞﾑｼﾀﾋﾞﾝ

175㎎/m²
1250㎎/m²

3時間
30分

Day1
Day1，8

3週間毎 LEC

062011 BC-PER/Tmab/NabPTX 3w（限）
PER：ﾍﾟﾙｽﾂｽﾞﾏﾌ
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
Nab-PTX：ﾅﾌﾞﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ（ｱﾌﾞﾗｷｻﾝ）

840㎎→420㎎/Body
8→6㎎/㎏
260㎎/m²

1時間→30分
1時間30分→30分
30分

Day1
Day1
Day1

3週間毎 LEC 患者限定レジメン

062012 BC-DTX 3w DTX：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ 75㎎/m² 1時間 Day1 3週間毎 LEC

062013 BC-DTX/Tmab 3w
DTX：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ

75㎎/m²
8→6㎎/㎏

1時間
1時間30分→30分

Day1
Day1

3週間毎 LEC

062014 BC-TC 3w
DTX：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ
CPA：ｼｸﾛﾎｽﾌｧｲﾄﾞ(ｴﾝﾄﾞｷｻﾝ）

75㎎/m²
600㎎/m²

1時間
1時間

Day1
Day1

3週間毎 HEC
イメンドなし：DEX　4.95㎎
イメンドあり：DEX　9.9㎎

062015 BC-PER/Tmab/DTX 3w
PER：ﾍﾟﾙﾂｽﾞﾏﾌﾞ
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
DTX：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ

840㎎→420㎎/Body
8→6㎎/㎏
75㎎/m²

1時間→30分
1時間30分→30分
1時間

Day1
Day1
Day1

3週間毎 LEC

062016 BC-Tmab w/DTX/CBDCA 3w
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
DTX：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ
CBDCA：ｶﾙﾎﾞﾌﾟﾗﾁﾝ

4→2㎎/㎏
75㎎/m²
AUC=6

1時間30分→30分
1時間
1時間

Day1，8，15
Day1
Day1

3週間毎 HEC

【共通確認事項】
ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ前投薬：レスタミン（内服）、ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ、ﾌｧﾓﾁｼﾞﾝ（点滴）
催吐リスク分類：HECレジメンに関してはｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝﾄ（ｲﾒﾝﾄﾞ）,5-HT 3拮抗薬,ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝを使用
ｶﾙﾎﾞﾌﾟﾗﾁﾝ：HECに準じた扱い

昭和大学病院　がん薬物療法レジメン一覧　2020年3月



昭和大学病院　がん薬物療法レジメン一覧　2020年3月

062017 BC-ERI 3w2 ERI：ｴﾘﾌﾞﾘﾝ(ﾊﾗｳﾞｪﾝ） 1.4㎎/m² 全開 Day1，8 3週間毎 LEC

062018 BC-Tmab 3w Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ 8→6㎎/㎏ 1時間30分→30分 Day1 3週間毎 MER

062019 BC-Tmab w Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ 4→2㎎/㎏ 1時間30分→30分 Day1 1週間毎 MER

062020 BC-カドサイラ ３w T-DM1：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞｴﾑﾀﾝｼﾝ（ｶﾄﾞｻｲﾗ） 3.6㎎/㎏ 1時間30分→30分 Day1 3週間毎 LEC

062021 BC-GEM 3w2 GEM：ｹﾞﾑｼﾀﾋﾞﾝ 1250㎎/m² 30分 Day1，8 3週間毎 LEC

062022 BC-GEM 3w2/Tmab w
GEM：ｹﾞﾑｼﾀﾋﾞﾝ
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ

1250㎎/m²
4→2㎎/㎏

30分
1時間30分→30分

Day1，8
Day1，8，15

3週間毎 LEC

062023 BC-GEM 3w2/Tmab 3w
GEM：ｹﾞﾑｼﾀﾋﾞﾝ
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ

1250㎎/m²
8→6㎎/㎏

30分
1時間30分→30分

Day1，8
Day1

3週間毎 LEC

062024 BC-VNR 3w2 VNR：ﾋﾞﾚﾉﾙﾋﾞﾝ（ﾅﾍﾞﾙﾋﾞﾝ） 25㎎/m² 全開 Day1，8 3週間毎 LEC

062025 BC-VNR 3w2/Tmab w
VNR：ﾋﾞﾚﾉﾙﾋﾞﾝ(ﾅﾍﾞﾙﾋﾞﾝ）
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ

25㎎/m²
4→2㎎/㎏

全開
1時間30分→30分

Day1，8
Day1，8，15

3週間毎 LEC

062026 BC-VNR 3w2/Tmab 3w
VNR：ﾋﾞﾚﾉﾙﾋﾞﾝ(ﾅﾍﾞﾙﾋﾞﾝ）
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ

25㎎/m²
8→6㎎/㎏

全開
1時間30分→30分

Day1，8
Day1

3週間毎 LEC

062027 BC-Tmab w/ERI 3w2
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
ERI：ｴﾘﾌﾞﾘﾝ(ﾊﾗｳﾞｪﾝ）

4→2㎎/㎏
1.4㎎/m²

1時間30分→30分
全開

Day1，8，15
Day1，8

3週間毎 LEC

062028 BC-PER/Tmab/PTXw 3w
PER：ﾍﾟﾙﾂｽﾞﾏﾌﾞ
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ

840㎎→420㎎
4→2㎎/㎏
80㎎/m²

1時間→30分
1時間30分→30分
時間

Day1
Day1
Day1，8，15

3週間毎 LEC

062029 BC-Tmab w/PTX/CBDCA 4w3
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ
CBDCA：ｶﾙﾎﾞﾌﾟﾗﾁﾝ

4→2㎎/㎏
80㎎/m²
AUC＝2

1時間30分→30分
1時間
1時間

Day1，8，15，22
Day1，8，15
Day1，8，15

3週間毎 MEC

062030 BC-Bev 2w/NabPTX 4w3
Bev：ﾍﾞﾊﾞｼｽﾞﾏﾌﾞ（ｱﾊﾞｽﾁﾝ）
NabPTX：ﾅﾌﾞﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ（ｱﾌﾞﾗｷｻﾝ）

10㎎/㎏
125㎎/m²

1時間30分→1時間→30分
30分

Day1，15
Day1，8，15

4週間毎 LEC

062031 BC-GEM/分割CBDCA 3w2（限）
GEM：ｹﾞﾑｼﾀﾋﾞﾝ
CBDCA：ｶﾙﾎﾞﾌﾟﾗﾁﾝ

1000㎎/m²
AUC=2

30分
1時間

Day1，8
Day1，8

3週間毎 MEC 患者限定レジメン

062032 BC-PTX w/CBDCA 3w
PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ
CBDCA：ｶﾙﾎﾞﾌﾟﾗﾁﾝ

80㎎/m²
AUC=5

1時間
1時間

Day1，8，15
Day1

3週間毎 HEC

062033 BC-CPT 4w3 CPT-11：ｲﾘﾉﾃｶﾝ（ｶﾝﾌﾟﾄ） 100㎎/m² 1時間30分 Day1，8，15 4週間毎 MEC

062034 BC-CMF 4w2
CPA：ｼｸﾛﾎｽﾌｧｲﾄﾞ(ｴﾝﾄﾞｷｻﾝ）
MTX：ﾒｿﾄﾚｷｻｰﾄ
5FU：ﾌﾙｵﾛｳﾗｼﾙ

70㎎/m²
700㎎/m²
700㎎/m²

10分
10分
1時間

Day1，15
Day1，15
Day1，15

4週間毎 HEC

062036 BC-TC/Tmab 3w（限）
DTX：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ
CPA：ｼｸﾛﾎｽﾌｧｲﾄﾞ(ｴﾝﾄﾞｷｻﾝ）
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ

75㎎/m²
600㎎/m²
8→6㎎/㎏

1時間
1時間
1時間30分→30分

Day1
Day1
Day1

3週間毎 HEC 患者限定レジメン

062037 BC-Tmab/DTX/CBDCA 3w
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
DTX：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ
CBDCA：ｶﾙﾎﾞﾌﾟﾗﾁﾝ

8→6㎎/㎏
75㎎/m²
AUC=6

1時間30分→30分
1時間
1時間

Day1
Day1
Day1

3週間毎 HEC

062038 BC-Tmab w/Nab-PTX 4w3（限）（初回）
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
Nab-PTX：ﾅﾌﾞﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ（ｱﾌﾞﾗｷｻﾝ）

4→2㎎/㎏
100㎎/m²

1時間30分→30分
30分

Day1，8，15，22
Day1，8，15

4週間毎 LEC
患者限定レジメン　アルコール不
耐等のパクリタキセル不可患者

062039 BC-ERI 3w2/Tmab 3w
ERI：ｴﾘﾌﾞﾘﾝ(ﾊﾗｳﾞｪﾝ)
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ

1.4㎎/m²
8→6㎎/㎏

全開
1時間30分→30分

Day1，8
Day1

3週間毎 MEC
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062040 BC-PER/Tmab 3w/ERI 3w2
PER：ﾍﾟﾙﾂｽﾞﾏﾌﾞ（ﾊﾟｰｼﾞｪﾀ）
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
ERI：ｴﾘﾌﾞﾘﾝ(ﾊﾗｳﾞｪﾝ)

840㎎→420㎎
8→6㎎/㎏
1.4㎎/m²

1時間→30分
1時間30分→30分
全開

Day1
Day1
Day1，8

3週間毎 MEC

062041 BC-Bev/GEM 2w（限）
Bev：ﾍﾞﾊﾞｼｽﾞﾏﾌﾞ(ｱﾊﾞｽﾁﾝ)
GEM：ｹﾞﾑｼﾀﾋﾞﾝ

10㎎/㎏
1250㎎/m²

1時間30分→1時間→30分
30分

Day1
Day1

2週間毎 MEC 患者限定レジメン

062042 BC-ddAC 2w
DXR：ﾄﾞｷｿﾙﾋﾞｼﾝ
CPA：ｼｸﾛﾎｽﾌｧｲﾄﾞ(ｴﾝﾄﾞｷｻﾝ）

60㎎/m²
600㎎/m²

10分
1時間

Day1
Day1

2週間毎 HEC
必ずイメンド併用
Day2-4 DEXは使用しない

062043 BC-ddEC 2w
EPI：ｴﾋﾟﾙﾋﾞｼﾝ
CPA：ｼｸﾛﾎｽﾌｧｲﾄﾞ(ｴﾝﾄﾞｷｻﾝ）

100㎎/m²
600㎎/m²

10分
1時間

Day1
Day1

2週間毎 HEC
必ずイメンド併用
Day2-4 DEXは使用しない

062044 BC-ddPTX 2w PTX：ﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ 175㎎/m² 3時間 Day1 2週間毎 LEC
Day2-4 DEXは使用しない
必要時ジーラスタ使用

062045 BC-Tmab/Nab-PTX w（限）
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
Nab-PTX：ﾅﾌﾞﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ（ｱﾌﾞﾗｷｻﾝ）

4→2㎎/㎏
100㎎/m²

1時間30分→30分
時間

Day1
Day1

1週間毎 LEC
患者限定レジメン　アルコール不
耐等のパクリタキセル不可患者

062046 BC-PER/Tmab/DTX/CBDCA 3w

PER：ﾍﾟﾙﾂｽﾞﾏﾌﾞ（ﾊﾟｰｼﾞｪﾀ）
Tmab：ﾄﾗｽﾂｽﾞﾏﾌﾞ
DTX：ﾄﾞｾﾀｷｾﾙ
CBDCA：ｶﾙﾎﾞﾌﾟﾗﾁﾝ

840㎎→420㎎/Body
8→6㎎/㎏
75㎎/m²
AUC=6

1時間→30分
1時間30分→30分
1時間
1時間

Day1
Day1
Day1

3週間毎 HEC

062047 BC-Nab-PTX w(限） Nab-PTX ：ﾅﾌﾞﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ（ｱﾌﾞﾗｷｻﾝ） 100㎎/m² 30分 Day1 1週間毎 MER
患者限定レジメン　アルコール不
耐等のパクリタキセル不可患者

062048 BC-Atezo 2w/Nab-PTX 4w3
Atezo：ｱﾃｿﾞﾘｽﾞﾏﾌﾞ(ﾃｾﾝﾄﾘｸ)
Nab-PTX：ﾅﾌﾞﾊﾟｸﾘﾀｷｾﾙ（ｱﾌﾞﾗｷｻﾝ）

840㎎/Body
100㎎/m²

1時間→30分
30分

Day1，15
Day1，8，15

4週間毎 MEC

免責：本レジメン一覧は、医療従事者を対象にしたものであり、一般の方向けではありません。また本レジメン一覧を参考にレジメンを作成しないでください。当院では、一切の責任を負いません。
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