
  

クオリティインディケーター（QI）成果報告 

〔大学病院 栄養科〕 

指標名 

栄養指導 

目標・ゴール 

栄養指導を月 300件以上実施する。 

目標・ゴール達成による効果 

栄養指導は、患者さんの生活環境や生活リズム、仕事などのラ

イフスタイルに合わせ、実行しやすく継続できる食事改善の方

法についてアドバイスすることで、疾病の進展の防止、治癒・

予後などの過程における治療の土台となる。 

目標・ゴールに対する成果の状況 

月平均 318件であり、目標を達成した。  
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目標・ゴール達成度 

※該当項目に☑をつけてください 

□S ：大幅に目標を上回った 
☑A＋：目標を多少上回って達成 

□A ：目標を達成 

□B＋：目標を少し下回った 

□B ：目標を下回った 

□C ：目標を大幅に下回った 

□－ ：外的要因により継続困難となった。 

目標・ゴールの課題・改善策 

栄養指導件数目標を達成することができた。引き続き、入院・外来

患者の食生活面のサポートを継続し、患者が万全な状態で治療に

臨めるように努めていく。 


