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 医科における定期検診は、人間ドックや

市町村の健康診断なども含めて定着してお

り、高血圧や糖尿病、骨粗鬆症や脂質異常

症などの生活習慣病の予防や対策が行われ

ております。しかし一方で、歯科における

定期検診は定着しておらず、長い期間、歯

科を受診されない患者さんが非常に多いの

が現状であります。 

 歯科は「見える臓器」とも言われており

ますが、見えるからこそ「痛くなったら…

歯茎が腫れたら…歯が黒くなったら歯医者

に行こう」と思われている患者さんも多い

のではないでしょうか？ 

 実際に令和4年度の厚生労働省が発表した

歯科疾患実態調査におきましても、「この 

1年間に歯科検診を受けましたか」という質

問に「受けた」と答えた者の割合は58％と

低い数値になっております（図）。 

 痛みや腫れなどの症状がなくても、むし

歯や歯周病はゆっくり進行していきます。

また、歯科で治療を受けた場所であって

も、差し歯や入れ歯を支えている歯がむし

歯や歯周病になったり、かみ合わせが変

わったり、歯の根の先に細

菌が繁殖したりと気づかな

い間に問題が起きているこ

ともあります。 

 さらに、症状が出てきて

から来院されますと、治療

時にも痛みを伴ったり、治療期間が長期化

したり、歯を抜かないといけないほど深刻

な状況になったりと、余計に歯医者に行き

たくなくなるという「負の連鎖」に陥るこ

とも少なくありません。 

 高血圧や糖尿病、骨粗鬆症等の生活習慣

病はある程度薬でコントロールすることは

可能ですが、むし歯や歯周病、かみ合わせ

は薬で治すことはできません。日頃の歯の

ブラッシングも重要ですが、歯科の定期検

診をなさってはいかがでしょうか？ 
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歯科における定期検診の大切さ 

インプラント歯科 診療科長・准教授 宗像 源博    

 P1 巻頭言 歯科における定期検診の大切さ 

 P2 診療科紹介 インプラント歯科 

 P3 特別予約診療外来について 事務課医事係 

 P4 部署紹介 事務課管理係、編集後記 

記事見出しの色分けをいたしました。 

   患者さん向け、  医療機関向け、  お知らせなど 
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 インプラント治療は歯を失った部分の骨に

インプラントを埋め込み、その上に歯を装着

してお口の機能を回復させる治療です。昭和

大学歯科病院インプラント歯科には、インプ

ラント治療を行うため多くの患者さんが来院

されています。 

 2022年度は、インプラント埋入手術件数

775例、総埋入本数1,262本の治療実績があ

ります。当科は、診療科長の宗像源博以下15

名の常勤スタッフで、患者さんの治療にあた

らせていただいております。月～土曜日まで

毎日、予約制でインプラントに関するご相談

をお受けしております（インプラント歯科予

約受付：03-5498-1903）。「インプラント

治療とは何か」、「一人一人の患者さんにつ

いて他の方法よりも本当にインプラントの方

が良いのか」、についてインプラント専門医

が丁寧にご説明いたします。 

 昭和大学で行うことができる特徴的なイン

プラント治療について簡単にご紹介させてい

ただきます。 

1.インプラントが怖い方へ：静脈内鎮静 

 （セデーション）を併用した手術 

 インプラントを入れる際には、点滴からお

薬を入れて、恐怖感の少ないリラックスした

状態で手術を受けることができます。 

2.オールオンフォーや即時荷重 

 インプラントを立体的にバランス良く埋め

ることにより、骨の移植を行うことなく、手

術したその日から固定式の仮の歯を装着でき

る治療術式です（写真）。 

3.サイナスリフト（上顎洞底挙上術）・ 

 骨移植 

 顎の骨の量が足りず、そのままではインプ

ラントを入れることができない場合にも、骨

を増やしてインプラントを入れることが可能

にすることができます。 

4.他院でインプラントをしたが通えなくなっ 

 てしまった場合のメインテナンス 

 インプラント治療後、重要なことは、治療

後のメインテナンスを継続することです。通

常は治療を行った医院でメインテナンスを行

いますが、さまざまな事情により通院ができ

ない場合は、当科にて継続したメインテナン

スを行っていくことが可能です。 

5.健康保険でのインプラント治療 

 インプラント治療は原則、健康保険が適用

されませんが、腫瘍や外傷で広範囲に顎の骨

を失った方、先天的な理由で永久歯が無い方

は、健康保険が適用される場合があります。

ご相談下さい。 

インプラント歯科 診療科長補佐・講師 佐藤 大輔  
診療科紹介：インプラント歯科 

 

治療例 術後 治療例 術前 
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 当院の通常診療予約は数週間先、診療科に

よっては数カ月先まで予約ができない状況が

あり、お痛みや噛み合わせの不具合などでお

困りの患者さんにご不便をおかけしておりま

した。また、地域の歯科クリニック、歯科医

院からの重篤な新規紹介患者の方の受入が困

難な状況があり、その様な背景から患者さん

のご希望に添えるよう対応するため、昨年の

10月より『特別予約診療外来』を設置いたし

ました。 

 『特別予約診療外来』については、厚生労

働省が認めている『選定療養費』が発生し、

患者さんが特別な費用負担（1,100円）をす

ることで得られる医療サービスのことをいい

ます。患者さんの利便性を考慮した時間帯で

お待たせすることなく歯科診療を実施した場

合に保険診療とは別に特別予約料として徴収

いたします。 

■特別診療予約 実施診療科 

（※令和6年2月10日 現在） 

 ・矯正歯科 

 ・小児歯科 

 ・歯周病科 

 ・インプラント歯科 

※曜日、時間帯については診療科によって異

なるためホームページをご確認いただき、ご

不明点等ございましたら診療科までお問い合

わせください。 

 

■特別予約料：1,100円（消費税込み） 

※予約時刻より30分を超えて診療開始された

場合には特別予約料は徴収いたしません。 

事務課医事係 係長 村木 大佑  
特別予約診療外来について 

感染症予防対策に、ご協力ください 

 マスク着用・手指消毒・検温など、院内感

染症予防対策に、ご協力いただきありがとう

ございます。 

 引き続き皆様のご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

事務課管理係 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・正面入口にて手指消毒を行ってください。 

↓ 

・サーマルカメラにて検温してください。 

特別予約診療外来ホームページ QRコード 

サーマルカメラ 手指消毒 

マスク着用 
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 寒暖差の激しい日が続いておりますが、皆さま体調など崩されていないでしょうか。 

先日は珍しく都内で雪が降り積り、来院日にお怪我をされた方もいらっしゃいました。

また今年もインフルエンザが流行っておりますので、手洗い・うがいを忘れずに、マス

ク着用で来院されますようお願いいたします。（R.S） 

 今回、1号棟地下1階にある事務課管理係をご

紹介いたします。 

 事務課管理係では、給与、福利厚生等に関す

る業務を担う人事担当、臨床研修医関係業務を

担う教育支援担当、予算や決算等を担う病院経

理担当、施設の維持管理や改修工事、清掃・廃

棄物管理等に関する業務を担う営繕担当、物品

の購入・契約・修理等を担う管財担当、医療安

全管理、感染管理、個人情報管理などを担うク

オリティマネジメント担当、その他にも郵送物

や宅配便の受け取りや各種通知の配布・配信、

施設予約、公用車の貸し出しなど、病院運営に

関わる全般的で多岐に渡る業務をしています。 

 また、同じフロア内に栄養科、看護部責任

者、歯科衛生室責任者、臨床試験支援室、フォ

ト・WEB担当が配置されているため、情報共有

が円滑に行われ、病院内で起こっている事象に

対し迅速に対応が出来るようにもなっていま

す。 

 歯科病院は昭和52年から開院されており、至

る所が傷みはじめています。今後、旗の台キャ

ンパスCサイトへの移転計画もありますが、施

設・設備など約10年は保持する必要がありま

す。引き続き、皆様のご協力をいただきながら

歯科病院を管理・運営して参りますので、今後

とも事務課管理係をよろしくお願いいたしま

す。 

 病院運営において前述した内容以外にもでき

る範囲でサポートしていきたいと思いますの

で、何かございましたらお気軽に事務課管理係

へお問い合わせください。 

 

事務課管理係 係長 渡部 弘紀 
部署紹介：事務課管理係 

編 集 後 記 

事務課管理係 入口 

患者さん対象 インプラント治療に関する説明会 開催のお知らせ 

 インプラント治療に関する説明会を下記の

日程で開催いたします。 

  2024年3月27日(水) 13:30∼14:30 

 

 詳細に関しては、当院ホームページ・院内

掲示などでご確認ください。 

※新型コロナウイルス感染症予防のため、入

室前に体温チェックを行い、37.5℃以上体温

がある場合や体調不良の方は当日の参加をご

遠慮いただきます。皆様の安全確保のため、

ご協力をお願いいたします。 

事務課管理係 


