
昭和大学横浜市北部病院

昭和大学歯科臨床研修・Aプログラム 外部実習施設 ２０２２年度病院紹介



研修医の皆さん、こんにちは！
この度は国家試験合格おめでとうございます。

私は２０２１年４月から半年間、北部病院で臨床研修をさせていただきました。

大きな病院で働いてみたい・全身疾患の既往のある患者を治療していく際どんな知識が必要な
のか・病院歯科を経験してみたいなどの思いからこの病院を勤務地に選びました。

洗足からはやや距離がありますが、これほど学ぶことが多い機会に恵まれることを考えると通
うことに十分意味があると思います。

気になる点があればメールにて是非質問ください。お待ちしております。

コロナ禍でまだまだ気の抜けない生活が続きますが、皆さんの臨床研修が充実したものになる
よう、心から願っております。

 出身大学；昭和大学 ２０２０年度卒業

 臨床研修に選んだ施設；北部病院（前期）インプラント科（後期）

 好きな食べ物；もつ焼きと梅酒お湯割り

 連絡先；dt2021akiba@dent.showa-u.ac.jp

mailto:dt2021akiba@dent.showa-u.ac.jp


昭和大学横浜市北部病院について

 昭和大学の関連病院の一つ

 所在地；〒224-8503神奈川県横浜市都筑区茅ケ崎中央35-1

 最寄り駅；センター南駅（横浜市営地下鉄）

 許可病床数；689床

 診療科目 ；歯科・歯科口腔外科、歯科麻酔科を含め２４科目

 専任職員数；1,040名（2021年4月1日現在）（再掲）医師278名、看護職762名

 １日平均患者数；外来：994.0人、入院：562.5人（2020年度）

 https://www.showa-u.ac.jp/SUHY/index.html



 歯科室

 手術室



診療内容・診療時間
 診療内容

・近医からの紹介患者に対する初診・再診の対応

・外来での外科処置

（智歯抜歯術、粘液嚢胞摘出術、歯根端切除術、埋伏過剰歯抜去術など様々）

・手術室における全身麻酔下での外科処置

・入院患者に対する往診・口腔ケア

・周術期口腔管理（衛生士が担当）

・口腔ケアセンター（スペシャルニーズ口腔医学講座の先生と一緒に）

・摂食嚥下機能評価（口腔リハ科の先生と一緒に）

・マタニティ歯科学級・検診

・赤ちゃん歯科学級

など

診療時間

・８：３０～１７：００



研修で学べる内容

 CTの見方、患者への説明方法

→ 患者に説明し、納得してもらうことも大切な治療のひとつ

 初診からの患者における治療計画の立て方

→ 粘膜疾患はどう診断するのか？鑑別方法は？検査方法は？

患者に基礎疾患がある場合どのように治療を決めていく？

 他科への対診書の書き方

 基礎疾患を持つ患者に対する注意すべきポイントやそれに対する対処法

 抜歯の手順

→ 浸潤麻酔の注射方法から縫合までの流れ

（完全萌出→一部放出→水平埋伏智歯のように段階を踏みながら）

 抜歯以外の外科治療における大切なポイント

→ 年齢、病状に合わせた治療法を考えることが大切



研修医の一週間（参考例）
月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜

週休 AM 外科処置
PM 外科処置

AM 初診
PM 再診

AM～PM

オペ日
AM 初診
PM 再診

AM 初診
PM 再診
外科処置

週休



見学、研修を心よりお待ちしております！

スライドをご覧いただきありがとうございました！


