
クオリティインディケーター（QI）成果報告

〔リハビリテーションセンター〕 

指標名 

1. リハビリテーション開始希望日から 2 日以内のリハビリテ

ーション開始率

2. 平日と休日のリハビリテーションの平準化

目標・ゴール 

1. リハビリテーション処方日から 2 日以内の開始率≧95%

2. 休日/平日のリハビリテーション実施率≧80％

目標・ゴール達成による効果 

早期介入・早期離床により廃用症候群の予防に努め，最終的に

早期退院と社会復帰に繋がる 

目標・ゴールに対する成果の状況 

1. リハビリテーション開始希望日から 2 日以内のリハビリテ

ーション開始率

98.0% 99.3% 99.6% 99.6% 99.5%

2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度



2. 平日と休日のリハビリテーションの平準化・実施率

平日 休日 休日／平日 

2024 年度 72.1％ 62.4％ 86.5％ 

2025 年度 68.5％ 59.1％ 86.3％ 

【コメント】

リハビリテーション処方後 2 日以内の開始率 99.5％と目標値

を上回り，早期離床・早期介入を継続して実践できている．

また平日と休日のリハビリテーション実施率の平準化も 86.3％
と目標値を達成し，365 日リハビリテーションを提供できる体

制を維持している．

目標・ゴール達成度 

☑S ：大幅に目標を上回った

□A＋：目標を多少上回って達成

□A ：目標を達成

□B＋：目標を少し下回った

□B ：目標を下回った

□C ：目標を大幅に下回った

□－ ：外的要因により継続困難となった．

目標・ゴールの課題・改善策 

早期介入と早期離床の目標は達成した．今後もこの取り組みは

多職種と協働し継続していく．日頃の診療，カンファレンスに

積極的に参加し，信頼関係の構築に努めることが重要である．

また，質の高いリハビリテーションを提供できる体制を継続で

きるように，勤務体制と業務内容を調整していく． 
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