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≪脳神経外科の強み≫ 

急性期脳卒中治療は、脳梗塞血栓回収も積極的に行っており、地域の中心施設です。 

他に以下に紹介するいくつもの長所と日本有数のエキスパートの存在が当科の強みです。 

（上述の Best Doctors） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご挨拶 昭和大学病院 脳神経外科 診療科長 水谷
みずたに

 徹
とおる

 

 

みなさんこんにちは！水谷です。脳神経外科科長を拝命して 8 年半になりますが、

あらためて脳神経外科と自身の紹介をさせていただきます。脳神経外科の手術は顕微

鏡下のマイクロサージェリーが中心ですが、最近は脳血管内治療も発展しています。

両方を得意としていることが当科の特徴と強みです。私自身は脳動脈瘤をはじめとす

る脳神経外科の核心部分である、脳⾎管障害や脳腫瘍を中⼼に 1 万件以上の開頭手

術を主導してきました。脳動脈瘤、解離性脳動脈瘤の手術を特に得意としており、

2021 年まで、10 年以上連続で Best Doctors にも選出されています。脳は生命

の根幹にもかかわるすべての機能の中枢です。無血で“安全、確実”な 手術を追求

し、患者さんごとにきめ細かくデータや背景を検討したハートのあるきめ細かいテー

ラーメイドの治療を心掛けています。医局員も 50 人を超えるファミリーとなりまし

た。これからも、脳神経外科をよろしくお願い申し上げます。 

≪プロフィール≫ 

●経歴：大阪生まれ、大阪育ち。1984年 東京大学卒。 

都立多摩総合医療センター部長を経て、 

2012年4月より昭和大学医学部脳神経外科 主任教授に就任。 

●趣味：渓流釣り、スキー、野球 

学生時代は、東大釣友会という全学のクラブで渓流釣りに没頭し、今でも

オフにはクラブの OB や藤が丘の寺田教授らと釣りを楽しんでいます。医

学部の野球部にも属していました。 

●好きな言葉：「工夫と挑戦」（工夫を積み重ね、挑戦し、最良の結果を目指す） 
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＜てんかん外科＞ 
佐藤洋輔助教：薬剤抵抗の難治性てんかんの手術治療 

 

＜顔面けいれん、三叉神経痛＞ 
清水克悦教授：神経に血管が当たっていることで生じる病態。

これを切り離す手術（神経血管減圧術）が奏功します。 

全国から毎週のように患者さんが訪れています。 

 

<脳腫瘍> 
清水克悦教授：脳腫瘍の手術と脳腫瘍治療統括 

谷岡大輔准教授：下垂体腫瘍経鼻手術 
小林裕介助教：放射線、化学療法を要する 

腫瘍の担当 

 

<脳血管障害> 
杉山達也准教授（開頭） 
奥村浩隆助教（血管内治療）が両輪。 

主要な疾患、手術は脳動脈瘤（開頭クリッピング、コイル塞栓

術）、頚部頚動脈狭窄（内膜剥離術、ステント）、バイパス術、

脳動静脈奇形、硬膜動静脈瘻など。 
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紹介状お持ちの患者さん専用の予約フォームができました！！ 

こんなことにお困りではないでしょうか？ 

・予約をしたいが 

電話がなかなかつながらない 

・紹介のご予約で診療時間の妨げになっている 

・医療連携室受付時間に電話ができない 

                          etc. 

【お問合せ】 

 医療連携室 03-3784-8400  

・平日(月～土)の 8：30～15：00 までにお受けしたものは、 

 当日にメール(または電話)で回答いたします。 

・15 時以降にお受けしたものは、翌日の回答となります。 

 翌日が当院休診日の場合、翌外来診療日の回答となります。 

・本フォームで予約を申し込まれる場合は、予約希望日は翌々日以降をお選びください。 

（例）11月1日（月）申し込み→11月 3日（水）～予約可能 

     11 月 6日（金）申し込み→11月 9日（月）～予約可能 ※日曜日休診のため 

・セカンドオピニオンはこのフォームでは予約申し込みできません。 

・予約時間は基本的に午前のご案内になりますが、  

 診療科によっては、午後を指定させていただく場合がございます。 

・診療曜日や医師の指定がある場合は、あらかじめ外来担当表をご覧の上、 

 希望日をお選びください。 

  

Web での診療予約開始のご紹介 私達の強み 

＜ご案内＞ 

こちらをクリック！ 

予約フォームはこちらからでも 

検索可能！ 

当院ホームページ 

本フォームは患者さんが 

直接予約できるので便利です！ 

 

医療関係者の皆様は、当院を 

紹介する際に、本予約フォーム

を患者さんにご案内ください！ 
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寄付授与の様子 

（左から：下谷康博 城南信用金庫副理事長、笹生優花 選

手、相良博典 昭和大学病院長） 

記者からの質問に答える笹生優花選手 

（中央） 

 

 

 

お知らせ 当院職員が加藤綾子キャスターよりインタビューを受けました 

お知らせ プロゴルファー笹生選手からの寄付金授与式を執り行いました 

当院の新型コロナウイルス感染症対応について、フジテレビ報道番組「Live News イット！」（9月30日

放送）にて取り上げられました。 

番組内では、メインキャスターである加藤綾子キャスターから当院看護師へのインタビューや、新型コロナ

ウイルス感染症病棟で働く看護師への密着取材の様子が放送されました。 

 

 

 

 

9月 23日（水）昭和大学病院中央棟7階会議室にて、プロゴルファー笹生優花選手からの寄付金授与

式を執り行いました。 

これは、笹生優花選手の「コロナ禍において、必死に医療に尽力されている医療従事者の方々に何かし

らのご支援をすることによって、少しでも地域の病院や地元の皆様の役に立ちたい」との強い想いから、

8月に参加したチャリティー大会で 2位になった際の賞金全額の寄付のお申し出を受けて、多くのご縁か

ら実現したものとなっております。 

授与式の中では、笹生選手から医療従事者への感謝の気持ちが伝えられ、出席した相良昭和大学病院長

からは寄付に対する御礼の言葉とともに「スポーツは見ている人々に夢と希望を与える素晴らしいもので

あると思うので、引き続き頑張ってください」との激励の言葉も述べられました。 
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循環器内科 角田先生 

消化器・一般外科 山下先生 

 

 

 

当取り組みは、昭和大学病院・附属東病院において関係職種間での行動 (臨床に関する事項)を

相互にプラス評価することにより、関係部署との連携を良好にし、チーム力を高めることで 

患者さんにより良い医療を提供することを目的としております。 

 

循環器内科 角田先生へ 

コロナ禍で外来心臓リハビリテー

ションを安全に運営するために、

多方面と調整し、迅速に環境整備

と運用規定を作成してくださいま

した。 

【患者さんに与えた良い影響】 

患者さんが入院中に疾患管理の

要点を理解することができ、自

己管理教育や再入院予防に繋が

っています。 

トピックス サンクス！グッドプラクティスパートナー（第 7回） 

【患者さんに与えた良い影響】 

クラスターの発生等なく、安全に

運営でき、患者さん・スタッフ共

に安心してリハビリを行うこと

ができています。 

循環器内科 塚本先生へ 

心不全患者さんの再発予防のため

に、他職種に働きかけて、心不全教

育のためのチーム作成と教室の定期

開催を実現してくださいました。 

消化器・一般外科 松田先生へ 

患者さんの状態や使用している薬

剤について質問したところ、丁寧

に教えて頂きました。 

【患者さんに与えた良い影響】 

服用している薬剤についてきちん

と理解した上で、患者さんへ説明で

きたので、よりご理解頂くことがで

きました。 

消化器・一般外科 山下先生へ 

持参薬の降圧薬について、先生に

中止の相談をしたところ、医師・

看護師・薬剤師でカンファレンス

を実施頂き、中止となりました。 

【患者さんに与えた良い影響】 

服用している薬が多い患者さんで

あったので、薬剤の整理ができ、服

薬遵守の向上に努めることができ

ました。 

日頃よりチーム医療にご協力頂きありがとうございます。 

今後とも、よろしくお願いいたします。 
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現在は窓口にて外来診療の請求業務や保険請求業務の担当をしております。外来診療の請求は患者さ

んが当日行われた診療内容を確認しながら会計を作成しております。誤りが無いよう慎重に、しかし患

者さんをお待たせしないようスピーディーに対応できるように意識し、日々業務に携わっております。

また患者さんの待ち時間等の調査を行い、すべての患者さんがストレス無く受診できる環境を検討して

います。まだまだ至らぬ点は多いと実感しておりますが自分も医療人の一員であると強く自覚し責任感

を持ち日々精進して参ります。 

今月は「 １年目 事務職員 」の森 玲佑（もり りょうすけ）さんをご紹介いたします。 

現在の部署に配属されて半年が経ちましたが、まだまだ未熟な点が多

く先輩方や同期に対して迷惑をかけてしまっている状況です。今後も

日々努力を怠らず早く周りの方々に一人前として認められるような職員

になりたいと思っております。 

お知らせ 医師の配属・異動・退職について 

2020年 10月末日 

●整形外科 栃尾秀典 

医事外来課外来請求係の 

班メンバー 

私は学生時代、学業関連で大学職員の方々の御世話になる機会が非常に多く、就

職活動が本格化する以前より将来は大学職員として高等教育機関の土台を支えたい

と強く思っておりました。 

 その中でも学校法人昭和大学は「至誠一貫」の精神の元で高度な医療人の育成を

目指し、独自のカリキュラムの導入や病院との連携を構築しており、自分もこの組

織の一員として活躍し更なる発展に貢献したいと強く感じた為志望しました。 

 

新規配属 

 

羽ばたけ期待の医療人 No.25 「医事外来課 外来請求係」  

異動 

 

退職 

 

【附属施設へ】2020年11月 1日付 

●循環器内科 小貫龍也（藤が丘病院へ） ●産婦人科 塩谷茉智子（藤が丘病院へ） 

●小児外科 千葉誠也（江東豊洲病院へ）  

【学外研修へ】2020年11月 1日付 

●腎臓内科 金澤伸洋 ●呼吸器・アレルギー内科 神野恵美 ●呼吸器・アレルギー内科 佐藤春奈 

●呼吸器外科 百石莉紗 

【学外研修から】2020年 11月1日付 

●腎臓内科 橘翔平  ●循環器内科 荒井研  ●消化器・一般外科 中川由加里 

【附属施設から】2020年 11月1日付 

●産婦人科 池袋真（藤が丘病院から） ●感染症内科 嘉数朝亮（藤が丘病院から） 
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「敬老の日」 

「十五夜」 

昭和大学病院中央棟 1階総合受付横に、学校法人

昭和大学の創立者である上條秀介博士の胸像が設置

されました。ご来院の際は、是非ご覧ください。 

上條秀介博士の略年譜について、下記の QR コー

ドにて更に詳しくご紹介もしております。 

この度、「lucaemma」様より、コロナ禍で不安な想いをしている子どもたちへ、バルーンアートをご

寄贈いただきました。 

いただいたバルーンアートは、小児医療センター内のプレイルームに飾り、入院中の子どもたちに元気

を届けています。職員一同心より感謝し、お心遣いに対し、この場をお借りして御礼申し上げます。 

今後も日々新型コロナウイルス感染症の治療に取り組み、引き続き安全・安心な医療の提供に努めてまい

ります。 

  

（写真左より小児医療センター 伊宝田さとみ師長、 

小児科 水野克己教授、 

小児循環器センター 富田英教授） 

 

お知

らせ 
当院の行事食、ご紹介 

当院での食事は、医師の指示により病状にあ

った献立とし、行事食を取り入れ温かい食事を

ご提供しております。「敬老の日」や「十五夜」

など、季節に合わせた行事食を今後もご提供し

てまいりますので、その際にはお知らせいたし

ます。 

 

 

 

 

 

  

お知

らせ 

正面玄関に、本学創立者 

上條秀介博士の胸像が設置されました 

お知

らせ 

お知らせ 小児病棟にバルーンアートをご寄贈いただきました 
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ご意見・ご要望 回答 
回答

部署 

 MRI の検査を受けました。衣類を着替える

時、スリッパがあればと思いました。よろし

くお願いします。 

 この度は貴重なご意見を頂きありがとうござい

ます。 

 スリッパは転倒の一因となるため、更衣室に設

置しないようになっております。 

 更衣時にご不便をおかけ致しますが、ご理解下

さいますようお願い致します。 

放
射
線
技
術
部 

コロナ禍でも、患者の気持ちに真摯に寄り

添って下さる素晴らしい看護師さん。あと少

しの入院となりますが、特に頑張ってくださ

っている担当の看護師さんに心より感謝申し

上げます。 

この度は看護師の対応でお褒めの言葉を頂戴し

ありがとうございます。 

該当の看護師には感謝の気持ちを伝えさせて頂

きました。 

 これからも向上心を忘れずに、患者さんの気持

ちに寄り添えるよう努めていきたいと思います。

温かい心遣い本当に感謝しております。 

看
護
部 

患者さんのご意見・ご要望 
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2020年11月号掲載分

ご意見・ご要望の内訳

昭和大学病院・東病院総件数

47件

態度・接遇
診療内容
予約
待ち時間
食事
会計システム
売店
環境（清掃･設備備品･エレベーター)
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2019年度・2020年度ご意見・ご要望の推移

大学病院・東病院（2019年度） 大学病院・東病院（2020年度）
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※記事見出しの色分けについて 

病院だよりでは、見出しに色分けをすることで読者の皆様が読みやすいよう工夫をしております。 

黄色見出し：患者さん、患者さんのご家族向け  

青色見出し：医療関係者向け 

緑色見出し：医師の配属・異動・退職について 

病院広報委員会委員： 稲垣 克記、入山 洸希、大江 克憲、岡崎 靖子、五藤 哲、佐々木 仁美、 

嶋村 弘史、鷲見 賢司、富田 英、中村 清吾、山岸 昌一、吉田 仁、 

渡辺 愛理、渡邊 聡、渡邊 裕之（50 音順） 

昭和大学病院・附属東病院の理念 昭和大学病院・附属東病院の基本方針 

・患者本位の医療 

・高度医療の推進 

・医療人の育成 

・患者さんと共にチーム医療を実践する。 

・特定機能病院及び地域の基幹病院として高度急性期医療を推進し、

質の高い医療を提供する。 

・教育病院としての機能を充実し、質の高い医療人の育成を行う。 

・人間の尊厳及び人権を守りつつ、高度な臨床研究を実践する。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 消化器内科  吉田
よ し だ

 仁
ひとし

 教授 

 
霜月を迎えても月暦を語るには未だ落ち着かない新型コロナウイルス感染症対策を敷いていますが、コロナ

禍においても Go To トラベル、Go Toイートは政策として進められています。昭和大学では学生の講義も

診療も看護も介護も研究も踏みとどまっているわけにはいかず、むしろ、診療時間の延長や休日の救急体制に

力を注ぎ、患者さん目線で心あるチーム医療に全身全霊を込めております。学祖 上條秀介先生の像が優しく

力強く見護ってくださっていると感じながら。 

11 月 23 日(月)勤労感謝の日は臨時診療をさせていただきます。21日～23 日の外来診療は以下の通

りとなります。是非、ご利用いただけますと幸いです。 

 

※ご紹介の際は、診療情報提供書(紹介状)の交付をお願いいたします。 

 診療情報提供書が無い場合は、時間外選定療費〔8,800 円(自費)〕 

または休日加算が適用されます。 

11 月 23日（月） 勤労感謝の日、診療体制について お知らせ 

■本件に関するお問い合わせ先■                          

医療連携室                      

電話 03-3784-8400 

 


