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乳がんは本邦において9人に1人が生涯に罹患し、年間約９万５千人以上 (2018年)が新規に罹患

する、非常に身近な疾患となっています。乳がんの治療は手術や放射線治療による局所治療と、内分泌

治療や化学療法による全身治療の２本立てになりますが、近年、遺伝診療の進歩や分子標的薬などによ

り予後は改善する一方、治療戦略は年々複雑さを増しています。 

昭和大学各 4 病院の乳腺外科および関連施設との乳腺外科との更なる密接な連携と活発な人材交流

による技術と知識の共有を行い、全人的医療の実践のためのチーム医療や、質の高いテーラーメード治

療の提供を追求いたします。また、４病院で協力し合って研究や多施設臨床試験を進め、昭和大学から

世界に発信する事を目指します。そして、向上心と創造力を促し、温故知新を大切に国際社会に貢献で

きる視野の広い人材を育てます。 

この度、2022年 10月より昭和大学病院乳腺外科の診療科長を拝命いた

しました。昭和大学乳腺外科は昭和大学病院、昭和大学藤が丘病院、昭和大

学横浜市北部病院、昭和大学江東豊洲病院の4 病院にあり、合わせると国内

でも有数の規模と症例数を誇ります。個々の患者さんに最も適した治療を選

択できるように各専門診療科と連携してチーム医療を実践してまいります。

また、整容性を重視した手術を形成外科と協力し行います。乳がんは治療や

経過観察の長い疾患ですので患者さんが安心できる様に医療連携施設の皆様

との協力を大切にさせていただきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

ご挨拶 昭和大学病院 乳腺外科 診療科長 林
はやし

 直
なお

輝
き

 

温 故 知 新  

全ての現代医療は、先人の知恵と努

力の上に成り立っています。それを

謙虚に受け止め、さらに発展させて

未来に貢献していくことが我々の

使命と考えています。 

1



～超急性期から慢性期まで～
～中枢から四肢末端まで～

【お問い合わせ】 医療連携室 医療機関専用 03-3784-8400

脳卒中診療の新デバイス時代にBrain Heart Teamで立ち向かう!
塞栓源不明脳塞栓症 (ESUS)、若年性脳梗塞、高出血リスク患者など
に対して脳心連携で徹底した診断・予防を行っています。

神経変性疾患の早期診断・治療から長期のケアにつなげる！
認知症やパーキンソン病の次世代の治療を見据え、神経心理検査、画像検査、
脳脊髄液バイオマーカー等を駆使した神経変性疾患の早期診断を行っています。

診療科長
教授：村上秀友

2022年4月～新就任
専門：パーキンソン病

救える脳血管障害が増え、神経難病の病態の解明も進んでいます
当科は最新の学術的知見を踏まえ、幅広く神経疾患に対応しています

特
徴徴
1

特
徴徴
2

頭痛で困らない生活を目指しています！
その頭痛、いつもの頭痛だからと言って我慢していませんか？
慢性頭痛(片頭痛、群発頭痛等)の薬物療法は進歩しています。

特
徴徴
3

認知機能検査
「神経症候学を大切にしています」 「循環器内科と脳・心連携で取り組んでいます」

経頭蓋エコー経食道心エコー

へご紹介ください
※一部外来診療、救急対応等は昭和大学病院で行っております

脳神経内科のご紹介私達の強み
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※昨年の様子 

 

 

トピック 
【11 月 24日～2023 年 2月 28日】 

クリスマスイルミネーションの点灯をいたします 

トピック 世界糖尿病デーイベント開催のご案内 

11 月 24 日（木）17 時より、昭和大学病院の外

構周りにて、クリスマスイルミネーションの点灯を開

始いたします。 

ご来院の際には、イルミネーションをぜひお楽しみ

ください。 

 

☆点灯期間：11月 24日（木） 

～2023年2月 28日（火） 

☆点灯時間：17時 00分～21時 00分 

11月 14日は「世界糖尿病デー」です。現在、「世界糖尿

病デー」は、世界160カ国から10億人以上が参加する世

界有数の疾患啓発の日となっており、糖尿病の予防や治療継

続の重要性について市民に周知する重要な機会となっていま

す。昭和大学病院・附属東病院でも毎年、「世界糖尿病デー」

には、糖尿病専門医・認定看護師・薬剤師・管理栄養士など

糖尿病スタッフが参加して疾患啓発キャンペーンを院内で開

催しております。 

今年度のイベント詳細は現在検討を進めている最中なの

で、今後最新情報をホームページにてお伝えする予定です。

この機会に是非ご参加ください。 

昨年は新型コロナウイルス感染症の影響で 

Web開催となりました！ 
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昭和大学病院の中央棟と入院棟を結ぶ渡り廊

下に、ボランティアスタッフによる作品の展示

コーナーがございます。 

10 月のテーマは「永久」作品集。秋の訪れを

感じさせる草花のお写真と達筆により綴られた

詩歌のセットで、ご覧いただいた皆様が少しで

も穏やかなお気持ちになっていただければ幸い

です。 

展示は定期的に変更を予定しておりますの

で、ご来院された際にはぜひご覧ください 

管理栄養士 渡辺藍夏さん 

 
羽ばたけ期待の医療人 №41 「管理栄養士」 

幼い頃から食べ物への興味・関心が強く、進路を考える際にも食べ

物に関わる仕事がしたいと漠然と考えていました。そして、大学に行

くなら資格を取ろうと考えたことで管理栄養士の道へ進みました。大

学で臨床栄養を教えていただいた恩師に憧れ、臨床分野の管理栄養士

を志しました。 

今月は「1 年目 管理栄養士」の渡辺 藍夏（わたなべ あいか）さんをご紹介いたします。

 

9月に入職したばかりなので、先輩方の栄養指導や回診などの栄養管理業務を見学させていただいてい

ます。慣れないことも多く、自分のことで精一杯な毎日ですが、早く 1人前の仕事ができるようになる

ために精進していきたいと思います。 

患者さんの心に寄り添うことのできる管理栄養士を目指します。 

様々な患者さんに合わせてより良い提案ができるように、病態に関

する知識の理解を深めること、また、患者さんの生活背景を細やかに

把握することを心掛けていきたいです。 

トピック ボランティアスタッフによる作品を展示しております 

4



 

昭和大学病院の中央棟と入院棟を結ぶ渡り廊

下に、ボランティアスタッフによる作品の展示

コーナーがございます。 

10 月のテーマは「永久」作品集。秋の訪れを

感じさせる草花のお写真と達筆により綴られた

詩歌のセットで、ご覧いただいた皆様が少しで

も穏やかなお気持ちになっていただければ幸い

です。 

展示は定期的に変更を予定しておりますの

で、ご来院された際にはぜひご覧ください 

管理栄養士 渡辺藍夏さん 

 
羽ばたけ期待の医療人 №41 「管理栄養士」 

幼い頃から食べ物への興味・関心が強く、進路を考える際にも食べ

物に関わる仕事がしたいと漠然と考えていました。そして、大学に行

くなら資格を取ろうと考えたことで管理栄養士の道へ進みました。大

学で臨床栄養を教えていただいた恩師に憧れ、臨床分野の管理栄養士

を志しました。 

今月は「1 年目 管理栄養士」の渡辺 藍夏（わたなべ あいか）さんをご紹介いたします。

 

9月に入職したばかりなので、先輩方の栄養指導や回診などの栄養管理業務を見学させていただいてい

ます。慣れないことも多く、自分のことで精一杯な毎日ですが、早く 1人前の仕事ができるようになる

ために精進していきたいと思います。 

患者さんの心に寄り添うことのできる管理栄養士を目指します。 

様々な患者さんに合わせてより良い提案ができるように、病態に関

する知識の理解を深めること、また、患者さんの生活背景を細やかに

把握することを心掛けていきたいです。 

トピック ボランティアスタッフによる作品を展示しております 

 

新規配属 

 

2022年 10月 18日付 

●小児科 関沙和 

2022年 10月 31日付                  

●脳神経内科 日野翔平        ●集中治療科 庄野敦子  

●耳鼻咽喉科 池田賢一郎       ●放射線科 瀨水里香  

感謝状を受け取る整形外科 小室医師（右） 当院での記念撮影の様子（左から：昭和大学

病院附属東病院長  兼  整形外科診療科長  

稲垣教授、整形外科  小室医師、相良  病院長） 

 

 

お知らせ 医師の配属・異動・退職について 

異動 

 

【附属施設から】2022年 11月 1日付 

●小児循環器 青木康一郎（横浜市北部病院から）  ●消化器内科 長田知恭（藤が丘病院から）  

●麻酔科 山田めぐる（歯科病院から）         

●糖尿病・代謝・内分泌内科 櫻井友渚（江東豊洲病院から） 

【附属施設へ】2022年 11月 1日付 

●乳腺外科 吉田伶香（江東豊洲病院へ）      ●呼吸器外科 金子卓嗣（江東豊洲病院へ）  

●心臓血管外科 木村煕伸（江東豊洲病院へ）      

トピック 当院職員に目黒消防署から感謝状が贈られました 

9月 28日（水）、当院職員に対する目黒消防署からの感謝状贈呈が行われました。 

これは、2022年 9月7日（水）16:00頃、目黒区碑文谷4丁目において発生した傷害事件の負傷

者に対し、当院整形外科医師による迅速・適格な応急救護が実施された結果、救命に至ったものです。

本件に関して、目黒消防署より当該医師に対してその功労を称え、感謝状が贈呈されました。 

※撮影時のみマスクを外しております。 

退職 
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当取り組みは、昭和大学病院・附属東病院において関係職種間での行動 (臨床に関する事項)を

相互にプラス評価することにより、関係部署との連携を良好にし、チーム力を高めることで 

患者さんにより良い医療を提供することを目的としております。 

 

 

          

  

      

 

 

 

  

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                

 

                                

 

 

中央棟 9階C病棟 

看護師のみなさんへ 

 

コロナ対応という精神的にも身体的

にも大変な状況の中、いつも笑顔で

声かけや挨拶をして下さいました。 

また患者さんの離床やリハビリに必

要な情報共有や相談を丁寧にして下

さいました。 

【患者さんに与えた良い影響】 

  

チーム内で情報共有が円滑に

行うことができ、患者さんのリ

ハビリの進捗に合わせた ADL

拡大や、早期の転院や退院の調

整につながっています。いつも

本当にありがとうございます。 

【患者さんに与えた 

良い影響】 

 

患者さんの隔離期間中の

ADLを最大限維持・向上

する事ができました。 

日頃よりチーム医療にご協力頂きありがとうございます。 

今後とも、よろしくお願いいたします。 

中央棟8階A病棟 看護師のみなさんへ 

 

コロナ禍で他科患者の入院も多い中、病棟

でのリハビリや、多職種カンファレンスを

積極的に実施してくださっています。また

患者さんの日中の様子を細かく教えてくれ

るので、リハビリする上で参考にもなって

います。 
中央棟8階A病棟 看護師のみなさん 

緩和医療科 横山 和彦 先生へ 

 

緩和ケアチームに依頼があった患者さ

んに寄り添って、治療が円滑に進むよう

に、疼痛緩和や苦痛軽減を主治医の先生

と進めてくださいます。 

【患者さんに与えた良い影響】 

 

患者さんの苦痛症状の緩和が

図られています。 

                                                              
緩和医療科 横山 和彦 先生 

 

【患者さんに与えた良い影響】 

 

手術を心配する患者さんが、丁寧な

説明を聞いて安心して手術に臨めて

います。 

中央棟9階C病棟 看護師のみなさん 

麻酔科 武冨 麻恵 先生 

 

麻酔科 武冨 麻恵 先生へ 

 

麻酔科術前外来にて、患者さんが安全に

手術を受けられるよう、他の診療科と連

携を積極的に図ってくれています。 

サンクス！グッドプラクティスパートナー（第 31回） トピック 
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ご意見・ご要望 回答 
回答

部署 

 病棟のシャワー室にあるドライヤーの置き
場所を、室内側のドアに設置するのではなく、
室外側に設置すると、決められた予約時間内
にシャワー、着替え、ドライヤーを終えるま
で慌ただしくなくなると思います。 
 シャワーと着替えを時間内に終わらせ、退
出した後にドライヤーを使用し返却すること
ができる為、時間にゆとりができます。 

 この度は、ご不便をおかけし大変申し訳ござい
ませんでした。 
 シャワー室内にあるドライヤーの置き場所を室
外側にすると、リハビリをされている患者さんの
妨げとなることが考えられます。改善策として、
廊下にある温キャビネットの下に置き、患者さん
がいつでも使用できる場所に変更いたしました。
今後はシャワー浴後、慌てずに髪を乾かしていた
だけると思います。 
 今後も患者さんが安全で安心した入院生活が送
れるよう、努めて参ります。 
 貴重なご意見ありがとうございました。 

看
護
部 

 入院棟の自動販売機も、コンビニも、電子
マネーが使えてキャッシュレス対応の為、小
銭を持たなくて良く、楽でした。 

 この度は、お褒めのお言葉をいただきありがと
うございます。 
 引き続き、患者さんがより良い入院生活を送れ
るよう、サービス向上に努めて業務に従事して参
ります。 
 

管
理
課 

患者さんのご意見・ご要望 
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当取り組みは、昭和大学病院・附属東病院において関係職種間での行動 (臨床に関する事項)を

相互にプラス評価することにより、関係部署との連携を良好にし、チーム力を高めることで 

患者さんにより良い医療を提供することを目的としております。 

 

 

          

  

      

 

 

 

  

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                

 

                                

 

 

中央棟 9階C病棟 

看護師のみなさんへ 

 

コロナ対応という精神的にも身体的

にも大変な状況の中、いつも笑顔で

声かけや挨拶をして下さいました。 

また患者さんの離床やリハビリに必

要な情報共有や相談を丁寧にして下

さいました。 

【患者さんに与えた良い影響】 

  

チーム内で情報共有が円滑に

行うことができ、患者さんのリ

ハビリの進捗に合わせた ADL

拡大や、早期の転院や退院の調

整につながっています。いつも

本当にありがとうございます。 

【患者さんに与えた 

良い影響】 

 

患者さんの隔離期間中の

ADLを最大限維持・向上

する事ができました。 

日頃よりチーム医療にご協力頂きありがとうございます。 

今後とも、よろしくお願いいたします。 

中央棟8階A病棟 看護師のみなさんへ 

 

コロナ禍で他科患者の入院も多い中、病棟

でのリハビリや、多職種カンファレンスを

積極的に実施してくださっています。また

患者さんの日中の様子を細かく教えてくれ

るので、リハビリする上で参考にもなって

います。 
中央棟8階A病棟 看護師のみなさん 

緩和医療科 横山 和彦 先生へ 

 

緩和ケアチームに依頼があった患者さ

んに寄り添って、治療が円滑に進むよう

に、疼痛緩和や苦痛軽減を主治医の先生

と進めてくださいます。 

【患者さんに与えた良い影響】 

 

患者さんの苦痛症状の緩和が

図られています。 

緩和医療科 横山 和彦 先生 

 

【患者さんに与えた良い影響】 

 

手術を心配する患者さんが、丁寧な

説明を聞いて安心して手術に臨めて

います。 

中央棟9階C病棟 看護師のみなさん 

麻酔科 武冨 麻恵 先生 

 

麻酔科 武冨 麻恵 先生へ 

 

麻酔科術前外来にて、患者さんが安全に

手術を受けられるよう、他の診療科と連

携を積極的に図ってくれています。 

サンクス！グッドプラクティスパートナー（第 31回） トピック 
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11 月 15 日（火）は昭和大学創立記念日となります。昭和大学病院・昭和大学病院附属東病院、

関係附属病院の外来診療を休診とさせていただきます。ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解

のほどよろしくお願い申し上げます。 

 
 
 
 
 
 
 
病院の診療体制については、休日対応となるため、救急医療センター（ER）外来での診療となりま

す。受診時は時間外加算および時間外選定療養費（注）(8,800 円）の費用が発生いたします。 

（注）紹介状持参、当院かかりつけで予め来院指定の患者さんは時間外選定療養費の徴収はありま

せん。 
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お知らせ 11 月 15日（火・創立記念日）休診のお知らせ 

 

最近の学術集会やセミナーは、現地開催から web 開催に変わり、現在ではハイブリッド開催も導入され

るようになりました。この3年で日常生活、教育体制、医療体制は大きく変わったと思います。しかし、昭

和大学病院が、患者さん本位の医療を提供することは変わりません。今年もあと２ヶ月を切りました。W杯

サッカーでの日本代表の活躍を期待します。皆で協力して患者さんのために頑張っていきましょう。 

※記事見出しの色分けについて 

病院だよりでは、見出しに色分けをすることで読者の皆さまが読みやすいよう工夫をしております。 

黄色見出し：患者さん、患者さんのご家族向け  

青色見出し：医療関係者向け 

緑色見出し：医師の配属・異動・退職について 

病院広報委員会委員： 稲垣 克記、入山 洸希、大江 克憲、岡崎 靖子、鷲見 賢司、富田 英、 
並木 美加子、安田 光慶、山岸 昌一、山下 剛史、吉田 仁、吉村 久美、 
渡辺 愛理、渡邊 聡（50 音順） 

 

昭和大学病院・附属東病院の理念 昭和大学病院・附属東病院の基本方針 

※記事見出しの色分けについて

・患者本位の医療 

・高度医療の推進 

・医療人の育成 

・患者さんと共にチーム医療を実践する。 

・特定機能病院及び地域の基幹病院として高度急性期医療を推進し、

質の高い医療を提供する。 

・教育病院としての機能を充実し、質の高い医療人の育成を行う。 

・人間の尊厳及び人権を守りつつ、高度な臨床研究を実践する。 

 

編集後記 食道がんセンター 講師 山下
やました

 剛
たけ

史
し

 

休診日 

 
 2022 年 11 月 15 日（火） 
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