
 

 

                   脳血管障害は、日本人の死亡原因の第３位です。このような現状から国民病の一つとも表現
                できます。脳卒中には、脳梗塞、脳出血やくも膜下出血の３つの病型があります。これらの頻
                度は、日本人の食生活や生活環境の変化、さらには医学の進歩と医療の普及により大きく変化
                しました。少し前までは「診断と治療」に全精力を注いでいましたが、最近では脳卒中になら
                ないようにすることの重要性が再認識されています。日常生活から肥満、運動不足あるいは喫
                煙等に目を注ぎ、いわゆる生活習慣病への注意喚起を行う一方で病院等の日常診療では、高血
                圧、糖尿病と高脂血症等の「危険因子」を厳重に管理することで脳卒中にならないように指導
                することが重要とされています。このような「病を治す」から「病にさせない」への方針変更
                は、限られた資金や医療資源の効率的な利用の観点から支配的な意見となっております。今回
                は、「新しい脳卒中診療の動向」を横浜市の現状を紹介しながら説明します。 
                 脳卒中診療の歴史を紐解くと、はじめは診断技術の歴史であります。肝心の治療は、手術も
                薬物療法もその目標は再発の予防あるいは進行の防止でした。ところが2000年代になり脳卒中
                病棟やSCU(stroke care unite)の概念、脳卒中専門医あるいは組織プラズミノーゲンアクティ
                ベータ（t-PA）の出現や血管内手術の進歩によりようやく一部の脳卒中が治療可能な疾患とな
                りました。この結果、日本中で脳卒中の医療体制が再構築する動きがはじまりました。 
 脳卒中を発症した場合、病院に入院し治療を受け自宅に帰ります。そこからまた病院への通院が始まります。この長い時期を大
きく４つに分けます。第一番目は、病院前診療（プレホスピタル）であり、急性期、回復期そして維持期と続きます。病院前診療
体制は、病気を発症し病院へ到達するまでの期間です。この中で重要な点は、起こった出来事が脳卒中だと認識することです。脳
卒中だと認識し病院へ行く、あるいは救急車を要請しない限り治療は始まりません。早期診断は、治療の選択肢を増やします。特
にtPAや血管内手術等の急性期血行再建は、発症後早い時期に開始することで効果があります。アメリカでは、すでに発症後直ちに
専門施設を受診できる体制が構築されております。これと同様に2009年より横浜市は、脳血管疾患救急医療機関連絡会を通し当番
病院を選定し、救急要請された脳卒中患者を迅速に治療可能な施設へ搬送するシステムを運用しています。これは限られた医療資
源を有効に使用する為のシステムであり、全国をみてもこのような脳卒中システムが稼働している市町村は珍しく、横浜ならでは
のシステムといえるでしょう。今後の発展が期待されます。 
 入院すると脳卒中の治療が開始さます。以前は落ち着いてからリハビリテーションを開始していました。最近では入院後早い時
期にリハビリテーションが開始されます（急性期リハビリテーション）。さらに急性期治療が終了する過程で引き続き集中的なリ
ハビリテーションへ移行します。このように早い時期から積極的なリハビリテーションを完遂するためには、理学療法士、作業療
法士、リハビリ専門医等の豊富なスタッフと設備が必要となります（回復期リハビリテーション）。以前は、治療の全てを一つの
病院で行っていましたが、医療技術の進歩と高度化、スタッフ不足等の問題によりこのような病院完結型の治療は成り立たなくな
りました。最近では地域完結型と呼ばれるシステムを構築し、患者さんを集中させる事で医療資源を効率に使用する努力が行われ
ています。北部地区では、２１施設が集まりYS net (Yokohama stroke network、事務局：昭和大学横浜市北部病院)なる病院連携
システムを構築し急性期病院、回復期リハビリテーション病院および維持期のクリニック、施設等を連携することで地域単位の脳
卒中診療を展開しております。YS netの目的は、転院時に生じる無駄を最小限にするため「切れ目ない円滑な医療」を目指してお
ります。また病院間で生じる違いを最小限に、あるいは地域として診療を標準化する目的で定期的に勉強会を行っております。一
般にスタッフの教育は病院単位で行われています。しかしYS netの考え方は、病院のスタッフを「地域スタッフで教育する」とい
う方針で企画しております。この勉強会は、治療が難しかった例や転院を通して気づいた問題点等をみんなで検討し、解決策を話
し合う会です。これ以外にも研修会や講演会を通し医療スタッフの教育促進に努めております。 
 リハビリテーション病院を退院すると維持期の診療が始まります。再発予防のための治療や機能維持のためのリハビリテーショ
ン、さらには介護なども必要になります。個人の病状に合わせたきめ細かな対応が必要な場合は、その地域の主治医が必要となり
ます。このように専門性の高い総合病院の主治医と日常生活の為の地域の主治医を使い分けることが重要となります。 
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『新しい脳卒中診療のとりくみ －地域完結型と連携診療－』    

編集後記 ～日米親善トライアスロンに参加して～ 

H23 年 8 月初旬、第 25 回日米親善トライアスロン大会が厚木米軍基地内
で開催されました。大会当日は 30 度を超す猛暑日となりました。我々耳
鼻咽喉科チームは昨年に続き、リレー方式のレースに参加しました。結
果は、合計タイム 1 時間 9 分 10 秒で総合 10 位（全 42 チーム中）。個人
成績はスイム 500ｍ外山未希 12 分 22 秒（24 位）、バイク 20km 門倉義幸
35 分 4秒（6 位）、ラン 5km 滝口修平 
21 分 44 秒（9 位）と好成績を収める 
ことができました。来年はこれ以上 
の結果を残せるように頑張ります。 
米軍基地内では、ちょっとした海外 
旅行気分も味わえますので、皆様も 
仲間 3人集めて参加してみませんか？ 
 
       耳鼻咽喉科 滝口修平 

 

 １０月１５日（土）１３時３０分から西棟４階講堂におきまして、秋季公開講座〈暮らしと健

康〉を開催いたしました。今回の公開講座は「タバコと癌」、「食道癌で命を落とさないために」

の２テーマで４５名の方々にご参加いただきました。 

 来年度の公開講座につきましては、詳細が決まり次第、院内掲示・ホームページ等でお知らせ

致します。 

 平成 23 年 9 月 18 日（日）と 19 日（祝）に開催された 2011 ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ世界選手権ｼﾘｰｽﾞ 

横浜大会において当院医師 7名（耳鼻咽喉科より門倉義幸・許芳行・洲崎勲夫、内科よ 

り武重由依・三沢志保、麻酔科より岩本泰斗、整形外科より斉藤洋幸）と看護師 17 名 

(沢田祐子、千葉雅浩、高野真紀、平田弓、村上真琴、西洋子、長澤彩子、諸星奈緒美、 

加藤順子、西野美香、中島和美、湯澤祥子、牧田依子、市川桂子、百瀬加名子、佐藤香 

代、本間真紀子)と研修医 3 名（中江星子、小林香映、小松崎敏光）で救護支援を行い 

ました。ﾄﾗｲｱｽﾛﾝとは、水泳（1.5km）、自転車(4okm)、ﾏﾗｿﾝ(10km)の順に行われる複合 

競技です。過酷なｽﾎﾟｰﾂであることに加え、海上で行われる水泳では、稀に重大事故が 

発生するため、医療支援が必須となります。 

 快晴の中、初日には約 1300 人の一般選手が山下公園前の海上からｽﾀｰﾄしました。 

数名の選手が海上でﾘﾀｲﾔしましたが、自転車・ﾗﾝﾆﾝｸﾞともに軽度の外傷と熱中症の選手が数名発生したのみで大会は無事終了

しました。2日目は、ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ同様に世界中から各国の代表選手が 130 人集まりｽﾋﾟｰﾃﾞｨｰなﾚｰｽが行われましたが、大きな事故

はなく無事終了することができました。救護に参加された医師・看護師の皆さまお疲れさまでした。 

                                            耳鼻咽喉科 門倉義幸 

 １０月７日（金）にボランティアミーティング及び懇親会が開催されました。 

ミーティングでは、感染対策の講習や部門ごとの会議が行われ、懇親会では日頃の

感謝をこめて、ボランティア委員長である工藤行夫教授より、感謝状が手渡されま

した。 

 

  ★北部病院ではボランティアさんを募集しています。 

   詳細はホームページまたは、管理課までお問い合わせください。 



【附属病院より】      石原 陽平           松原 英司          青山 慶太 

            （整形外科）         （泌尿器科）         （歯科） 

              藤が丘病院            大学院医学研究科          歯科病院 

               整形外科より           病理系第二病理学より        総合歯科より 

                 

 

             城所 励太           加賀美 武飛         久保田 豊 

            （こどもｾﾝﾀｰ）        （こどもｾﾝﾀｰ）        （整形外科） 

              医学部              藤が丘病院             医学部 

               小児科学教室より         小児科より             整形外科より 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

              
 

 

 

 
 

 

 
 

  

 

 
 
   
              
            加古 結子            真井 博史           

            （こどもｾﾝﾀｰ）        （産婦人科）          

              医学部                医学部               

               小児科学教室より           産婦人科学教室より 

        

 

【新規採用】               矢野 雅彦                     大越 章吾 

                       （消化器ｾﾝﾀｰ）          （消化器ｾﾝﾀｰ）          

              新潟大学              新潟大学              

               平成９年卒             昭和 58 年卒                

 
 

 

９月～10 月 

【附属病院へ】                          

□新城 梓（産婦人科）⇒ 医学部産婦人科学教室へ     □大下 優介（整形外科）⇒ 藤が丘病院整形外科へ     

□中山 禎理（脳神経外科）⇒ 医学部脳神経外科学教室へ  □小林 直人（内科）⇒ 医学部内科学教室腎臓内科学部門へ

□永山 健太郎（歯科）⇒ 歯科病院総合歯科へ       □松本 浩明（脳神経外科）⇒ 藤が丘病院脳神経外科へ 

□間渕 美紗（こどもｾﾝﾀｰ）⇒ 医学部小児科学教室へ    □林 圭一郎（泌尿器科）⇒ 藤が丘病院泌尿器科へ 

□田中 俊生（脳神経外科）⇒ 医学部脳神経外科学教室へ 

 

【長期学外出張】 

 □井上 七重（呼吸器ｾﾝﾀｰ）    □岩野 博俊（消化器ｾﾝﾀｰ）    □神山 勇太（消化器ｾﾝﾀｰ） 

□桜井 達也（消化器ｾﾝﾀｰ）    □谷坂 優樹（消化器ｾﾝﾀｰ）    □片岡 伸一（消化器ｾﾝﾀｰ） 

□岡ｼﾞｪﾆﾌｧｰ 由衣（消化器ｾﾝﾀｰ）  □山下 皓正（外科） 

                                

【退職】 

 □吉江 正紀（産婦人科）    

９月～10 月

【配 置 転 換】 

  □久津川 誠（消化器ｾﾝﾀｰ ⇒ 救急ｾﾝﾀｰ）       □森 悠一（救急ｾﾝﾀｰ ⇒ 消化器ｾﾝﾀｰ） 

 □向井 俊平（消化器ｾﾝﾀｰ ⇒ 救急ｾﾝﾀｰ）       □竹原 雄介（救急ｾﾝﾀｰ ⇒ 消化器ｾﾝﾀｰ） 

  

【学外研修終了】 

 □石黒 智也（消化器ｾﾝﾀｰ）    □西脇 裕高（消化器ｾﾝﾀｰ）    □一政 克朗（消化器ｾﾝﾀｰ） 

 □石垣 智之（消化器ｾﾝﾀｰ）    □小形 典之（消化器ｾﾝﾀｰ）    □前田 康晴（消化器ｾﾝﾀｰ） 

 □横山 顕礼（消化器ｾﾝﾀｰ）    □前田 知世（消化器ｾﾝﾀｰ） 

平成２３年１０月１日現在 
外来予定は都合により変更する場合がございますのでご了承ください。 

◎放射線治療の外来日は、月火木金: 馳澤憲二医師です。 ◎リハビリ科外来日は、第 2，4水曜午後: 真野英寿医師です。  
※奇＝奇数週  偶＝偶数週 数字＝診察日第□週  限＝限定 ◎歯科は完全予約制です。 

月 火 水 木 金 土  
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 

鹿間裕介(初)  鈴木 隆(初)  医局員(初) 医局員 笠原慶太(初)  北見明彦(初)  医局員(初診)

笠原慶太(再) 笠原慶太(再) 石井源(初診) 笠原慶太(再) 
中神和清(再) 

(2・4) 鈴木 隆(再) 神尾義人(初) 神尾義人(再) 澁谷泰弘(初)   

北見明彦(再) 澁谷泰弘(再) 笠原慶太(再)   鹿間裕介(再) 鹿間裕介(再)  
青木明子 
(初・再)   

呼吸器ｾﾝﾀｰ 

植松秀護(初) 石井 源(再) 鹿間裕介(再) 医局員  北見明彦(再) 石井/植松(再)  鹿間裕介(再) 丹澤盛（再）  

    岩下 彰(2)   工藤進英(特診)    

林 武雅(予) 大塚和朗 田中淳一  若村邦彦 若村邦彦 里舘 均 里舘 均 大塚和朗 大塚和朗 医局員 

西脇裕高 西脇裕高 井上晴洋 井上晴洋 和田祥城 和田祥城 良沢昭銘 良沢昭銘 春日井尚 春日井尚  

 出口義雄 医局員 医局員 医局員 遠藤俊吾 垣本哲宏 垣本哲宏 宮地英行 宮地英行 大腸外科外来

医局員 医局員 工藤進英 小鷹紀子 日高英二 日高英二 医局員 医局員 医局員 医局員 木田裕之 

消化器ｾﾝﾀｰ 

山村冬彦 山村冬彦  上部内視鏡外来 石田文生 医局員 大越章吾 山村冬彦 遠藤俊吾 【ｽﾄｰﾏ】 伊藤／井上

落合正彦           
磯村直栄  岡部俊孝  小原千明  荒木 浩  斎藤重男  医局員 心臓血管ｶﾃｰﾃﾙ室
星本剛一  荏原誠太郎  山本明和  藤倉寿則  山下賢之介   

循環器ｾﾝﾀｰ 
（先天性心疾患） 

富田 英 富田 英 上村 茂 富田 英 【ｶﾃｰﾃﾙ治療】 百々秀心(4) 富田 英 富田 英 上村 茂 上村 茂 医局員 

心臓血管外科 
（22-6） 

伊藤篤志 伊藤篤志 【手術日】 【手術日】 伊藤篤志 伊藤篤志 【手術日】 【手術日】 石野幸三 櫻井 茂 伊藤篤志 

メンタルケア(初)
堀 宏治 
(精神全般
認知症) 

堀 宏治 
(精神全般
認知症) 

吉益晴夫 
吉益(135)
富岡(24) 

工藤行夫 
(精神全般 
統合失調症) 

工藤行夫 
(精神全般 
統合失調症) 

秋田 亮 秋田 亮 内田充彦 内田充彦 青木麻梨 

メンタルケア(再)  富岡 大 秋田 亮  堀 宏治 堀 宏治 吉益晴夫 吉益晴夫 工藤行夫  山田英介 

メンタルケア(再)  青木麻梨  押尾朋範  菊池 優 横山佐知子 横山佐知子 笹森大貴   

メンタルケア(再)  石部 穣 医局員  富岡 大  菊地 優 飛田真砂美 堀 宏治 吉益(135)  

内科 13:00-14:00  高橋健(腎)          

内 科(23-2)  
成島道昭 
(内科) 

武重由依 
（内科） 

 
菊嶋修示 

(循環器不整脈) 
菊嶋修示 

(循環器不整脈) 
武重由依 
(内科) 

    

内 科(23-3) 衣笠えり子
(内科腎臓)

福井俊哉 
(記憶認知)

吉田典世 
(内科) 

 
衣笠えり子 
(内科腎臓) 

衣笠えり子 
(内科腎臓) 

坂下暁子 
(内科血液) 

坂下暁子
(内科血液)

 
川崎仁志
(神経疾患)

土曜初診 

内 科(23-5) 坂下暁子 
(内科血液)

坂下暁子 
(内科血液)

福井俊哉 
(内科神経)

福井俊哉
(内科神経) 

三代川章雄 
(内科消化器) 

三代川章雄 
(内科消化器) 

福井俊哉 
(内科神経) 

福井俊哉
(内科神経)

福井俊哉 
(内科神経)

 
三代川章雄
(内科消化器)

内 科(25-1) 金野竜太 
(内科神経)

山崎貴博 
(内科神経)

小林功治 
(内科) 

中山文義(腎) 
（2･4･5)

金野竜太 
(内科神経) 

 
松坂貫太郎 
(内科) 

松坂貫太郎
(内科) 

小林功治 
(内科) 

 
荏原 徹 

(糖尿病,内分泌)

内 科(25-2)   
山崎貴博 
(内科神経)

三沢志保 
(内科) 

伊藤英利 
(内科腎臓) 

   
伊藤英利 
(内科腎臓)

 
山本泰漢 

（内科消化器)

内 科(25-3) 田口 進 
(内科消化器)

井上 穣 
(糖尿病,内分泌)

久松 篤 
(内科) 

山本泰漢 
（内科消化器) 

山本真寛 
（内科） 

 
田口 進 

(内科消化器) 
 

山本真寛 
(内科) 

 
渡邉浩之(1.3)

(内科) 

内 科(25-5) 荏原 徹 
(糖尿病,内分泌)

荏原 徹 
(糖尿病,内分泌)

辻 正富 
(糖尿病,内分泌)

辻 正富 
(糖尿病,内分泌) 

荏原 徹 
(糖尿病,内分泌) 

荏原 徹 
(糖尿病,内分泌) 

勝呂俊昭 
(糖尿病) 

 
荏原 徹 

(糖尿病,内分泌)
荏原 徹 

(糖尿病,内分泌)
辻 正富 
(限定) 

内 科(25-6) 齋藤佑介 
（内科） 

 
勝呂俊昭 
（糖尿病）

大野恭史 
(内科) 

北原 優 
(内科) 

滝西安隆 
(内科) 

緒方浩顕 
(内科腎臓) 

成島道昭 
(内科) 

滝西安隆 
(内科) 

 
緒方浩顕 
(内科腎臓)

内 科(25-7) 宮下耕一郎
（内科） 

 
嶋田 顕 
(内科腫瘍)

嶋田 顕 
(内科腫瘍) 

木村 聡 
(内科・感染症) 

女性専門外来 
(予約のみ) 

嶋田 顕 
(内科腫瘍) 

嶋田 顕 
(内科腫瘍)

伊東(1.2.3)
(内科腫瘍)

 
大野恭史(2 休)

(内科) 

内 科           
臼井一郎(2.4)
(内科検査)

小 児 科 梅田 陽 神経外来 梅田 陽 乳児検診 北澤重孝 ｱﾚﾙｷﾞｰ外来 梅田 陽 
成育外来 
(2.4) 

北澤重孝 乳児検診 
三輪(135) 
本多（24）

小 児 科 大戸秀恭 予防接種 澤田まどか ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ外来 大戸秀恭 
腎臓外来 
辻(1.3) 

澤田まどか 心臓外来 三輪善之 ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ外来
澤田(135) 
西岡(24) 

小 児 科 北澤重孝 
腎臓外来 
本多 

本多貴実子
血液内科(4) 
心理相談 

本多貴実子  井上真理 口腔発達(2,4) 大戸秀恭 心理相談 
大戸(135) 
上松(2) 

小 児 外 科  鈴木 明  大橋祐介  鈴木孝明 心理相談 大橋祐介   
鈴木(135) 
大橋(24) 

皮膚科（初 16-3） 杉山美紀子  中田土起丈  齋藤美穂  杉山美紀子  中田土起丈  医局員 

皮膚科（再 16-1） 中田土起丈        殿岡永里加   

皮膚科（再 16-2①） 齋藤美穂 【手術日】 齋藤美穂 【手術日】 島田洋子 【手術日】 島田洋子 【手術日】 齋藤美穂 【手術日】 医局員 

皮膚科（再 16-2②）   杉山美紀子  殿岡永里加  殿岡永里加  杉山美紀子   

外 科 中村明央 
(第 3 以外)

中村明央   新井一成  新井一成 
井関雅一(24)
岩波正英(3)

中村明央 
岩波正英 
(第 2,4) 

中村(135) 
新井(24 予) 

外 科 林隆広 
（予約のみ）

 
福成信博 

（予約のみ）
 山崎智巳    

福成（予約のみ）
(1.2.3.5)

 
椛澤由博(13)
山崎智巳(24)

外 科 福成(完全予約)          林隆広(135)

形成外科 大塚尚治  【手術日】    【手術日】  大塚尚治  大塚尚治（13）

緩和ケア(麻酔科)  
岡本健一郎
(事前予約制)

   
岡本健一郎 
(事前予約制) 

   
岡本健一郎
(事前予約制)  

脳神経外科  
小林信介 
(2,4 のみ)

 【手術日】     池田尚人   

脳神経外科 池田尚人 
池田尚人 

(診断書外来)
池田尚人
(予約のみ)

【手術日】 初診（医局員） 医局員  松本浩明 田中俊生  池田尚人（1）

整形外科 医局員 逸見範幸 医局員(初) 川崎恵吉 医局員(初) 中村正則 医局員(初) 三雲 仁 医局員(初) 尾又弘晃 医局員 

整形外科  
装具診 
予約のみ 

三雲 仁 
前田昭彦
(1,3,5) 

逸見範幸 
装具診 

（予約のみ） 
三雲 仁 古梶(2.4) 逸見範幸  医局員 

整形外科 前田昭彦  西山嘉信(予) ﾘｳﾏﾁ診 尾又弘晃  中村正則  前川勝彦   

整形外科 川崎恵吉  石原洋平  筒井完明  川崎恵吉  石原洋平   

産婦人科  
初診(12-7) 佐々木／三村  高橋 諄  高橋 諄  

小塚／安藤  
(大森)(荒川) 

 小川公一  医局員 

産婦人科  
産科Ⅰ(12-1) 大森明澄  小川公一  佐々木康  三村貴志  安藤直子   

産婦人科  
産科Ⅱ(12-6) 荒川 香    真井博史  飯田 玲   

特殊診 
（予約のみ）  

産婦人科  
婦人科Ⅰ(12-8) 小川公一  佐々木康 

特殊診 
（予約のみ） 

荒川 香  高橋 諄  三村貴志 
特殊診 

（予約のみ） 医局員 

産婦人科  
婦人科Ⅱ(12-6)   安藤直子      大森明澄 

（婦Ⅲ） 
真井博史  

泌尿器科 
（初診 11-1） 永田将一  初診輪番 

丸山邦隆 
(予約のみ) 

斉藤克幸  井上克己 
菅原基子 

（予約のみ）
島田 誠  

医局員 
(初再診) 

泌尿器科 
（再診 11-3） 島田 誠 

島田(女性外来)
（予約のみ） 齋藤克幸  井上克己 松原英司(135) 永田将一  椎木一彦   

泌尿器科 
（検査 11-5）  

青木(女性外来
（第 2）(予)    医局員(24)      

眼 科 長谷川裕基   
特殊診 
(長谷川) 

藤澤邦見  藤澤邦見 
特殊診 

（藤澤）(2 休) 井上浩太  医局員 

眼 科 南 雅之  南 雅之 特殊診(南) 井上浩太  井上浩太 特殊診(井上) 南 雅之 特殊診(南) 医局員 

眼 科 嶋田摂也 特殊診(嶋田) 長谷川裕基  長谷川裕基  嶋田摂也 特殊診(嶋田) 嶋田摂也   

耳鼻咽喉科 13-1 門倉義幸(初) 腫瘍甲状腺（予） 山田良宣(初)  医局員(初)  篠 美紀(初) 櫛橋幸民(再) 医局員(初)  医局員(初)

耳鼻咽喉科 13-2 山田良宣(再)  許芳行(再)    門倉義幸(再) 
門倉義幸 

135 予約のみ    

耳鼻咽喉科 13-3① 篠美紀(再)   滝口修平(再)        

耳鼻咽喉科 
13-3②      

補聴器外来Ｋ 
（予約のみ） 

 
補聴器外来Ｎ
（予約のみ）    

渡辺仁資(初診) 渡辺仁資(初診) 木下潤一郎(再) 木下潤一郎(再) 渡辺仁資(初診) 渡辺仁資(初診) 渡辺仁資(再診) 渡辺仁資(再診) 渡辺仁資(初診) 渡辺仁資(初診) 渡辺仁資(初診)歯科 
青山慶太(再診) 青山慶太(再診) 青山慶太(再診) 青山慶太(再診) 吉田裕子(再診) 吉田裕子(再診) 青山慶太(再診) 青山慶太(再診) 青山慶太(再診) 青山慶太(再診) 青山慶太(再診)

 

2010 年８月～９月統計データ( )内は 1日平均 
              診療実日数 ８月（入院：31 日・外来：27 日)、９月（入院：30 日・外来：24 日） 

 外来患者数 入院患者数 救急搬送数 手術件数 

８月 33,439 人(1,238.5 人) 17,758 人(572.8 人) 319 件(10.3 件) 642 件(27.9 件) 

９月 31,925 人(1,330.2 人) 17,835 人(594.5 人) 298 件(9.9 件) 610 件(30.5 件) 



 横浜市営地下鉄「センター南」駅より徒歩4分

港北ニュータウン診療所
都筑区茅ヶ崎中央17-26-301
℡：045-948-6015
http://kouhoku-newtown.com/

院長　神山　一行　先生

内科/整形外科/リハビリ科

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：在宅での療養を望む方たちの大きな支えとなること
■趣味/特技：スキューバダイビング、ボイトレ、熱帯魚

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● ● ● ● - - -
13:00～17:00 ● ● ● ● ● - - -

　当院は24時間対応の在宅診療を中心に行っている診療所です。脳梗
塞後遺症で麻痺がある方、骨折後や加齢により歩行困難な方、認知症
により一人で通院困難な方など、在宅診療の対象は多岐にわたります。
　また、がんの末期などで自宅での終末期を望まれる方も対象となって
おります。ご自宅での療養生活を希望される方は、お気軽にご相談下さ
い。

 横浜市営地下鉄「センター北」駅よりバスにて
「すみれが丘公園」下車徒歩約4分

すみれが丘クリニック
都筑区すみれが丘6-3
℡：045-592-5050
http://www.sumiregaoka-cl.com/

院長　美濃口　秀子　先生

内科/呼吸器科/小児科/皮膚科/アレルギー科

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：病は気から（気を鍛える！）
■趣味/特技：ダンス、フィットネス全般

　当院は乳幼児から高齢者まで小児科、内科、皮膚科にまたがる症状
に対応するアレルギー呼吸器疾患や慢性咳嗽を専門にしています。ご
家族単位でのファミリードクターとして地域に密着した医療を志していま
す。

 横浜市営地下鉄「センター北」駅より徒歩1分

田中彰レディスクリニック
都筑区中川中央1-37-9　TNKビル2F
℡：045-914-6560
http://www.tanaka-akira-clinic.com

院長　田中　彰　先生

産婦人科

 横浜市営地下鉄「センター北」駅より4分

ｾﾝﾀｰ北根上整形外科医院
都筑区中川中央1-35-16
℡：045-911-7111
http://negamiseikei.com

院長　根上　茂治　先生

整形外科/リハビリ科/外科

　当院は産婦人科ですので、365日24時間、少なくとも当院かかりつけの
患者様が医療難民にならない様に対応しています。ひいては二次、三次
救急医療施設にできるだけ負担を軽減できる様に心がけています。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：親身・誠実
■趣味/特技：特になし

　平成10年より、港北ニュータウン、センター北駅近くで整形外科医院を開業しており
ます。皆様の健康維持、病気や怪我の予防や治療、身体障害者認定、労災事故や交
通事故の後遺症害認定手続きなど色々なサービスを提供しながら診療に携われたこ
とを有り難く思っています。
　また、骨折の予防、治療については、最新の医療を提供したいと思っています。今後
も患者さんと同じ目線で病気や怪我の治療に関わり、地域に根ざしたホームドクターと
して質の高い医療を提供したいと考えておりますので、宜しくお願い致します。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：患者さんの身になって考える
■趣味/特技：特になし

 横浜市営地下鉄「センター南」駅より徒歩7分

大山クリニック
都筑区茅ヶ崎南5-1-10
℡：045-941-7171

院長　大山　学　先生

小児科/内科

　私は小児科専門医です。しかし、開業してからは家庭医を目指し、赤
ちゃんからおじいちゃん、おばあちゃんまで来院される患者さんに対応し
ています。私の力のおよばない病気の時には、昭和大学横浜市北部病
院をはじめ専門の先生方にできるだけ早く御紹介しています。どの様な
不調もご相談いただければ、できる限りお答えいたします。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：
■趣味/特技：バードウォッチング、ゴルフ

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:30 ● ● ● ● ● ◎ - -
15:00～19:00 ● - ● - ● - - -
◎印の土曜日は午前9:00～15:00

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● - -
14:00～18:00 ● ◎ ● ● ● ● - -
◎印は午後15:00～18:00

昭和大学横浜市北部病院は地域の中核病院として
　「①専門的な検査や治療」
　「②入院の受け入れや手術の実施」
　「③救急患者の受け入れ」
などの役割を担っています。そのため、地域の医療機関と役割分担を行い、病院とクリ
ニックが連携して患者さんに最適な医療を提供するために「かかりつけ医（ホームドク
ター）」を推奨しています。
　今号より毎月10～12のクリニックの先生方の住所・診療時間・科目や、ドクター
の人となり、得意分野などにもスポットをあてて紹介していきます。“かかりつけ
医”の情報源として、診療の際にお役に立てれば幸いです。

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● - -
14:00～17:30 ● - ● - ● - - -

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:30～13:00 ● ● ● ● ● ● - -
15:00～19:00 ● ● ● ◎ ● - - -
◎印の木曜日は午後15:00～17:00



x
 横浜市営地下鉄「都筑ふれあいの丘」駅より徒歩1分

葛が谷つばさクリニック
都筑区葛が谷4-14
℡：045-945-2772
http://kuzugayatsubasa.com

院長　長田　展明　先生

内科/呼吸器科/消化器科/循環器科/小児科/外科

 横浜市営地下鉄「センター南」駅より徒歩1分

木村泌尿器皮膚科
都筑区茅ヶ崎中央51-1-4F
℡：045-949-3066
http://www.akira-kimura.com

院長　木村　明　先生

泌尿器科/皮膚科

横浜市営地下鉄「川和町」駅よりバス6分、「神社前」下車すぐ
JR横浜線「中山」駅よりバス10分、「神社前」下車すぐ

佐江戸内科循環器科
都筑区佐江戸町823-1-101
℡：045-350-8392
http://www.saedo-nj.com/

院長　笠間　正文　先生

循環器科/内科

　当院では、病気の治療だけではなく、予防医学にも力を入れていきた
いと考えております。地域に密着した「ホームドクター」とは何かを常に考
え、地域住民の健康づくりのお手伝いをさせて頂く事に生きがいを感じて
おります。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：Speed Smart&Sharp
■趣味/特技：スキューバダイビング

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：
■趣味/特技：テニス、ジョギング、スキー

　泌尿器科学会認定専門医ですので、泌尿器科全般に対応していま
す。皮膚科は男性非露出部の疾患を得意としています。

　私は、これまで循環器専門医として、高血圧、不整脈、心筋梗塞などの心血
管疾患の治療を行い、脳卒中のリハビリ病院で脳卒中や動脈硬化の予防の
ため、糖尿病や高脂血症などの生活習慣病に関わってきました。
　現在、地域の皆様の「かかりつけ医」として何でもご相談に応じています。とく
に、高血圧、糖尿病などの生活習慣病対策に力を入れています。また、心
臓、腹部、血管、前立腺の超音波検査、禁煙治療、各種健診、訪問診療も可
能です。なお、当院では原則として院内処方ですが、在庫がない場合やご希
望により、院外処方も可能です。

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:30～12:30 ● ● ● - ● ◎ - -
15:30～18:30 ● ● ● - ● - - -
◎印は午前9:30～14:30

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● ● - ● ● - -
15:00～18:00 ● ● ● - ● - - -

 横浜市営地下鉄「センター北」駅より徒歩5分

港北肛門クリニック
都筑区中川8‐11‐15
℡：045-910-0770
http://www.kokomon.com

院長　山腰　英紀　先生

肛門科

 横浜市営地下鉄「センター南」駅より徒歩5分

やまざきこどもクリニック
都筑区茅ヶ崎中央24-3-3F
℡：045-944-3088
http://www.myclinic.ne.jp/
　　　　　　　　　　　yamazakikodo/pc/

院長　山崎　公恵　先生

小児科

　肛門と大腸専門の有床診療所（19床）です。肛門の診療、日帰りから
入院手術・大腸内視鏡検査・ポリープ切除、大腸炎、便秘症、過敏性腸
症候群などの診療を行っています。駐車場は20台分を確保し、院内は

ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰです。院内は無線LANを無料でご利用いただけます。全病床

で有線LAN無料接続も可能です。少しでも早くお悩みを解決できるよう
に早期診断、早期治療に努めております。常にやさしい診療を心がけて
おりますので、お気軽にご相談ください。

　クリニックを訪れてくださるお子さんの笑顔に癒される日々を送ってい
ます。「まちの小児科医」として日々の小さな病気を乗り越えるお手伝い
に努めるとともに、予防接種や乳児健診、育児相談を通じて子育てのお
手伝いをさせていただきます。

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～11:30 ● ● ● - ● ● - -
14:00～16:30 ● ● ● - ● ● - -

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：人は人、我は我、されど仲良き（武者小路実篤）
■趣味/特技：読書

 横浜市営地下鉄「北山田」駅より徒歩0.5分

松浦内科
都筑区北山田1-7-1ソニックス171-101
℡：045-593-1166
http://www.matsuura-medical-clinic.jp/

院長　松浦　秀光　先生

内科/小児科/消化器科/循環器科/呼吸器科

　経験の長い胃ピロリ菌除去療法、負担の少ない胃内視鏡検査、大腸内
視鏡検査、最近の小児科学による乳児健診、経験の深い癌診療技術な
ど、アメリカの長い研究をもとにアメリカの診断基準に沿った最新の医療
を心がけています。（English Speaking Doctor）

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：Never Give Up
■趣味/特技：English

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● - -
15:00～19:00 ● ● ● ● ● - - -

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● - ● ● ◎ ◎ -
15:00～18:30 ● ● - ● ● - - -
◎印は午前9:00～13:00、日曜日は第1と第3のみ

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● - ● ● ● - -
15:30～18:30 ● ● - ● ● ◎ - -
◎印の土曜日は午後15:30～17:00


