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大黒ふ頭の夕日 

『患者さんの思い込みと眼科医の常識、非常識～つれづれなる眼科のお話～』  

               私が、医師の二年生、浜松の病院で担当した80過ぎの入院女性患者さんとの会話です。  

              患者さん：｢先生、わたしゃあ緑内障で手術だと言われたけど、やっぱり、白内障より緑内障は少ないのかねー｣ 

              私：｢緑内障で眼科にかかっている人はたくさんいますけど、手術までする人はうちの病院では白内障より少ない

              ですね。でも、どうしてですか？｣ 

              患者さん：｢そりゃ先生、“ろくないしょう”は“はちないしょう”より少ないに決まっているじゃないか。｣ 

              私：「これは、参りました。」 

              私が、80才過ぎの患者さんのユーモアにとても感激した平成元年の夏のことでした。 

               患者さんの知っている病気の知識は、たいへん正確でびっくりさせられることもあれば、眼科医が常識的に思 

              っていることと大いに違っていることもあり、そのギャップを埋めるのに困ることが少なからずあります。 

              ＊｢緑内障は手術ができないんですよね。｣ 

               いえいえ、緑内障も手術は出来ます。ただ、白内障が手術することでよく見えるようになるのに比べて、緑内 

              障は手術しても見やすくなるどころかかえって見えにくくなることもあるので、手術できないと言われているの 

              かもしれません。当院でも、緑内障手術は多くはないですが、行っています。何をするかと言えば、眼圧を下げ 

る手術です。緑内障は、眼圧や血流の影響で視神経がだんだんと弱る病気ですが、眼圧を下げることで、病気の進行を抑えることが出来ます。 

＊｢白内障の手術をしたのに飛蚊症がでてきた。飛蚊症が治らない。｣ 

 飛蚊症は、白内障より目の奥の変化で起きる症状です。白内障は、水晶体というカメラで言えばレンズにあたるところが濁って、光を通しに

くくなって、見え方が霞んでしまう病気です。この目の中のレンズを一番外側の膜一枚残して超音波で吸い出して、袋状にし、その中にプラス

チック製の眼内レンズを入れるのが、白内障の手術です。このレンズのさらに奥、カメラで言えば暗箱にあたるところですが、そこにあるのが

硝子体です。“しょうしたい”と読みます。硝子体は、90％以上が水でできたほぼ透明なものです。この硝子体に、小さい濁りが生じると、そ

の影がちらちらと見える。これが、飛蚊症の原因のほとんどです。問題は、この硝子体の濁りがどうしてできたのかが問題です。ほとんどは、

硝子体そのものの濁りで、目立たない場所から目立つ場所に移動して見えるようになった場合です。これは、心配ないものです。白内障がある

と、光が目の中に入りにくいですから、この濁りもあまりよく見えないのですが、白内障の手術が終わると光が目の中によく入るようになり、

硝子体の濁りが目の奥に影を落とすようになって、目立ってしまうことがあるのです。そうして、「白内障の手術をしたら、飛蚊症が出てきた。」

ということになります。私が、昔体験したご高齢の患者さんでは、「白内障の手術をしたら、顔のしわが増えた。こんなひどいことになるなん

て。」といわれた方がありました。もちろん、私が見ても、ご家族が見ても、ご本人のお顔のしわが増えたりはしてないのですが。 

 白内障手術中に、白内障の破片が硝子体の中に入っていってしまうことも珍しくありません。この破片は、硝子体の濁りとなって、飛蚊症の

症状を起こしますが、元々の濁りと違い、ほとんどが徐々に吸収されてしまいます。これは、どんなに完璧な手術をしても防ぐことができない

ものです。 

 飛蚊症は、まれですが網膜剥離という失明に至る怖い病気の前兆として生じていることもあります。このため、飛蚊症が出てきたという患者

さんを拝見すると、網膜の詳しい検査をさせていただきます。それで、何ともないという結果が出れば、とりあえずは安心なのですが、次のよ

うな症状が出たら、もう一度再検査が必要となります。 

① 飛蚊症が大きくなったり数が増えた。 ② 光が走って見える。特に暗いところで。 ③ 部分的に見えなくなってきた。   

 この①～③の症状は、危険信号で、特に③の症状が出たら、何日も様子を見てられませんので、急いで受診しないといけません。網膜剥離が

あれば、その程度によりますが、当日にも入院安静で手術が必要となります。 

飛蚊症だけで、網膜剥離などの怖い病気がなければ、以前は、我慢していただくだけでしたが、最近は硝子体手術の技術が高くなり、安全性も

高くなったので、強いご希望があれば手術することもあります。私も今までに何十人かの飛蚊症の方に硝子体手術をしています。硝子体手術自

体は千数百例の経験があります。） 

 ちなみに当院眼科では、年によって変動はありますが、白内障手術が年間700から1000件、硝子体手術が年間200件弱ほど行っております。 

 つれづれに書いてきたら枠が埋まってしまったようです。本来は、当科で行っている最新の手術などをお書きするのでしょうが、今回は、わ

かりやすい目の病気の知識をということで書かせていただきました。 

 最後になりますが、私が拝見した患者さんに「若い先生に見てもらった。」と、喜ばれたのか、残念がられたのかわからない感想を言ってお

帰りになる方がいらっしゃいます。元々が童顔で白髪を染めており、眼科の診察室は暗いので、若く見られがちですが、私は一応今年で50才に

なります。昭和63年に昭和大学の眼科に入っておりますので、眼科医の経験も24年ほどになります。 

 えっ、巻頭言に自分の年齢のことを書くなんて非常識ですか・・・。いや、これは申し訳ありません。ではでは、たくさんの素晴らしい記事

をお読みください。 

眼科  
 准教授 藤澤 邦見 



【学外研修終了】 

 □池原 貴志子（消化器ｾﾝﾀｰ）     □山内 章裕（消化器ｾﾝﾀｰ）     □小川 悠史（消化器ｾﾝﾀｰ） 

 □中村 大樹（消化器ｾﾝﾀｰ）     □久行 友和（消化器ｾﾝﾀｰ）     □岡ｼﾞｪﾆﾌｧｰ 由衣（消化器ｾﾝﾀｰ） 

 □渡邉 大輔（消化器ｾﾝﾀｰ）     □鈴木 道隆（消化器ｾﾝﾀｰ）      □五十嵐 健太（消化器ｾﾝﾀｰ） 

 

【配置転換】 

  □和田 陽子（消化器ｾﾝﾀｰ ⇒ 救急ｾﾝﾀｰ）   □向井 俊平（救急ｾﾝﾀｰ ⇒ 消化器ｾﾝﾀｰ） 

 

 
 
 
  
 平成２４年３月１日に西棟産科病棟（マタニティハウス）が開棟します。 

 西棟産科病棟では、医療スタッフが妊娠・出産・育児をトータルでサポートします。

 

【施設概要】 

外来  診察室  ４室            ＊ＬＤＲとは 

病室  １床室 １２室 ４床室  ３室    Labor（陣痛）・Delivery（分娩）・ 

分娩 ＬＤＲ   ４室（和室２，洋室２）   Recovery（回復）の頭文字をとった

ファミリールーム １室            略語で、陣痛室・分娩室・回復室が

デイルーム    １室            一体となった個室です。 

授乳コーナー    １室             

1 月～2 月

1 月～2 月 

2010 年１２月～１月統計データ( )内は 1日平均 
              診療実日数 12 月（入院：31 日・外来：23 日)、1 月（入院：31 日・外来：23 日） 

 外来患者数 入院患者数 救急搬送数 手術件数 

１２月 32,104 人(1,395.8 人) 17,108 人(551.9 人) 299 件(9.6 件) 595 件(31.3 件) 

１月 31,137 人(1,353.8 人) 16,670 人(537.7 人) 291 件(9.4 件) 600 件(31.6 件) 

【長期学外出張】            

 □伊藤 寛晃（消化器ｾﾝﾀｰ）     □杉原 雄策（消化器ｾﾝﾀｰ）     □石垣 智之（消化器ｾﾝﾀｰ） 

 □前田 康晴（消化器ｾﾝﾀｰ）     □中原 健太（消化器ｾﾝﾀｰ）     □松平 真悟（消化器ｾﾝﾀｰ） 

  

【退職】 

 □嶋田 顕（内科） 

●日時：平成２４年５月１２日（土）１３時３０分～１６時３０分  ●場所：西棟４階講堂 

第１演題：「被曝の真実～価値ある命を守るために～」講師：馳澤憲二（放射線科・准教授） 

第２演題：「小児科医は子育ての応援団です～健診のポイントと急病の対応～」講師：曽我恭司（こどもｾﾝﾀｰ・専任講師） 

 

◆電話・FAX・往復はがき・メールのいずれかでお申し込みください。 

◆FAX・往復はがき・メールで申し込まれる場合は、氏名（フリガナ）・年齢・住所・電話番号・参加人数をご記入ください。

 なお、参加人数が複数の場合は、参加者全員の氏名を記入してください。 

◆申込開始日 ４月２１日（土）から ※定員（８０名）になり次第締め切らせていただきますのでご了承ください。 

◆申込先 〒２２４－８５０３ 横浜市都筑区茅ヶ崎中央３５－１   TEL: ０４５－９４９－７０００ 

     昭和大学横浜市北部病院 公開講座担当係         FAX: ０４５－９４９－７１１７ 

                                 E-mail: hokubu@ofc.showa-u.ac.jp 

 ＬＤＲルーム（和室）



 

 

編集後記 

3月 11 日、東日本大震災から１年が経過します。最近では首都直
下型地震の可能性について報道される機会が多く、防災品の売上
が向上しているという報道をみました。特に売上げを伸ばしてい
るのが家具固定品・ラジオ付懐中電灯・簡易トイレだそうです。
ある調査によると６割の人が災害に対して何らかの準備をしてい
るという結果が出ています。 
防災品の準備においては、最低３日分の水と食事、自分自身を守
る品の準備、また定期的に準備品の点検を実施することが重要だ
そうです。私も懐中電灯などの準備はしてありますが、それ以外
の物品は準備していません。震災から１年を機に自宅の防災品を
準備しておこうと決めました。みなさんも是非、自宅の防災品に
ついて準備・点検を実施してみてください。 
 
                 看護部助産師 太田 千春 
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 総合相談センターは、2011 年 12 月の開設以来、これまでに延べ 1,522 名の患者さまやご家族が抱える問題に専門の職員が

解決に向けてお手伝いをさせていただきました。 

 平成２４年１月２５日より、中央棟１階総合案内、および中央棟地下１階救急センタ

ー受付に上記の「筆談可」案内板を設置いたしました。この『耳マーク』は「聞こえな

い、聞こえにくい」ことが分かるように考案されたものであり、ご自身が聴覚障害者で

あることを周囲に理解してもらうと同時に、各行政機関が、聴覚障害者から申し出があ

れば援助を行う意思表示を示す意味でも利用されています。筆談ノートをご用意してお

りますので、必要な際にはお申し出ください。  

 

当院は横浜市の「地域中核病院」に指定されており、近隣の病院・医院等から重症な患者な患者さんを緊急に受け入れて

入院処置や手術等を行っております。そのため、平成 24 年 2 月 1 日から「緊急性を要しない自己都合による時間外受診」

の場合は、治療費の他に時間外選定療養費（8,400 円）を徴収いたします。また、診療科によっては救急外来での診察が一

時的に出来なかったり、長時間にわたってお待ちいただくことがございます。 
診療の可否について、事前に救急センター外来にお問合せいただきますようお願いいたします。症状を伺って、医師の診

療状況を確認し、診察の可否をお伝えいたします。 

 左記のグラフにもあるとおり相談者は、老若男女問

わず幅広い層の方にご利用いただいております。ま

た、当院に通院中、入院中以外の方からのご相談が全

体の約２割を占めています。今後も地域の方が、さら

に利用しやすいセンターを目指してまいります。 

例えば･･･ 

・病気や治療のことで心配なことがある 

・療養生活を送る上で困ったこと、心配なことがある

・退院後のことが心配である 

・セカンドオピニオンについて聞きたい 

・食事や薬について教えてほしい 

・がんの治療や療養について不安がある 

・かかりつけ医を探したい 

のような場合は、総合相談センターをご利用ください

【場所】中央棟 1階エスカレーター脇  

【対応時間】９時～１６時（土日・祝日を除く） 

※予約は不要です。 

※個人の秘密は守り、相談者の不利益にならないよう

に配慮します。 

※相談は無料です。 



 横浜市営地下鉄仲町台駅より徒歩1分

仲町台駅前眼科クリニック
都筑区仲町台1-7-12
℡：045-942-4730
http://nakamachidai-eyeclinic.com/

院長　上川床　優子　先生

眼科

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：日々、新たに
■趣味/特技：硬式テニス

　患者さんがリラックスして検査や診療を受けていただけるよう、スタッフ
一同親身にお話をお聞きするよう心がけております。また、院長の専門
の小児科では、お子さんとのコミュニケーションを大切にし、楽しく来院で
きるクリニックを目指しています。

月 火 水 木 金 土 日 祝
10:00～12:30 ● ● ● ● ● ● - -
14:00～18:00 ● ● ● ● ● ● - -

 横浜市営地下鉄センター北駅より徒歩2分

センター北ユアクリニック
都筑区中川中央1-29-24-3B
℡：045-910-1313
http://www.your-cl.com/

院長　栗栖　純穂　先生

内科/外科/皮膚科

　専門の喘息・気管支炎・肺気腫などの呼吸器疾患の検査・治療に加
え、風邪や中高年の生活習慣病などの一般内科や日常の怪我・火傷
などの外科処置まで幅広く診療しています。月/水/金は夜８時まで診
察しておりますので、お仕事や学校の帰りに受診していただけます。ま
た月/金/土には皮膚科専門外来も開設しています。
　センター北ユアクリニックは＜ユアドクター＝あなたのかかりつけ医＞
として患者様の立場に立ったより質の高い医療の提供を心がけておりま
す。お気軽にご相談ください。

月 火 水 木 金 土 日 祝
10:00～13:00 ● ● ● △ ● ● - -
16:00～20:00 ● △ ● △ ● - - -
△印は予約外来

　地域医療連携室からのお知らせ

昭和大学横浜市北部病院は地域の中核病院として
　「①専門的な検査や治療」
　「②入院の受け入れや手術の実施」
　「③救急患者の受け入れ」
などの役割を担っています。そのため、地域の医療機関と役割分担を行い、病院と
クリニックが連携して患者さんに最適な医療を提供するために「かかりつけ医（ホー
ムドクター）」を推奨しています。
　地域の医療機関の先生方の住所・診療時間・科目やドクターの
人となり、得意分野などにもスポットをあてて紹介しています。
“かかりつけ医”の情報源として、診療の際にお役に立てれば幸いです。



 横浜市営地下鉄センター北駅より徒歩1分

つづきレディスクリニック
都筑区中川中央1-2-1-4F
℡：045-910-0234
http://www.tsuzuki-ladys.com/

院長　佐藤　宏樹　先生

産婦人科

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：誠実な医療
■趣味/特技：読書

　当院では思春期から更年期・老年期まで女性の一生を通じて、女性
特有の心身の問題を一人一人に合った治療ができるよう最善を尽くして
います。どんな事でもお気軽にご相談にいらして下さい。

 横浜市営地下鉄センター北駅より徒歩3分

和久井ペインクリニック
都筑区中川中央1-34-2-2Ｆ
℡：045-914-7466
http://www.denentoshi.com/
　　　　　　　　　　　doctor/10573/ma/

院長　和久井　宜秀　先生

麻酔科/内科

　ペインクリニックとは痛みの治療を専門とするクリニックです。神経ブロックという特殊な
注射を主として痛みを取り除きます。対象疾患は帯状疱疹後神経痛、肩腕腰膝の痛
み、三叉神経痛、顔面神経麻痺、片頭痛など様々です。当院ではより安全確実にブ
ロック注射ができるように超音波装置を導入いたしました。また、漢方薬治療も積極的に
行っています。初診時には患者さんの話を充分に聞き、納得された上で治療を行うよう
に心がけています。そのため当院は完全予約制としています。病院との連携体制にも
力を入れています。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：ネバーギブアップ
■趣味/特技：自動車でのサーキット走行（国内A級ライセンス）、家庭菜園等

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● ● - ● ● - -
14:30～18:00 ● ● ● - ● ◎ - -
◎印の土曜日は午後13:30～16:00

 横浜市営地下鉄センター北駅より徒歩1分

聖ﾛｰｻﾞｸﾘﾆｯｸｾﾝﾀｰ北
都筑区中川中央1-29-24-3C
℡：045-914-6355
http://www.strc-n.com/

院長　相澤　知美　先生

産婦人科

　患者さんがお帰りになるときに「ああ、来てよかった」と思ってもらえるよ
うなクリニックでありたいと思っています。診療内容は産婦人科全般です
が、産科は妊婦健診のみ（30週前後まで里帰り分娩の方も可能。当院
通院中の妊婦の方は緊急時本院での診療も可能）。不妊治療に関して
は人工授精までは行いますが、基本的にはタインミング指導が中心にな
ります。

月 火 水 木 金 土 日 祝
10:00～13:30 ● ● ● ● ● ● ◎ -
15:30～19:00 ● ● ● ● ● ● - -
◎印の日曜日は午前9:00～12:00

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:30～12:30 ● ● - ● ● ● ● -
15:00～19:00 ● ● - ● ● - - -



 横浜市営地下鉄川和町駅より徒歩1分

村上内科クリニック
都筑区川和町1236-1
℡：045-929-0070
http://www.murakami-clinic.net/

院長　村上　浩　先生

内科/小児科/アレルギー科

　当クリニックは地域に根づき、子供からお年寄りまで家族全員に頼られる親し
みやすいクリニックです。特に糖尿病をはじめとする生活習慣病に力を入れて
おり、都筑区センターに於て定期的に糖尿病食事指導会（寿会）を開催し、そ
の一貫として管理栄養士の指導による調理実習（無料）も行っています。寿会
の患者さん同士の親睦も深まっています。患者さん自らに病気を理解してもら
いながら治療し健康な生活を送ってもらうことを願っています。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：虚心坦懐
■趣味/特技：映画鑑賞、読書、歴史探究

 横浜市営地下鉄センター南駅より徒歩6分

木下整形外科
都筑区荏田東1-3-23
℡：045-941-2555
http://www1.tmtv.ne.jp/~edapapa/

院長　木下　淳　先生

整形外科/リハビリ科/形成外科/リウマチ科

　整形外科全般を診させていただきますが、特に関節外科（膝痛、腰
痛、肩関節痛など）と外傷〈けが〉外科（骨折、脱臼、捻挫など）、また傷
（切り傷、縫わなければならない傷）など、院長は整形外科専門医であ
り、数少ない形成外科専門医ですので、小さいお子様まで安心して受
診してください。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：患者さんは家族のつもりで（診察するように心がけています）
■趣味/特技：スポーツ観戦

 横浜市営地下鉄センター北、北山田駅より（車：数分、徒歩15分、大善寺バス亭1分）

バンビ－ナ小児科
都筑区南山田2-36-16-102
℡：045-593-0110
http://homepage3.nifty.com/bambina/

院長　真砂野　仁　先生

小児科/アレルギー科/内科

　昭和大学病院では未熟児・新生児を専門にしていました。感染症、喘息などのアレル
ギー疾患、予防医学に力をいれ、漢方治療も行っています。健康なお子様だけが来院
する健康外来では、乳幼児健診と予防接種を行っています。院内はかわいらしい雰囲
気で安全に配慮しています。一般診察室、授乳室、感染症に配慮した隔離室がありま
す。携帯電話・パソコンからネット診療予約が出来ます。お子様のことで少しでも不安や
ご心配があれば気軽に相談いただければと思います。ご両親の診療も行っています。
（駐車場10台完備）

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：子どもの立場に立った医療、丁寧な診察、分かりやすい説明
■趣味/特技：動物、植物などの写真（blog:http//bseye.exblog.jp/）

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:30 ● ● ● ● ● ● ● -
14:00～18:30 ◎ ● ● ◎ ● - △ -
◎印は午後14:00～21:00、△印は午後14:00～17:00
休診日：第3・第5日曜日、糖尿病食事指導会のある月の第2日曜日午前

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:30 ● ● ● ● ● ● - -
15:00～18:30 ● ● ● - ● - - -

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～11:30 ● ● ● ● ● ◎ - -
15:00～18:30 ● ● ● - ● - - -
◎印の土曜日は午前9:00～12:30



 横浜市営地下鉄北山田駅より徒歩3分

ときえだ小児科クリニック
都筑区北山田1-12-15
℡：045-595-4150
http://www.tokieda-cl.com/

院長　時枝　啓介　先生

小児科/アレルギー科/内科

　喘息・アレルギー疾患を専門としています、病気について診断（方法、根拠）や治療
方針等を詳しくご説明するため一般診療とは別の外来時間帯を設けています。
①喘息：小児気管支喘息治療、治療・管理ガイドラインを基本とし、患者さん一人一人
にあったテイラーメイド医療を目指しています。
②食物アレルギー：乳児期早期の重症アトピー性皮膚炎の食物アレルギー合併早期
発見に努めています。軽症例では（3歳以降の）外来チャレンジテストと免疫療法を専
門病院と連携して行っています。また、在宅重度障害児の訪問診療も実施していま
す。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：初診忘るべからず
■趣味/特技：旅行、PC

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● - -
14:00～19:00 ● ● ● - ● ◎ - -
◎印の土曜日は午後14:00～16:00

 横浜市営地下鉄仲町台駅より徒歩5分

仲町台レディースクリニック
都筑区仲町台3-7-21
℡：045-943-1803
http://www.nakamachidai-lc.com/

院長　塚原　睦亮　先生

産婦人科

　当院は、4Dエコーを使って毎回妊婦健診を行っています。4Dエコーの
みでも予約は行っております。妊婦健診の他にも婦人科癌検診、不妊
症、更年期障害、避妊相談だけでなく、他の婦人科系疾患についても診
療させて頂いております。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：
■趣味/特技：ドライブ、パソコン

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～11:45 ● ● ● ● ● ● ● -
14:30～17:30 ● ● - ● ● - - -

 横浜市営地下鉄センター南駅より徒歩5分

あいかわクリニック
都筑区茅ヶ崎南5-4-17
℡：045-479-7046
http://www.ne.jp/asahi/aikawa/clinic/

院長　相川　真吾　先生

血液内科/呼吸器内科/内科

　血液疾患（貧血、多血症、白血球減少症、出血傾向など）と呼吸器疾患（気
管支喘息、肺気腫など）を専門分野としております。そのほかに、高血圧・高脂
血症、糖尿病といった生活習慣病の診療にも力を入れております。
　地域に密着した診療所ならではの、患者さんとの距離をより近く保ち、より細
やかな対応を心がけています。

～院長先生に一問一答～
■座右の銘又はモットー：人事を尽くして天命を待つ
■趣味/特技：パソコン

月 火 水 木 金 土 日 祝
9:00～12:30 ● ● ● ● ● ● - -
15:00～18:00 ● ● ● ◎ - - - -
◎印の木曜日は午後18:00～20:00



土

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前
鹿間 裕介
(初診)

澁谷 泰弘
(再診)

鈴木 隆
(初診・呼吸器外科)

笠原 健太
(再診・喘息)

担当医局員
(初診)

担当医局員
（喘息専門外来）

笠原 慶太
(初診・喘息・その他)

北見 明彦
(初診・呼吸器外科)

丹澤　盛
(再診)

担当医局員
(初診)

笠原 慶太
(再診)

笠原 慶太
(再診)

石井源
(初診)

担当医局員
（喘息専門外来）

中神 和清
(再診・第2・4)

鈴木 隆
(再診・呼吸器外科)

神尾 義人
(初診・呼吸器外科)

神尾 義人
(再診・呼吸器外科)

澁谷 泰弘
(初診)

北見 明彦
(再診・呼吸器外科)

石井 源
(再診)

笠原 慶太
(再診)

鹿間 裕介
(再診)

鹿間 裕介
(再診)

青木 明子
(初・再診)

植松 秀護
（初診）

鹿間 裕介
(再診)

北見 明彦
(再診・呼吸器外科)

石井 源
植松 秀護(再診)

鹿間 裕介
(再診)

山村 冬彦(内) 山村 冬彦(内) 工藤 進英(外) 小鷹 紀子(外) 石田 文生(外) 遠藤 俊吾(外) 大越 章吾(内) 大塚 和朗(内) 大塚 和朗(内) 木田 裕之(外)

林 武雅(内)
(予約のみ)

大塚 和朗（内） 田中 淳一(外) 上部内視鏡外来 若村 邦彦(内) 若村 邦彦(内) 里舘 均(外) 里舘 均(外) 遠藤 俊吾(外) ストーマ 伊藤・井上(土)

西脇 裕高(内) 西脇 裕高(内) 井上 晴洋(外) 井上 晴洋(外) 和田 祥城(内) 和田 祥城(内) 良沢 昭銘(内) 良沢 昭銘(内) 春日井 尚(外) 春日井 尚(外) 大腸外科外来

(交 替) 出口 義雄(外) (交 替) (交 替) （交 替） (交 替) 垣本 哲宏(内) 垣本 哲宏(内) 宮地 英行(内) 宮地 英行(内) (交 替)

（交 替） 岩下　 彰(第2) (交 替) (交 替) 山村 冬彦(内) (交 替) (交 替)

落合 正彦 岡部 俊孝 小原 千明 荒木 浩 斎藤 重男 (交 替)

磯村 直栄 荏原 誠太郎 山本 明和 藤倉 寿則 山下 賢之介

星本 剛一

循環器ｾﾝﾀｰ
(先天性心疾患）

富田 英 富田 英 上村 茂 富田 英 【カテーテル治療】 百々 秀心(第1) 富田 英 富田 英 上村 茂 上村 茂 (交 替)

循環器ｾﾝﾀｰ
(心臓血管外科)

伊藤 篤志 伊藤 篤志 【手術日】 【手術日】 伊藤 篤志 伊藤 篤志 【手術日】 【手術日】 石野 幸三 櫻井 茂 伊藤 篤志

ﾒﾝﾀﾙｹｱｾﾝﾀｰ
(初診)

堀 宏治
(精神全般･認知症)

堀 宏治
(精神全般･認知症)

吉益 晴夫
吉益晴夫・富岡大
（第1・3・5）（第2・

4）

工藤 行夫
(精神全般･統合失調症)

工藤 行夫
(精神全般･統合失調症)

秋田 亮 秋田 亮 内田 充彦 内田 充彦 青木 麻梨

富岡 大 秋田 亮 押尾 朋範 堀 宏治 堀 宏治 吉益 晴夫 解離（吉益 ） 工藤 行夫
高次機能障害
（第1・3・5）

（吉益）
山田 英介

青木 麻梨 医局員 富岡 大 菊池 優 横山 佐知子 横山 佐知子 笹森 大貴

石部 穣 菊池 優 飛田 真砂美
堀宏治
(老年期)

緩和ケア(麻酔科)
岡本 健一郎
(事前予約制)

岡本 健一郎
(事前予約制)

岡本 健一郎
(事前予約制)

滝西 安隆
(内科腫瘍)

滝西 安隆
(内科腫瘍)

滝西 安隆
(内科腫瘍)

菊島 修示
（循環器不整脈）

菊嶋 修示
(循環器不整脈)

滝西 安隆
(内科腫瘍)

衣笠 えり子
(内科腎臓)

福井 俊哉
(記憶認知)

吉田 典世
(内科)

衣笠 えり子
(内科腎臓)

衣笠 えり子
（内科腎臓）

坂下 暁子
(内科血液)

坂下 暁子
(内科血液)

川崎 仁志
(神経疾患)

土曜初診

坂下 暁子
(内科血液)

坂下 暁子
(内科血液)

福井 俊哉
(内科神経)

福井 俊哉
(内科神経)

木村 聡
(内科・感染症)

滝西 安隆
(内科腫瘍)

福井 俊哉
(内科神経)

福井 俊哉
(内科神経)

福井 俊哉
(内科神経)

宮下 耕一郎
(内科消化器)

金野 竜太
(内科神経)

山崎 貴博
(内科神経)

山崎 貴博
(内科神経)

中山 文義(腎)
(第2・4・5)

金野 竜太
(内科神経)

松坂 貫太郎
(内科)

松坂 貫太郎
(内科)

荏原 徹
(糖尿病，内分泌)

井上 穣
(糖尿病、内分

泌)

武重 由依
(内科腎臓）

山本 泰漢
(内科消化器)

伊藤 英利
(内科腎臓)

武重 由依
(内科腎臓）

伊藤 英利
(内科腎臓)

山本 泰漢
（内科消化器）

田口 進
（内科消化器）

久松 篤
（内科）

三沢 志保
(内科)

山本 真寛
(内科腎臓)

田口 進
（内科消化器）

山本 真寛
(内科腎臓)

渡邉 浩之(第1･3)
(内科)

荏原 徹
(糖尿病，内分泌)

荏原 徹
(糖尿病、内分

泌)

辻 正富
(糖尿病，内分泌)

辻 正富
(糖尿病，内分泌)

荏原 徹
(糖尿病，内分泌)

荏原 徹
(糖尿病、内分泌)

荏原 徹
(糖尿病，内分泌)

荏原 徹
(糖尿病、内分泌)

辻 正富
(限定)

宮下 耕一郎
(内科消化器)

成島 道昭
(内科)

小林 功治
(内科腫瘍)

北原 優
(内科)

女性専門外来
(予約のみ)

緒方 浩顕
(内科腎臓)

成島 道昭
（内科）

小林 功治
(内科腫瘍)

緒方 浩顕
(内科腎臓)

齋藤 佑介
(内科腫瘍)

三代川 章雄
(内科消化器)

三代川 章雄
(内科消化器)

齋藤 佑介
(内科腫瘍)

伊東 友弘
(内科腫瘍1・2・3)

三代川 章雄
(内科消化器)

臼井 一郎（第2・4）
（内科検査）

内科
13:00～14:00

高橋 健
(内科腎臓)

梅田 陽 神経外来 梅田 陽 乳児検診 北澤 重孝 アレルギー外来 梅田 陽
成育外来
(第2・4)

北澤 重孝 乳児検診
三輪(第1・3・5)
本多(第2・4)

大戸 秀恭 予防接種 澤田 まどか フォローアップ外来 大戸 秀恭
腎臓外来
辻(第1・3)

澤田 まどか 心臓外来 三輪 善之 フォローアップ外来
澤田(第1・3・5)

西岡(第2・4)

北澤 重孝
腎臓外来

本多
本多 貴実子

血液内科(第4)
心理相談

本多 貴実子 井上 真理
口腔発達
(第2・4)

大戸 秀恭 心理相談
大戸(第1・3・5)

上松(第2)

小児外科 鈴木 孝明 大橋 祐介 鈴木 孝明 心理相談 大橋 祐介
鈴木孝明(第1・3・

5)
大橋祐介(第2・4)

皮膚科
(初診)

杉山 美紀子 中田 土起丈 齋藤 美穂 杉山 美紀子 中田 土起丈 (交 替)

中田 土起丈 杉山 美紀子 殿岡 永里加 殿岡 永里加 殿岡 永里加 (交 替)
齋藤 美穂 【手術日】 齋藤 美穂 【手術日】 島田 洋子 【手術日】 島田 洋子 【手術日】 齋藤 美穂 【手術日】

杉山 美紀子

中村 明央
(第3以外)

中村 明央
福成 信博

（予約のみ）
新井 一成 新井 一成  岩波 正英(第3) 中村 明央

中村 明央(第1・3)
新井 一成(第2・4)予約の

み

林 隆広
（予約のみ）

山崎 智巳
井関 雅一
（第2・4）

福成 信博（予約の

み）

(第1・2・3・5)

椛澤由博(第1・3)
山崎 智巳(第2・4)

福成 信博
(完全紹介予約制)

(第1・2・4初診限定)

柏瀬 立尚
(第2・4）

　 林 隆広（第1・3・5）

形成外科 大塚 尚治 【手術日】 【手術日】 大塚 尚治
大塚〔第1（予約のみ）・

第3〕

池田 尚人
池田 尚人

(診断書外来)
 池田 尚人 初再診(交替) 休診

松本 浩明
（予約のみ）

池田 尚人 休診

池田 尚人
（予約のみ）

池田(第1)（予約のみ）
交替（第2・3・4・5)

初診医 逸見 範幸 初診医 川崎 恵吉 初診医 中村 正則 初診医 古梶(第2・4) 初診医 尾又 弘晃 (交 替)

川崎 恵吉 装具診 三雲 仁
前田昭彦

(第1・3・5)
逸見 範幸 装具診 三雲 仁 三雲 仁 逸見 範幸

前田 昭彦
西山嘉信

(予約のみ)
リウマチ診 尾又 弘晃

中村 正則
（第3休診）

松久　孝行

石原 陽平 久保田 豊 川崎 恵吉 石原 陽平

産婦人科
(初診)

佐々木/三村/(栗城) 高橋 諄 高橋 諄
安藤

(大森)/(荒川)
小川 公一 (交 替)

大森 明澄 小川 公一 佐々木 康 三村 貴志 安藤 直子

荒川 香 真井 博史 飯田 玲
特殊診

(予約のみ)

小川 公一 佐々木 康
特殊診

(予約のみ)
荒川 香 高橋 諄 三村 貴志

特殊診
(予約のみ)

(交 替)

安藤 直子 大森 明澄
(婦Ⅲ)

真井 博史
泌尿器科
(初診)

永田 将一 初診輪番
丸山 邦隆
(予約のみ)

齋藤 克幸 井上 克己
菅原 基子
(予約のみ)

島田 誠
(交 替)
(初再診)

泌尿器科
(再診)

島田 誠
島田(女性外来)

(予約のみ)
齋藤 克幸 井上 克己

松原 英司
（予約のみ）

永田 将一 椎木 一彦

泌尿器科
(検査)

青木(女性第2外来)
(予約のみ)

長谷川 裕基 藤澤 邦見 藤澤 邦見
特殊診　(第2休診)

(藤澤　邦見)
井上 浩太 (交 替)

南 雅之 南 雅之
特殊診

(南 雅之)
井上 浩太 井上 浩太

特殊診
(井上 浩太)

南 雅之
特殊診

(南 雅之)
(交 替)

嶋田 摂也
特殊診

(嶋田 摂也)
長谷川 裕基

特殊診
(長谷川 裕基)

長谷川 裕基 嶋田 摂也
特殊診

(嶋田 摂也)
嶋田 摂也

門倉 義幸
(初診)

腫瘍甲状腺外来
(予約のみ)

山田 良宣
(初診)

滝口 修平
(再診)

(医局員)
(初診)

補聴器外来Ｋ
(予約のみ)

篠 美紀
(初診)

櫛橋 幸民
(再診)

(医局員)
(初診)

(医局員)
(初診)

山田 良宣
(再診)

許 芳行
(再診)

門倉 義幸
(再診)

門倉 義幸
(第1・3・5予約のみ)

篠 美紀
(再診)

補聴器外来N
(予約のみ)

渡辺　仁資
(初診)

渡辺　仁資
(初診)

木下　潤一郎
(再診)

木下　潤一郎
(再診)

渡辺　仁資
(初診)

渡辺　仁資
(初診)

渡辺　仁資
(再診)

渡辺　仁資
(再診)

渡辺　仁資
(初診)

渡辺　仁資
(初診)

渡辺　仁資
(初診)

青山　慶太
(再診)

青山　慶太
(再診)

青山　慶太
(再診)

青山　慶太
(再診)

吉田　裕子
(再診)

吉田　裕子
(再診)

青山　慶太
(再診)

青山　慶太
(再診)

青山　慶太
(再診)

青山　慶太
(再診)

青山　慶太
(再診)

◎放射線治療の外来日は，月火木金：馳澤医師です。 ◎歯科は完全紹介予約制です。

◎リハビリ科外来日は，第2・4水曜日午後：真野医師です。 ◎メンタルケアセンターは完全予約制です

産婦人科
(産科)

産婦人科
(婦人科)

眼科

皮膚科
(再診)

歯科

耳鼻咽喉科

内科

消化器ｾﾝﾀｰ

心臓血管ｶﾃｰﾃﾙ室

整形外科

ﾒﾝﾀﾙｹｱｾﾝﾀｰ
(再診)

小児科

金月 火 水 木

呼吸器ｾﾝﾀｰ

外　科

脳神経外科

平成２４年２月１日現在
外来予定は都合により変更する場合がございますのでご了承ください。


