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＜脳神経外科＞ 

和田 晃 准教授 

2024 年 10 月 1 日より、脳神経外科の診療責任者として着任いたし

ました和田 晃（わだ あきら）と申します。私は横浜市旭区出身で、

1996 年に昭和大学脳神経外科に入局して以来、旗の台の昭和大学病院

をはじめ関連病院で経験を培ってまいりました。2007 年からは旭川赤

十字病院で上山博康（かみやま ひろやす）先生のもと 2年間、脳血管外

科を学び、2015年には藤が丘病院で寺田友昭（てらだ ともあき）教授

から脳血管内治療を学びました。その後、2017年に東京保健医療公社荏

原病院（現 東京都立荏原病院）、2020年に江東豊洲病院勤務を経て、7

年半ぶりに再び横浜に戻ってまいりました。これまでお世話になった著名

な先生方の教えを胸に、地域医療に貢献できるよう、決意を新たに日々の
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診療に取り組んでおります。  

 また、コロナ禍をきっかけに、 生活に潜む健康を損なう要因、いわゆる「社会毒」に気づき、

自然免疫を高める食事や生活習慣に関心を持つようになりました。10数年前から小さな家庭菜園

で農薬を使わずに野菜を育ててきましたが、2年前からは化学肥料を使用しない自然農法に切り替

え、寒暖差や病害虫に苦労しつつも、微生物の力で育った新鮮な野菜の美味しさに感動しながら、 

細々と続けています。このような話にご興味がある患者さんには、 微力ながら情報を提供できれ

ばと思います。

話が逸れてしまいましたが、脳の病気の治療には、手術以外にもさまざまな方法があり、可能で

あれば体にメスを入れずに治療することが理想です。しかし、手術もまた、あらゆる知識や技術を

駆使して磨き続ける価値のある行為だと考えております。常に恐れと謙虚さを持ちながらも、必要

なときには積極的に手術に向き合っていきたいと思います。横浜市北部地域の中核病院として、皆

様が安心して医療を受けられるよう精進してまいります。今後ともご指導ご鞭撻（べんたつ）のほ

ど、よろしくお願い申し上げます。 

植え付け後 1か月のレタス 

今年はうまく結球するか？ 



【医学講座コーナー】冬のけが（子供のやけど）

＜外科（形成外科） 講師 村上尚来＞

盆踊り大会が開催されました。



【医学講座コーナー】冬のけが（子供のやけど）

年末年始の下記の期間は、外来診療を休止いたします。

外来診療休止期間：令和6年12月29日（日）～ 令和7年1月3日（金）

上記期間は外来診療の電話予約（予約センター）も休止いたしますので、ご了承くだ
さい。1月4日（土）より通常の診療を行います。皆さまにはご迷惑をおかけしますが、
何卒ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。
診療体制については休日対応となるため、救急センター（ER）外来での診療となりま
す。受診時は時間外加算および時間外選定療養費（8,800円）の費用が発生いたしま
す。
※紹介状持参・当院かかりつけであらかじめ来院指定の患者さんは時間外選定療養費
の徴収はありません。

【お知らせ】年末年始の外来診療について



 

患者さんからのご意見・ご要望 

ご意見・ご要望 回答・改善等 

検査などで長時間、家族の付き添いをする機会が

しばしばあるのですが、背もたれのないソファーで

すと腰痛が悪化します。 

座面の奥行きが広いため、壁にもたれられません。 

長時間待機の発生する場所には、背もたれのある椅

子やソファーを置いていただけると助かります。 

１３０番(放射線科受付)の付近です。 

この度は、貴重なご意見をいただきありがとうございます。 

当院は「災害拠点病院」として、災害時にソファーをベッド

として利用することを想定し、平らで背もたれのない長ソフ

ァーを全体の３分の１程度採用しております。今後の設備計

画において、背もたれがありかつ、平らにできるソファーの

導入を検討しており、準備が整いしだい、古いものから入れ

替えていく予定です。入れ替えまでお時間をいただきますが、

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

なお、背もたれのあるソファーへのご案内も可能ですので、

ご遠慮なくスタッフにお声かけください。 

（回答部署：放射線技術部） 

一部の病院では、外来受診時のマスク着用を任意

としているところもあるようですが、この感染状況

下において、マスクは受診の安心につながっていま

すので、今後も消毒とともに継続してほしいです。 
 

日頃より、マスク着用と手指消毒にご協力いただき感謝申

し上げます。 

当院では、院内感染防止の観点から、現在も、院内でのマ

スク着用と手指消毒をお願いしております。 

引き続き、ご協力いただけますようよろしくお願いいたし

ます。この度は貴重なご意見ありがとうございました。 

（回答部署：感染管理室） 
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2024 年もいよいよ年末を迎え、あっという間に過ぎ去った 1 年を振り返る時期となりました。今年も

「病院だより」をお読みいただき、誠にありがとうございました。この 1 年、当院では新型コロナウイル

スの影響が少しずつ和らぎ、通常の診療体制に戻る中で多くのイベントを開催することができました。    

これらの活動を通じて、地域の方々と一緒に健康を考える場が増えたことは大きな収穫です。また、今

年はパリオリンピックでの日本選手団の活躍に、多くの方が感動されたのではないでしょうか。 

特に医療の現場でも、日々の診療やケアにおいて「最後まであきらめない姿勢」が大切であることを再

確認しました。私たちも、その思いを胸に、来年も引き続き、地域の皆さまの健康を支えてまいります。

寒さが厳しくなりますが、どうぞお体に気をつけて、良いお年をお迎えください。  

呼吸器外科 助教 高宮新之介 
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