
所属：歯科病院顎関節症治療科
役職：教授
氏名：菅沼岳史
出身は南信州の飯田市です．長野県は南北に広いので，皆さんの
信州のイメージとは少し異なりますが，のどかなよいところです．

いとうやさんHPより
お酒好きの私でも食べられる甘さ控えめ
のきんつばです．
三越で購入できます．詳しくはHPで

飯田市千代
棚田百選「よこね田んぼ」

「よこね田んぼ」を見本に製作した
1/120，9mmゲージの鉄道ジオラマ
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