
私のふるさと（長野県中信地区 松本市・安曇野市周辺）を紹介します

牛乳パン
これで育ちました。。。

上高地
新宿発 特急あずさ

道祖神そば
スーパーで購入可能です！

私のソウルフード

ふるさとの風景

銀座NAGANO(アンテナ

ショップ)で入手可能です！

信濃路へ

みそぱん(菓子ぱん)
全国にあるものとばかり。。。

ワサビ田（御法田）
日本一広大なわさび農場です。

小林文
薬学教育学講座教育実践学部門

助教

松本市を中心に
3ガク都（山岳・
学問・音楽）が
発展しています
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