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　令和7年4月、大学の校名変更に伴い、本校は昭和
医科大学附属看護専門学校と名称が変わり、さらなる
発展に向けて新たな一歩を踏み出しました。7つの附属
病院で実習できるという充実した環境と、さまざまな方向
から医療に関わる4学部を持つ医系総合大学の附属とし
て、患者中心のチーム医療を担う優れた看護師の育成
に、よりいっそう取り組んでいきます。
　看護師は、病院や地域などの医療、保健、福祉の現
場で、非常に重要な役割を果たしています。患者さん
とその家族に寄り添いながら、患者さんたちの思い（ナ
ラティブ）を大切にした医療を担うことで、エビデンス
に基づく最先端の医療とのバランスが取れたチーム医療
が実現します。本校では、チーム医療に貢献する看護 

師を育成するために、附属病院での実習、約 100人
の実習担当教員による最新の指導など、国内では他に
類のない恵まれた学修環境を用意しています。また、チ
ーム医療を学ぶための独自のPBLチュートリアル（課 
題解決型学習）の実施や、高機能シミュレーターの活用
などにも力を入れています。さらに、新たにSP（模擬患
者）が参加するコミュニケーション演習や、地域と連携
した教育プログラムなども順次導入していく予定です。
　本校が目指すのは、さまざまな意味で「日本一」と言
えるような看護専門学校です。皆さんが、伝統ある昭和
医科大学で多くの仲間と共に学び、共に育ち、チーム医
療の中で患者さんのために活躍する看護師となることを
心より期待しています。

学校長　木内 祐二 Yuji KIUCHI, M.D., Ph.D.

昭和医科大学 建学の精神　「至誠一貫」

1984年東京医科歯科大学（現 東京科学大学）医学部卒業、1988年昭和大学（現 昭和医科大学、以下同大学）大
学院医学研究科修了。医学博士。1998年同大学薬学部病態生理学教授、2010年同大学薬学部薬学教育学教授。
2016年同大学医学部薬理学教授、2019年薬理科学研究センター長。2024年4月より現職。同大学副学長などを
兼務。チーム医療教育の推進を図る「日本保健医療福祉連携教育学会」理事長

医系総合大学のメンバーとして
力を発揮できる看護師に

昭和大学医学部附属看護専門学校は、

昭和医科大学附属看護専門学校へ
昭和医科大学と
附属看護専門学校の沿革
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1928（昭和3）年 4月
昭和医学専門学校 
（昭和医科大学の前身）創立
附属医院も開院 1

1931（昭和6）年10月
昭和医学専門学校附属 
産婆看護婦講習所開設
1946（昭和21）年 4月
昭和医科大学に昇格
1964（昭和39）年 3月
昭和大学と改称 2

同

昭和大学医学部附属 
高等看護学校設置認可
1971（昭和46）年 3月
全寮制を変更 
（原則として 1年生のみ全寮制に）

1978（昭和53）年 11月
専修学校設置認可、 
昭和大学医学部附属看護専門学校と改称
1993（平成5）年 4月
全寮制を廃止
1995（平成7）年 3月
新校舎竣工 3

2025（令和7）年 4月
昭和医科大学と改称
同

昭和医科大学附属看護専門学校と改称

 「至誠一貫」とは、「常に相手の立場にた
って真心を尽くす」という意味を持つ精
神のことであり、別の言い方をすると「弱
い立場にある患者さんに対して、医療に
従事する者はやさしい思いやりのある気
持ちで接していきましょう」といった考

え方です。1928（昭和3）年、上條秀介
博士は、昭和医科大学の前身である昭和
医学専門学校を開学しました。設立の背
景にあったのは、目の前の患者のためで
なく学問・研究ばかりを重視していた当
時の医学教育への危機感でした。上條博

士は、社会に貢献する優れた臨床医の育
成を目指して、昭和医学専門学校を設立
したのです。その後、97年の歳月を経
た今日に至るまで、建学の精神は色褪せ
ることなく、昭和医科大学附属看護専門
学校にも脈々と受け継がれています。

1917（大正6）年のロシア革命時には朝鮮
半島に渡り、多くの負傷兵を看護した鈴木
モヨ。1967（昭和42）年に世界中の功績を
残した看護師に贈られる「ナイチンゲール
記章」を、私立大学の附属病院の看護師と
して初めて受章しました。その功績と精神
を受け継ぐべく、本校では毎年卒業式に学
業・人物ともに優秀な卒業生 1名に「鈴木
モヨ賞」を授与しています。

開院当時の附属医院正面

1964年頃の旗の台キャンパス周辺

竣工直後の新校舎

Shusuke KAM
IJO, M

.D., Ph.D

1

2

3

右上／日本赤十字社名誉総裁・香淳皇后より授与された鈴木モヨ（写
真右端）　右／卒業式で授与される「鈴木モヨ賞」の盾

掲載されている学生・卒業生等の学年・所属等は取材時（2024年）のものです
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本校の理念

「清楚な美」
凛として咲く百合の花のように。
姿かたちの美しさだけではなく 
誠実さ・真摯さ・謙虚さを 
兼ね備えた「美」を目指す。

Point 1 「オール昭和」で取り組む 医療者教育─ 6

Point 2 高度医療に触れる 附属病院での実習─ 8

Point 3 最適な学修環境を提供する 学内施設─ 9

Point 4 さらにパワーアップした 経済的支援─ 10

Point 5 プロの看護人材を育てる実践的な カリキュラム─ 12

Point 6 個別指導で全員合格を目指す 国家試験対策─ 14
6つのPoint!



本校で学んだ技能や
医療者としての姿勢

医師
歯科医師

医療事務職
看護師

診療情報
管理士

医療・精神科
ソーシャルワーカー
社会福祉士

管理栄養士
栄養士
調理師

臨床
工学技士 理学療法士

作業療法士
言語聴覚士

臨床
検査技師

診療
放射線技師

薬剤師

介護職

患者
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 「オール昭和」で取り組む 医療者教育1Point

　医学の進展による医療の高度化・複雑化に伴い、患者

さんにとって最適な医療のあり方が変わってきています。

そこで重要になるのが、患者さんを中心とした「チーム

医療」です。「チーム医療」とは、さまざまな医療スタ

ッフが連携・協力して、患者さんにとって望ましい適正

で安全な診療・治療・ケアを実践することを指します。

もちろん、看護師もチームの一員です。

　昭和医科大学では、全学部全学年で学部の枠を超えて

「チーム医療」を学ぶ、「チーム医療教育」に力を入れて

います。これは、昭和医科大学の附属看護専門学校であ

る本校でも同様です。大学名の変更によって、本校はこ

れまでの医学部附属から大学附属へと変わりました。単

に名称の変更だけにとどまらず、これまで以上に大学と

の連携を深め、「オール昭和」でチーム医療の担い手と

なる優れた看護師を育成する体制を充実させていきます。

たとえば、歯学部や保健医療学部、薬学部と連携して学

ぶ機会を増やしていく可能性があります。また、現在も

実施している医学部学生とのPBLチュートリアル（課題

昭和医科大学の附属病院、 
病院・クリニックなどの 
医療機関における 

「チーム医療」の実践

大学との連携をより深める「チーム医療教育」

昭和医科大学には、学生や卒業生、職員間の相互交流を目的として組織さ
れた「ふるさと会」というコミュニティもあります。出身地に限らない、“縁”
による関係づくりの場を提供し、「オール昭和」としてのチーム医療を形成
することを後押ししています

詳しくは、 昭和医科大学  ふるさと会 􀒓

解決型学習）についても、参加学部を広げるなどの機会

を拡充していく方向で考えています。

「チーム医療教育」は、学校の教育だけで完結するもの

ではありません。医療の現場で実践・応用し、さらにス

キルアップを重ねることで、よりよい「チーム医療」が

実現します。本校の卒業生の多くは昭和医科大学の附属

病院に勤務しますが、将来的には他の病院や他の地域で

看護師として活躍する機会も多いはずです。さまざまな

場所で、学び・実践してきた「チーム医療」を根付かせ

ていく。「チーム医療」が日本中に広がっていくことが、

大きな意味での「チーム医療教育」の目的です。

本校の2年生と医学部3年生が、合同で行うPBLチュ
ートリアル（課題解決型学習）。一人の患者さんにつ

いて、臨床シナリオをもとに看護師、医師といったそ

れぞれの立場から検討し、患者さんが抱える課題を解

決に導きます。異なる領域を学ぶ学生が 1つのチーム
を組んで討議を重ねることで、「チーム医療」のプロ

セスと重要性を実感できます。

「チーム医療」のプロセスを学ぶ
PBLチュートリアル

チーム医療を考えるときには、「患者さんが中心で
あること」を常に意識する必要があります。本来、
医療は患者さんのためのものです。しかし、医療
が高度化すればするほど、知識やスキルを医療従
事者だけが共有して、患者さんの存在が置き去り
になってしまうことがあるからです。

チーム医療でもっとも大切なこと

患者を中
心とした

チーム医療体制
さらなる連携強化（案）
〇 チーム医療の演習・実習の拡充
〇 高機能シミュレーターを活用した実習
〇  SP（模擬患者）が参加した多様な医療コミュニケーション演習
〇 地域と連携した新たな教育プログラムの導入
〇 学生が主体となった地域との連携

すでに
実施中！



中 

原 

街 

道

藤が丘

センター南
豊洲

千歳烏山

洗足

旗の台
3

18 2
4

7

5

6

元町・中華街

みなとみらい
横浜

吉祥寺

皇居

あざみ野

二子玉川

自由が丘
大岡山

銀座

日吉

蒲田

大井町

明大前

新宿

渋谷

目黒

五反田

品川

東京国際空港
（羽田空港）

新橋

お台場

有楽町
東京

北千束

8 9

4  昭和医科大学藤が丘病院
高度急性期医療
ER（DMAT）、EIU、集中治療センター（ICU/CCU/
RCU）、SCU、ブレストセンター、脳神経血管内治療
センター、口唇口蓋裂センターなど

􀎫 東急田園都市線 藤が丘駅 徒歩3分

6  昭和医科大学江東豊洲病院
急性期医療
ER（DMAT）、ICU、CCU、NICU、循環器センター、
周産期センター（不妊外来）、脳血管センターなど

􀎫 東京メトロ有楽町線 豊洲駅 徒歩6分 
ゆりかもめ線 ゆりかもめ豊洲駅 徒歩6分

5  昭和医科大学 
藤が丘リハビリテーション病院

急性期医療、回復期機能
リハビリテーションセンター、総合サポートセンターなど

􀎫 東急田園都市線 藤が丘駅 徒歩3分

7  昭和医科大学烏山病院
精神科領域における急性期医療・司法医療
精神科スーパー救急病棟、高齢者・認知症病棟、リハビ
リテーションセンター（一般・発達障害デイケア）など

􀎫 京王線 千歳烏山駅 徒歩10分

3  昭和医科大学横浜市北部病院
急性期医療
ER、NICU、循環器センター、甲状腺センター、メン
タルケアセンター、緩和ケアセンターなど

􀎫 横浜市営地下鉄 センター南駅 徒歩6分

特定機能病院、高度急性期医療
呼吸器センター、消化器センター、先端
がん治療研究臨床センター、総合周産
期母子医療センター、小児医療センタ
ー、小児循環器・成人先天性心疾患セン
ター、ER（DMAT）、ICU、HCU、CCU、
SCU、がんゲノム医療センターなど

急性期医療
睡眠医療センター、呼吸ケアセンターなど

実習施設
689床

実習施設
815床

実習施設
199床

実習施設
400床

実習施設
584床

実習施設
340床

実習施設
197床

関連
施設

8  昭和医科大学歯科病院

􀎫 東急目黒線 洗足駅 徒歩5分 
東急大井町線 北千束駅 徒歩5分

講義室

基礎看護学実習室

母性・小児看護学実習室

図書室

成人・老年看護学実習室

昭和医科大学 教育研修棟

校舎内には講義室が7つ、共同講義室（階段教室）が2つあり、ほ
かに 1学年全員を収容可能な演習室も設置しています

昭和医科大学附属
看護専門学校

1 昭和医科大学病院

2 昭和医科大学病院附属東病院

昭和医科大学
旗の台キャンパス

昭和医科大学
上條記念館

東急池上線・東急大井町線
旗の台駅

学生3～4名あたり 1台のベッドを準備しています。ベッドサイドケ
アの基本を学びます

保育器、沐浴槽、新生児用ベッド、小児用ベッドなどの設備が整っ
ています。心音や呼吸音を観察できる乳児人形も用意しています

実際の病室を模した造りになっています。寝たきりの方のケアや車
椅子への移乗などを体験しながら学びます

採血や介助の練習用モデルのほか、プロジェクターや高機能患者シ
ミュレーターを完備しています

看護学を中心に約 1万冊を所蔵しています。徒歩約5分にある大学
図書館（約23万冊所蔵）も利用可能です

昭和医科大学内の施設も一部共有できます。左上から時計回りで、
食堂を兼ねる「第二学生ホール」／自習や昼食場所として利用でき 
る「16号館ラウンジ」／教科書・文房具から食品や飲料まで扱う「大
学生協」／各学部の教授による授業も行われる「16号館講義室」

高度医療に触れる 附属病院での実習 最適な学修環境を提供する 学内施設
昭和医科大学には、本校が所在する品川区旗の台

をはじめ都内と神奈川県に8つの附属病院があり
ます。高度医療を担うこれらの附属病院で実習で

きることは、本校の大きな特徴です。

高い学修効果を上げられるように、学内施設の充

実に力を入れています。あらゆる看護学を実践的

に学べる実習室を備えているほか、オンライン授

業などが可能なICT環境も完備しています。

2Point 3Point

臨地実習に自転車でGo！

戴帽式
は

ここで
行いま

す

ER＝救命救急センター／救急センター　DMAT＝災害派遣医療チーム　EIU＝救急・集中治療室　ICU＝集中治療室　HCU＝高度治療室　CCU＝循環器疾患集中治療室　SCU＝脳卒中集中治療室　RCU＝呼吸器集中治療室　NICU＝新生児集中治療室

最新
型手術支援ロボット

「ダ
・ヴィ

ンチ（da Vinci Xi）」を

共同
利用できる食堂や

導入し
ています！

図

書館
がある大学キャンパス

※「ダ・ヴィンチ」は、3 4 6 の
　各病院でも導入済

「実習担当教
員」として

経験豊富な看
護師が

最新の現場医
療を踏まえて

指導してくれ
ます。

とても心強い
です！

臨地実習を行う昭和医科大学の附属病院

総病床数

3246床



インタビュー
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さらにパワーアップした 経済的支援

学納金 学生寮

アルバイト（看護補助員）奨学金

昭和医科大学附属
看護専門学校奨学金

日本学生支援機構（JASSO）奨学金

東京都看護師等修学資金

入学年度学納金は、入学金や授業料、実習費を合わせて50万円。2年次以降は、授業料と実
習費で合計40万円です。別途、ユニフォーム代や教科書代なども必要です。首都圏の他の私
立看護専門学校に比べて、経済的な負担を抑えて資格取得を目指すことができます。

自宅からの通学が困難な学生のために、学生寮を完備しています。本校に近い旗の台に2つの
学生寮がある他、横浜市にも2つの寮があります。寮費は格安で、セキュリティも万全です。
学生寮では、学修に適した環境の中で、充実した学生生活を送ることが可能です。

令和7年度から新たな奨学金制度を開始しました。貸与金額を月額最大6万円に増額し、さら
に卒業後は昭和医科大学の附属病院で5年間勤務すると貸与金額の全額が免除となります。

本校の学生のうち希望者は、昭和医科大学附属病院での病棟看護補助員のアルバイトに応募す

ることができます。実際の医療現場で学びながら収入が得られるため、現在アルバイトをして

いる学生からは大変好評です。業務内容は病棟看護補助業務で、時給は基準額が1,500円です。
なお、夜間や深夜、早朝は時給がアップします。

学納金

入学時のみ 入学金 100,000円

1 年 次 授業料・実習費 400,000円

2 年 次 授業料・実習費 400,000円

3 年 次 授業料・実習費 400,000円

合計 1,300,000円

その他費用

1 年 次 教科書代 約135,000円
1 年 次 被服費 （実習ユニフォームと靴代） 約75,000円
1 年 次 研修費 約15,000円
2 年 次 教科書代 約60,000円
在 学 中 傷害保険料 約6,000円

（ 任 意 ）
ノートPC
※昭和医科大学生活協同組合での生協加入価格（税込）です
※ 購入は必須ではありませんが、オンデマンド授業の受講や電子テキストの 
閲覧等に使用するため、同等品以上の端末の用意をお願いしています

約190,000円
（2025年度の場合）

種 類 貸与（免除規定あり）

金 額 最大 3年間216万円
月 額 60,000円／30,000円
利 息 無し

返 済 卒業時に返還。ただし、
卒業後直ちに昭和医科大学の
附属病院に就職し、
連続して5年間勤務した場合は
貸与金額の全額を免除

種類 給付奨学金（返還不要）／ 貸与奨学金（返還必要）
条件 学力・家計の基準を満たすこと

※金額や利息、返済については、奨学金の種類などで異なる

条件 成績や経済的理由を満たすことなど

月額 25,000円／50,000円／75,000円／100,000円の
4種類

返済 貸与期間終了後に返還（無利息）、免除規定あり
（指定施設などに一定期間以上勤務した場合）

第4旗の台寮 第5旗の台寮 港北寮
（附属病院看護師寮）

長津田寮
（附属病院看護師寮）

本校より徒歩10秒
（校舎隣）

本校より徒歩4分
（東病院隣）

本校より約50分
横浜市営地下鉄グリーンライン

都筑ふれあいの丘駅

本校より約70分
東急田園都市線青葉台駅・

JR横浜線十日市場駅よりバス

女性専用
1部屋4～6名の 
シェアハウス形式

女性専用
1部屋2～3名の 
シェアハウス形式

男性・女性利用可
個室

男性・女性利用可
個室

年額 186,000円
［寮費・光熱水費込み］

年額 240,000円
［寮費のみ、光熱水費は自費］

年額 270,000円
（月額 22,500円）
［寮費・水費込み、光熱費は自費］

年額 264,000円
（月額 22,000円）
［寮費・水費込み、光熱費は自費］

4Point

周辺相
場の

1/3以下
で

住めち
ゃうから

、

学生に
大人気

！

安心して学業に集中できます！

東京都育英資金
条件 都内在住、収入条件を満たすことなど

月額 53,000円
返済 貸与期間終了後に返還が必要（無利息）

好評につき大幅に

パワー
アップ！

2年生 
藤田玲乃さん

　私は、平日の夕方や週末に、昭和医科大学病院附
属東病院で看護補助員のアルバイトをしています。患
者さんの食事介助やトイレ歩行支援、車椅子の移乗・
移動の補助などが、看護補助員としての主な仕事で
す。このアルバイトをしているのは、奨学金を返還する
ためにお金を貯めたいというのがいちばんの理由です
が、看護師を目指す上では経験を積むことも大事だと

アルバイトで担当したのは普通に歩行ができる患者さ
んの洗髪でした。逆に、アルバイトをしているおかげで、
学校の演習がスムーズにできたこともあります。勉強と
の両立は大変ですが、学べることも多くやりがいは大き
いです。

思っているからです。
　患者さんは一人ひとり状
況が異なるので、病院で
は授業で習った以外のや
り方を求められることもあり
ます。たとえば、授業では
ベッドの上にいる患者さん
の洗髪方法を習いましたが、

本校
奨学
金と

併用
可

本校
奨学
金と

併用
可



専門分野
3年間の学びの集大成、事例
を通じて安全な看護実践の
方法を検討する

実習
実習援助計画を立て、成人・
老年・小児・精神など対象
に応じた援助方法を実践的に
学ぶとともに、保健・医療・
福祉チームの一員としてチー
ムの中で看護師が果たすべき
役割を学ぶ　

専門基礎分野
さまざまな疾病についてより
深く学ぶ

専門分野
1年で学んだ基礎を土台とし
て、成人・老年・小児・精神・
地域など、対象に応じた専門
的な看護学を学ぶ

実習
附属病院及び訪問看護ステ
ーションなどでの実習を通じ
て、対象者への看護や支援
に必要な知識・スキル・態度
を修得する基礎分野

社会や生活、科学的思考な
どを広く学ぶ

専門基礎分野
人体の構造や疾病の基本、
社会保険制度などを学ぶ

専門分野
成人・老年・小児・精神・
地域など、対象に応じた看護
の基本を学ぶ

実習
講義で学んだ看護の基礎を、
実習を通して確実に修得する
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プロの看護人材を育てる実践的な カリキュラム

学5年生の頃、祖父が病気で入院したことが看護
師を目指すきっかけです。病院で出会った看護師さ
んは、祖父だけでなく祖母や母の不安もいろいろ受

け止めてくれて、祖父の入院で落ち込んでいた祖母が看護
師さんと話して笑顔になったのをよく覚えています。この学校
を選んだのは、附属病院が多く実習や就職のことを考えたの
がいちばんの理由です。
　学校での勉強は覚える量が多いのと、ただ覚えるだけでは
なく、それぞれの内容を結び付けて覚えなければいけない点
が大変です。私なりの勉強のコツは、家に帰る前に復習する
こと。学校から家までは 1時間以上かかるので、移動時間は
いつも勉強しています。好きなのは座学より演習で実際にやっ
てみる授業で、患者さんの状態に合わせた体位変換やベッド
のシーツ交換の演習が印象に残っています。将来は、患者さ
んやそのご家族に信頼される看護師になりたいですね。また、
病院で看護師としての経験を積んでから、いつか助産師の資
格を取得したいという夢も持っています。

護師になろうと思ったのは、もともと人と話すことが好
きで、医療系のドラマも好きだったからです。看護
師はお子さんから高齢者までさまざまな年代の方と

話をする機会があり、また一生持っていられる資格であるとい
う点にも魅力を感じました。
　2年次に本格的に始まった臨地実習では、受け持った患
者さんの情報を集めて分析するのに苦労しました。情報の優
先度が判断できなくて、帰宅後に深夜まですべての情報を分
析したこともあります。でも、現場の看護師さんの指導のもと、
実習を重ねるうちに徐 に々何を優先すべきなのかがわかるよう
になりました。座学では、ある一つの症例について検討します
が、実習では同じ疾患でも一人ひとり症状が異なり、患者さ
んの思いもそれぞれなので、得られる学びは大きかったと思い
ます。急性期の患者さんを受け持ち、実習期間中に回復して
いく様子を見られたのはうれしかったですね。卒業後は附属
病院に就職する予定です。患者さんに対して真摯に向き合い、
頼ってもらえる看護師を目指します。

5Point

学年ごとのカリキュラム（イメージ）

座学と演習で基礎を身につける1年次、専門知識を深めながら実習に臨む2年次、実習が中心
の3年次。3年間を通じて、実践的な看護人材を育成するカリキュラムになっています。

気持ちが引き締まる戴帽式、医大生と交流できるクラブ活動、さらに年に一度のいぶき祭（学

校祭）など、充実したキャンパスライフを通して仲間との絆が深まります。

習った内容の関連性を
考えて覚えることが重要

患者さんと接する

実習での学びは大きい

キャンパスライフ

戴
た い

帽
ぼ う

式

クラブ活動
実
習

1 年次 2 年次
戴帽式
（ 2年次 5月）

看護師国家試験
（毎年 2月中旬頃）

3年次

講
義
・
演
習

看看小小

2年次の5月、臨地実習を控えて行う戴帽式。キ 
ャンドルが灯る厳かな雰囲気の中、学生一人ひ
とりにナースキャップが授与され、これから実
践の場に進んでいくという決意を新たにします。

本校独自のクラブ活動はありませんが、昭和医科大学のクラブへの
参加が可能です。水泳部、応援指導部など多彩な活動があります。

クラブ活動に参加できることが、この学校を選んだ理由の一つです。
体験に参加して、先輩方が優しくて楽しそうだったので応援指導部
に入部しました。みんなで一つのものを作っていくのはとても楽しい
です。大学祭をはじめ、さまざまなイベントで踊っています。大学生と
一緒に活動することで視野が広がるし、刺激にもなっています。看護
学科の学生とは同じ話題や悩みを話せるのがいいですね。 （2年生）

2年生
Interview

3年生
Interview



インタビュー

2020年
（第109回）

100

90

2021年
（第110回）

2022年
（第111回）

2023年
（第112回）

2024年
（第113回）

90.4%

89.2%

90.8%
91.3%

100%

2年連続で100%を達成しました!

100%
99.2%

本校
97.2%

全国平均
87.8%

※

※

96.6%
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3
年
次
の
2
月
、い
よ
い
よ
国
試
に
挑
戦
！

個別指導で全員合格を目指す 国家試験対策

国家試験合格率

学年ごとの状況に応じて、国家試験までの学修を段階的に支援、
担任による定期的な面談で細やかな指導を行います

年度別看護師国家試験合格率（過去5年）

卒業時に取得できる資格

一人ひとりに寄り添う指導
直近5年間の国家試験合格率は平均98.6%で、本校の合格率は全国の平均合格率を大きく上回
っています。本校では、入学者全員が希望通り国家試験を受験し、合格できるように、1年次
に国家試験についてのオリエンテーションを実施するなど、入学時から国家試験を見据えた学

修計画を立てています。誰も取り残さない丁寧な指導が、高い合格率に結び付いています。

本校の国家試験対策は、学生一人ひとりへの個別支援にも特徴があります。学力や状況に応じ

た指導により、成長を促すことはもちろん、国試へのモチベーションの維持も図れます。

6Point

　本校では、国家試験に向けた学修支援を 1年の入
学時から3年の試験直前までコンスタントに行っていま
す。1・2年次の学修支援は基礎固めを中心に、学
生自身が考えた目標に沿って進めます。「学年で何番
以内に入る」「再試験にならないようにする」など目標
はそれぞれですが、学生が主体的に取り組むことで学
修のモチベーションが上がり、成績アップにもつながり
ます。また、実習が中心になる3年次は、実習と並行
して模擬試験を受験し、学力の推移を確認できるよう
にしています。試験の振り返りはスマートフォンを用い
て行うため、忙しい実習期間でも効率的に学び直しが
できます。
　また、普段から学生の生活を把握しているクラス担
任が、1年次から3年次まで定期的に面談を実施して
います。「勉強の仕方がわからない」「やる気が出ない」
など支援が必要な学生がいれば、クラス担任が一緒

に原因と解決策を考えます。国家試験の勉強があまり
得意ではなくても、試験に合格して素晴らしい看護師
になった卒業生は大勢います。だからこそ、学生の皆
さんには合格を目指して真剣に取り組んでほしいと心
より願っています。私たち教員も全力でサポートします。

専門士は、文部科学大臣が認める一定の要件を満たした課程を修了した
専門学校の卒業生に付与される資格で、短大卒業者と同等以上の学力が
あると認定されるものです。専門士（医療専門課程）の資格取得により、
大学の看護学部や看護学科に3年次から編入することが可能です。

学修習慣を身につけ
知識の定着を図る

入学前登校で担任との関係を構
築しつつ、まずは学修習慣を身
につけます。4月には国家試験
のオリエンテーションを実施
し、6月以降は国試問題の練習
や模擬試験も行います。1年次
は、調べ学修や復習のやり方を
学び、知識の定着を図ることが
重要です。

年間を通じて
国試を意識した学修を行う
「必修問題対策」「計算問題対策」
「模擬試験」を3本柱に、年間を
通じて国家試験を意識した対策
を行います。模擬試験は、最低
でも2回実施します。1年次で
学んだ体の機能や疾病の知識 
を、2年次で学ぶ看護と結びつ
けながら、基礎を固めていく段
階です。

過去問の徹底学修で
本番に備える

11月までは、実習病棟の診療科
に連動した国家試験の過去問に
取り組み、体験を通して知識を
確実に定着させます。模擬試験
は2カ月に 1回以上実施し、あ
らゆる方向からの出題に対応で
きるように復習します。12月以
降は模試や直前講座で本番に備
えます。

本校で3年間学び、3月の指定日までに卒業する見込みが得られると、「文
部科学大臣が指定する学校で3年以上、看護師になるために必要な学科
を修める」という、看護師国家試験の受験資格を満たすことができます。
看護師国家試験は、例年2月半ばに実施されます。

保健師・助産師学校
受験資格取得

看護師国家試験
受験資格取得

専門士
（医療専門課程）

保健師は公衆衛生の向上のために活動する仕事、助産師は出産の介助や
産婦・新生児の保健指導を行う仕事です。どちらも国家試験に合格した
上で取得できる国家資格で、看護師国家試験に合格する（または受験資
格の認定を得る）と、受験の要件の一つを満たすことができます。

2017年入学 2018年入学 2019年入学 2020年入学 2021年入学

　　入学者数 155 172 152 142 150

国試受験者数※ 147 160 143 126 144
国試合格者数※ 142 160 143 125 140

徐 に々実力
が

ついて
いきます

！

※ 国試の数値はすべて 
新卒者＋既卒者の合計

※国家試験対策委員の経歴もあり、2025年度3年次学年主任の関根和佳先生にお話を聞きました

年次1

学年別の国家試験対策

年次2
年次3
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進路選択と体調管理のサポート
　入職以来、循環器がメインの病棟で働いています。
各病室を回って患者さんの日常生活のケアや点滴、血
糖値の測定などを担当しています。合間に緊急入院の
対応や集中治療室の患者さんを一般病棟に移すといっ
た業務が入る場合もあるので、忙しい毎日です。また3
年目以降は、業務リーダーとして医師と連絡を取ったり、
チームメンバーに指示を出したりという役割も果たしてい
ます。
　大変ですが、やりがいのほうが大きいですね。患者さ

　大学の商学部を卒業後、IT系の
会社で働いていましたが、社会人2
年目のときに方向転換して看護師を
目指すことにしました。以前から医
療系にも興味があり、当時は母が入
院していて病院で看護師という仕事
を再認識したことも理由です。看専
卒業後は、藤が丘病院の集中治療
センター（ ICU）に勤務しています。
重症度が高い患者さんなどがいる
病棟で、医師とディスカッションしな
がら24時間体制で患者さんのケア 

　実は、私が循環器を希望したの
は、看専在学中に出会ったある先生
がきっかけです。その先生が担当さ
れていた循環器の看護の授業がとて
もわかりやすくて循環器に興味を持
ち、実習もたまたま循環器の病棟だ
ったことが今につながっています。親
身になってくださる先生方がたくさん
いらっしゃるのも、この学校のよいとこ
ろです。学校での学びを通して、ぜ
ひ自分なりの看護師像を見つけてく
ださいね。

した。急性期や重症者の看護についてより専門的な内
容を体系立てて学び、看護師としてステップアップしたい
と思ったからです。2024年の4月に職場復帰し、10月
に試験を受けて合格したところです。今後は、専門看護
師の資格も生かして働いていければと考えています。
　看専を卒業したのは10年以上前ですが、実際に臨床
経験のある先生方に、患者さんのことを第一に考えるとい
う視点、そして看護の「楽しさ」を教えてもらったことは
とてもよかったと思っています。

大
変
な
仕
事
で
す
が

や
り
が
い
は
大
き
い
で
す

会
社
員
か
ら
看
護
の
世
界
に

そ
し
て
、専
門
看
護
師
に

2014年卒業
昭和医科大学藤が丘病院  集中治療センター勤務 大塚正人さん

2018年卒業
昭和医科大学横浜市北部病院  8階病棟勤務 那須美咲さん

本校の学生が心身に不調を感じたときは、昭和医科大学の保健管理センターが窓口と
なって対応します。保健管理センターで受診が必要と診断された場合は、学生の希望
があれば昭和医科大学の附属病院で診察を受けられます。メンタルが不調の際は、ま
ずクラス担任など身近な先生に相談の上、保健管理センターにご連絡ください。体調
管理のサポート体制が整っているのは、医科大学附属である本校ならではの強みです。

※このほかに例年数名の学生が、上記以外の道に進みます

例年、本校卒業生の多くは昭和医科大学の
附属病院に就職します。多様な特性を持った
8つの附属病院があることで、安定した就職率を維持しています。

助産師になるには、看護師資格を取得した上で助産師養成課程のある専門学校や大学の専攻
科、大学院などに進学して、卒業後に助産師国家資格試験に合格することが必要です。

昭和医科大学には、1年課程の助産学専攻科があります。所定の課程
を修了すると、助産師国家資格試験の受験資格を得られます

看
護
師
国
家
試
験 

合
格 

／ 

看
護
専
門
学
校 

卒
業

昭和医科大学の附属病院への就職

昭和医科大学の附属病院では多くのスペシャリストが活躍 （2024年4月時点）

進学

助産師資格を目指す場合

その他医療機関などへの就職

日本全国の 　病院　 　診療所　 　介護サービス　 　学校　
　訪問看護ステーション　 　企業の健康管理室　 　助産院　 など

　昭和医科大学保健医療学部看護学科（編入）　 　筑波大学　 
　山形大学　 　日本赤十字看護大学　 　日本赤十字社助産師学校　 
　埼玉県立大学　 　母子保健研修センター助産師学校　 など

進路決定者の

約9%

進路決定者の

約86%

専門看護師（日本看護協会認定）

 21名
認定看護師（日本看護協会認定）

 95名
特定行為看護師（厚生労働省）

 19名

進路決定者の

約5%

卒業後の進路

先輩（卒業生）からのメッセージ

卒業後は、昭和医科大学の附属病院への就職が大半です。その他の進路についても、

個々の学生の希望をもとにキャリア支援室と教員が連携してサポートします。

んが元気になって退院するのを見ると、「看護師をやって
いてよかった」と実感します。現在は実習で病棟に来る
看専の学生さんの指導もしていて、指導に携われること
にも喜びを感じています。自分が学生だった頃は、忙し
そうな看護師になかなか話しかけられなかったので、こち
らから学生さんに声をかけるように意識しています。これ
からも臨床で働き続けながら、培ってきた循環器の知識
や看護師としてのスキルを、実習に来た学生さんたちに
伝えていきたいと思っています。

にあたっています。一般の病棟とは異なりさまざまな診療
科の患者さんが入ってくるので、状態の把握や分析は複
雑で大変です。亡くなる患者さんもいる中で、看護師と
して患者さん本人やご家族と関わるのはしんどいと思うこ
ともありますが、やりがいも感じています。もちろん、回復
して病棟を移る患者さんもいて、そんなときはうれしいで
すね。
　勤めて8年目には、専門看護師（急性・重症患者看 
護）の資格を取ろうと2年間休職して大学院に進学しま

多彩なキャリ
アから

選択できる！

昭和医科大学
助産学専攻科（ 1年課程）

体調の管理
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北海道
札幌清田
旭川西
網走南ケ丘
苫小牧東
苫小牧西
札幌東陵
登別明日
北海道文教大学明清 
（現：北海道文教大学附属）
クラーク記念国際

青森県
青森南
八戸東
八戸北
五所川原
三本木
柏木農業
八戸工業大学第二

岩手県
盛岡第四
大槌
久慈
不来方

宮城県
佐沼
石巻
塩釜
古川黎明
登米
仙台
名取北
仙台育英学園
尚絅学院
常盤木学園
聖和学園
聖ウルスラ学院英智

秋田県
秋田北
秋田西
能代松陽

山形県
寒河江
東桜学館
新庄南
鶴岡北（現：致道館）
鶴岡工業
酒田西
上山明新館
鶴岡中央
酒田光陵
山形城北 
（現：東北文教大学山形城北）
山形学院

羽黒
酒田南

福島県
郡山東
郡山商業
須賀川桐陽
郡山

茨城県
日立第二
下妻第二
東洋大学附属牛久
常総学院
鹿島学園

栃木県
黒磯
上三川
國學院大學栃木

埼玉県
川口
春日部女子
松山女子
深谷第一
秩父
朝霞
坂戸
上尾
越谷南
川越南
浦和南
朝霞西
伊奈学園総合
川口市立
淑徳与野
山村学園
山村国際
浦和実業学園
埼玉栄
秀明
春日部共栄
秋草学園
開智
自由の森学園
栄北

千葉県
千葉南
佐原
成東
東金
君津
松戸（市立）
柏陵
船橋法典
柏の葉
幕張総合

成田
茂原北陵
千葉明徳
日本体育大学柏
二松学舎大学附属柏
八千代松陰
東京学館浦安
木更津総合

東京都
足立
大泉
大崎
久留米西
小山台
鷺宮
桜町
忍岡
神代
杉並
第一商業
田園調布
豊島
日本橋
練馬
東
日野
深川
富士森
府中
府中西
保谷
本所
松原
武蔵（都立）
武蔵丘
武蔵村山
八潮
雪谷
調布南
小平南
田無
晴海総合
つばさ総合
芦花
杉並総合
美原
青梅総合
板橋有徳
葛飾総合
世田谷総合
大田桜台
町田総合
南多摩
大妻
錦城学園
麴町学園女子

武蔵野大学附属 
千代田高等学院
東洋
東海大学付属高輪台
目白研心
関東国際
國學院
帝京八王子
富士見丘
跡見学園
郁文館グローバル
昭和第一
貞静学園
東洋女子
岩倉
女子聖学院
東京成徳大学
武蔵野
北豊島
日本大学第一
安田学園
小野学園女子 
（現：品川翔栄）
立正大学付属立正
文教大学付属
目黒日本大学高等学校
目黒学院
多摩大学目黒
大森学園
東京
東京実業
日本体育大学荏原
田園調布学園高等部
恵泉女学園
佼成学園女子
駒沢学園女子
駒澤大学
駒場学園
昭和女子大学附属昭和
聖ドミニコ学園
日本大学櫻丘
目黒星美学園 
（現：サレジサン国際学園）
日本大学第三
実践学園
東亜学園
明治大学付属中野
杉並学院
光塩女子学院高等科
文化学園大学杉並
川村
十文字
城西大学附属城西
豊島学院
東京家政大学附属女子
東京女子学院
東星学園
共立女子第二

明星
桜美林
白梅学園
拓殖大学第一
藤村女子
大成
東海大学菅生

神奈川県
光陵
二俣川看護福祉
港北
川和
霧が丘
金井
新城
川崎北
生田
百合丘
鶴嶺
相原
麻溝台
厚木
伊志田
足柄
川崎（市立）
高津
橘
荏田
元石川
麻生
相模原総合
弥栄
藤沢清流
横浜女学院
横浜清風
神奈川学園
捜真女学校高等学部
白鵬女子
橘学苑
湘南学院
横須賀学院
洗足学園
平塚学園
日本大学藤沢
聖園女学院
相洋
相模女子大学高等部
東海大学付属相模
麻布大学附属
横浜隼人
桐光学園

新潟県
新潟西
新潟向陽
五泉
十日町

柏崎
高田北城
万代
国際情報
新潟明訓
新潟第一

富山県
富山南
小杉
高岡商業

石川県
大聖寺
金沢西

山梨県
巨摩
吉田
北杜
駿台甲府
日本大学明誠

長野県
上田東
岡谷南
伊那弥生ケ丘
松本美須々ケ丘
大町岳陽
長野清泉女学院
文化学園長野
長野日本大学
上田西
ID学園高等学校

岐阜県
大垣南
斐太
羽島北
啓晴

静岡県
伊東（現：伊豆伊東）
吉原
沼津市立沼津
下田
静岡市立清水桜が丘
静岡大成

愛知県
岡崎東
愛知淑徳
中京大学附属中京
名城大学附属

三重県
尾鷲
三重

京都府
福知山

京都聖母学院

大阪府
桜塚
阿倍野
八洲学園

兵庫県
篠山鳳鳴
尼崎稲園
網干

奈良県
高田

和歌山県
和歌山北

鳥取県
八頭
鳥取城北

広島県
庄原格致
沼田
広島新庄

山口県
山口中央
萩
サビエル

香川県
丸亀
高松北

福岡県
八女学院
第一薬科大学付属

長崎県
大村城南
長崎明誠

熊本県
真和

鹿児島県
大島
徳之島

沖縄県
那覇
八重山
那覇国際
つくば開成国際

その他
高校卒業程度認定試験・ 
大学入学資格検定
外国の学校等

青山学院大学
神田外語大学
共立女子大学
慶應義塾大学
国際医療福祉大学
国士舘大学
駒沢女子大学

駒澤大学
札幌学院大学
上智大学
女子美術大学
白百合女子大学
清泉女子大学
聖徳大学

専修大学
高千穂大学
拓殖大学
中京大学
津田塾大学
帝京大学
帝京平成大学

東海大学
東京有明医療大学
東京工科大学
東京工芸大学
東京女子体育大学
東京女子大学
東京福祉大学

東京理科大学
東北大学
東北福祉大学
東洋大学
南山大学
日本女子大学
日本体育大学

日本大学
日本橋学館大学
フェリス女学院大学
文京学院大学
文教大学
法政大学
明治学院大学

明星大学
立教大学
早稲田大学

入試情報、出身校一覧

2026年度入学試験の要項と日程 2024年度 在校生出身校一覧 高校所在地・出身校名

2025年度新設区分です。
定員を倍増しました。
別日で設けていた 
一次試験と二次試験を統合し、 
1日で完了するようにしました。

最後まで諦めないあなたの夢を 
かなえるための区分です。

学力試験の選択科目から 
英語（英語Ⅰ・Ⅱ）を除きました。

学力試験を 
国語総合のみにしました。

定員を増やしました。

選抜方法を 
面接試験のみにしました。

2024年度 在校生出身大学一覧

入試区分 募集人員 日程 選抜方法

総合型選抜
入学試験 30

受付期間 2025年 9月 1日㈪ 
 ～ 9月12日㈮
試 験 日  2025年 9月 20日㈯
発 表 日  2025年 9月 24日㈬
手続締切 2025年 10月 17日㈮

書類審査
小論文試験
面接試験

学校推薦型選抜入学試験
（公募）

70 受付期間 2025年 10月 1日㈬ 
 ～ 10月27日㈪
試 験 日  2025年 11月     3日（月・祝）
発 表 日  2025年 11月 6日㈭
手続締切 2025年 11月 19日㈬

学力試験：国語総合
面接試験

学校推薦型選抜入学試験
（指定校） 面接試験

学士・短期大学士
選抜入学試験 20 学力試験：国語総合

面接試験

一般選抜
入学試験
Ⅰ期

30

受付期間 2025年 11月 25日㈫ 
 ～ 2026年 1月 5日㈪
試 験 日  2026年 1月   12日（月・祝）
発 表 日  2026年 1月 13日㈫
手続締切 2026年 1月 23日㈮

学力試験： 国語総合／ 
数学ⅠA若しくは 
生物基礎のいずれか 
1科目選択

面接試験

一般選抜
入学試験
Ⅱ期

若干名

受付期間 2026年 2月 24日㈫  
 ～ 3月16日㈪
試 験 日  2026年 3月   20日（金・祝）
発 表 日  2026年 3月 21日㈯
手続締切 2026年 3月 27日㈮

学力試験： 国語総合／ 
数学ⅠA若しくは 
生物基礎のいずれか 
1科目選択

面接試験

本校では、入学希望者により多くの機会を提供するために、2026年度から入学試験
制度を大幅に見直します。変更箇所は、下の吹き出し部分をご確認ください。

2025年度に本校が主催する学校説明会・オープンキャンパ
スの日程は、以下を予定しています。昭和医科大学附属看護専門学校
についてはもちろん、看護師の仕事や看護師になるまでのプロセスに関
してもご理解を深めていただけるイベントです。ぜひご参加ください。

入学試験の過去問は
こちらで公開しています

（2024年4月時点のデータです）

1 相手を思いやり真心を尽くすことができる人

2 目的に向かって自ら努力することができる人

3 社会の常識やマナーを身につけ、
責任ある行動がとれる人

4 他者の話を聴くことができ、
自分の考えを伝えることができる人

本校では「至誠一貫」の精神に基づく看護実践者を育成するため
に次のような学生を求めます。

アドミッション・ポリシー学内イベント 詳しくは➡

2025年度 学内イベント（予定）

 5月 18日㈰ 学校説明会

 6月 15日㈰ オープンキャンパス

 8月 3日㈰ オープンキャンパス

 10月 11日㈯ 
 10月 12日㈰

学校説明会
※ 学校祭（いぶき祭）と同時開催

昨年のいぶき祭の様子

あなたの想いを一緒にかなえよう。
昭和医科大学附属看護専門学校で

教職員一同
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〒142-0064  東京都品川区旗の台1-2-26
03-3784-8097（直通）
https://www.showa-u.ac.jp/nr_sch/

https://www.youtube.com/watch?v=avFVio8bcMA􀊙
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昭和医科大学
旗の台キャンパス

旗
の
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駅

中原街
道

昭和医科
大学病院
（中央棟）

　（入院棟）

　　昭和医科大学病院
●─ 附属東病院

　　昭和医科大学
●─ 50周年記念館
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科
大
学
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│
●

Here!

駅を出てすぐ、商店街の正面には、
昭和医科大学病院の入院棟が見えます！

2024年制作のコンセプトムービーです。
看護・本校に興味をもったあなたを後押し
する内容ですので、ぜひご覧ください


